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Charakteristika Skoly

a/ iplnost a velikost §koly

b/ vybaveni Skoly

¢/ charakteristika pedagogického sboru
d/ charakteristika zaki

e/ dlouhodobé projekty

f/ spoluprace s rodici a jinymi subjekty

a/ uplnost a velikost Skoly

Zé4kladni Skola Bystfice nad PernStejnem, TyrSova 106 je Skola ziizena podle

§ 16, odst.9 zakona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, sttednim, vysSSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Organizace vykonava ¢innost zakladni Skoly, zdkladni Skoly speciélni a §kolni
druziny.

Budova je umisténa v tésné blizkosti Masarykova namésti v Bystfici nad
Pernstejnem. Dojizdéjici zaci maji vhodné autobusové spojeni, dostupnost Skoly je
dobra i z vlakového nadrazi.

Vyuka zaka 1.- 9. ro¢niku zékladni Skoly probiha ve dvou Skolnich ucebnach. Ve
ttidach se vzdelava podle dosud platné vyhlasky minimalné Sest a maximalné ¢trnact
zakd.

Vyuka 7Zaka se stfedné tézkym mentalnim postiZenim, postizenim vice vadami a
autismem probihd ve tfid¢ zékladni Skoly specidlni. Tu navstévuji minimalné 4 Zaci,
maximalni pocet je 6 Zaki. S povolenim ziizovatele se v obou tfidach miize vzdélavat
0 4 z4ky vice nad stanoveny pocet. Celkova kapacita Skoly jsou 82 zZaci, z toho 16
zaki v zakladni Skole specialni a 66 zakl v zdkladni skole.

Pro zé&ky, kteti dojizdé&ji, 1 pro mistni mladsi zaky je ztizena skolni druzina.

b) vybaveni Skoly

Skola je umisténa ve staré budové, ktera je majetkem mésta Bystfice nad
Pernstejnem. Budova je dvouposchod’ova, v piizemi jsou umistény dveé ucebny,
Skolni druzina a Skolni dilna. Je tu skiiii s hlavnim rozvodem elektfiny a hlavnim
vypina¢em. Na sténach chodby jsou pfipevnény vésaky pro zactvo a podél stén stoji
uzamykatelné botniky na odkladani obuvi. Pod schodi§tém v prostoru pro tklid je
umistén hlavni uzavér vody .V ptrizemi jsou i socidlni zatizeni - WC, jedno z nich je
bezbariérove.

V prvnim poschodi jsou tfi u¢ebny, sborovna a feditelna.



Ve druhém poschodi je rozsahla ptida a mensi kabinet pro ukladéani Skolnich
pomiicek.

V kazdé ucebné je n€kolik pocitact, CD piehravac, televizor, videorekordér. Jedna
ttida ma interaktivni tabuli. Jednotlivé mistnosti postupné vybavujeme novym
modernim nébytkem a Skolnimi tabulemi. Prib&zné nakupujeme vyukové programy,
pomtucky pro jednotlivé vyu€ovaci predméty a pomicky kompenzaéni a rehabilitaéni.
Ke Skole patii nevelky pozemek, na kterém ma kazda pracovni skupina svij dil
zahontl, zde Zaci pracuji v ramei pracovniho vyucovani. Skolni druZina vyuZiva
piskovisté a venkovni tabuli pro malovani kiidami. Na zahrad¢ je vyuzivan 1 sklenik
pro rychleni zeleniny. Vafit v ramci vyuky pracovniho vyu€ovani chodi nasi Zaci do
cviéné kuchyné nedaleké ZS TGM, TyrSova 409.

Skola nema vlastni t&locviéné zatizeni. Vyuziva mistni sportovni halu a nové
sportovni hfi§té u ZS TGM.

Ve Skole mohou Zaci navstévovat rizné zajmové utvary, jako nepovinny predmét se
vyucuje nabozenstvi.

Skola ma zbudovéan zabezpedovaci systém, ktery umoziuje sledovat osoby vstupujici
do budovy.

Na $kolni ob&dy chodi Z4ci i vétiina zaméstnanct nasi $koly do ZS TGM.

¢/ charakteristika pedagogického sboru

Vyuku nasich zaki zabezpecuje pét uciteli. VSichni maji odbornou kvalifikaci

v oboru specidlni pedagogiky. Ve trid¢ zakladni Skoly specidlni maji uplatnéni 1 dvé
asistentky pedagoga. Ve §kole pracuje vychovna poradkyné a metodicka prevence
socialné patologickych jevil, koordinatorka SVP i koordinatorka EVVO.

Vsichni ucitelé jsou pravidelné proskolovani v oblasti BOZP a dale se vzdélavaji

v ramci DVPP.

d/ charakteristika zaki

Skolu mohou navstévovat Zaci, u nichZ se dosavadni poskytovani podptrnych
opatieni na bézné zdkladni Skole ukazalo jako nepostacujici k naplnovani
vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jejich prava na vzdélavani, a zaci s mentalnim,
télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zdvaznymi vadami feci, zdvaznymi
vyvojovymi poruchami u€eni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéZnym postizenim vice vadami nebo autismem.

O piijimani zaka rozhoduje feditel skoly na zédkladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pisemné zadosti Zaka nebo jeho zakonného zéstupce.



e/ dlouhodobé projekty a aktivity Skoly

Skola je dlouhodobé zapojena do nékolika projekti,, nap¥. Recyklohrani, Ovoce a
zelenina do $kol, Celé Cesko &te détem, Snéhulaci pro Afriku, Prvni pomoc do $kol.
Z4ci 2. stupné se udastni preventivnich programi.

Formou projektl mame zpracovana i priifezova témata.

V ramci vyuky organizujeme pro nase zaky navstévy divadelnich pfedstaveni,
méstského muzea, hasiéské zbrojnice, poradame besedy s policii CR, navitévy
méstské knihovny, podle snéhovych podminek pofadame lyzatrsky vycvik,
cykloturistiku, besedy k volb& povolani a exkurze do SOU a OU. Zaci se z(¢astiiuji
sportovnich, recita¢nich a vytvarnych soutézi.

Kazdoro¢né poraddme vanocni besidku pro rodice a pratele Skoly.

Z4ci vystupuji na vefejnosti u piileZitosti Vanoéniho jarmarku a Dne rodin.

f/ spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i zaki se neustale rozviji. Rodi¢e mohou kdykoliv navstivit Skolu,
ucastni se tiidnich schiizek, vanocnich besidek.

Na Skole byla zvolena Skolska rada, ktera se podili na chodu Skoly.

Spolupracujeme s odborem socialnich véci a zdravotnictvi, se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, s policii CR, mé&stskym ufadem,... Spoleéné fesime
vychovné problémy, kdzenské prestupky, problémy socidln€ znevyhodnénych déti,
zaskolactvi, utéky z domu.

Tato spoluprace je oboustranné prospéSna a ma dobré vysledky.



Charakteristika SVP

a/ zamé&feni Skoly
b/ vychovné a vzdélavaci strategie
¢/ zac¢lenéni klicovych kompetenci a prifezovych témat

a/ zaméfteni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani. Cilem vzd€lavani je dosazeni co nejvyssi mozné arovné
zékladniho vzdé€lani s prihlédnutim k moZnostem a schopnostem jednotlivych zaki.
Vyznamny diiraz klademe na informac¢ni a komunikac¢ni technologii, jejiz vyuzivani
by se mélo stat pro absolventy nasi Skoly bézné.

Vynakladdme zna¢né 1sili na prohloubeni jazykovych dovednosti zaki.

Snazime se déti aktivné zapojovat do sportovnich ¢innosti.

V nabozenské vychovée spolupracuje skola s cirkvemi. Tato spoluprace vychazi ze
zajmu zaki a prani rodicu.

Povazujeme za nutné naznacit cestu ke zdravému zivotnimu stylu, vést ke schopnosti
kulturniho a estetického prozitku. Program sleduje rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zéaku, dilezitych pro Zivot kazdého jedince, propojujicich navzdjem vice vzdélavacich
obortl a tvoticich zaklad celkové vzdélanosti Zaki.

Komunikace a vztahy uvnitf §koly 1 navenek s rodici a vetejnosti jsou jednim

z nejdulezitéjSich témat pro Skolu a jeji vedeni.

V ramci propagace Skoly uvetejnujeme ¢lanky v mistnim tisku, informujeme
vefejnost na nasténkach u détského lékare, ve vyvesni skiince v prichodu pod
byvalym méstskym ufadem. Snazime se podporovat a dale rozvijet hudebni,
pohybové, manudlni a estetické nadani zaka.

Velky diraz klademe na vybér u€ebnich obort pro vychézejici zaky.

b/ vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly vedou k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci zaka, které jim maji pomahat pii ziskavani védomosti, dovednosti,
schopnosti a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj. Uroveil kli¢ovych kompetenci
ziskanych na zakladni Skole neni kone¢ny, ale tvofi zaklad pro dalsi celozivotni uceni
a orientaci v kazdodennim praktickém Zivot¢.

¢/ zac¢lenéni klicovych kompetenci a prifezovych témat



Klicové kompetence

1.Kompetence k uéeni / umoznit zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro
celoZivotni vzdélavani/

a/ béhem vyuky klademe diiraz na cteni prolina se vSemi pfedméty
s porozuménim, praci s textem, vyhledavani | v 4.-5. rocC.
informaci

b/ zéky vedeme k sebehodnoceni,
individudlnim piistupem k Zakim
maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch, 1.-5. ro¢nik ve vSech
u¢ime zaky operovat s obecn¢ uzivanymi predmétech

terminy, znaky, symboly

¢/ zakliim umoznujeme ve vhodnych ptipadech
realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich | 1.-5. ro€. pievazne vychovy
tvofivost
d/zaci se ucastni riznych soutézi 1.-5.ro¢.-Tv, Vv, Hv, Pv

2. Kompetence k reSeni problémii / podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a k feSeni problému/

a/ vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riznd | 1.-5.ro¢. mat.,
feSeni problému, svoje feSeni si dokazi obhajit |3.-5.roC. INF
b/ pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi
mife problémovymi ulohami z praktického 1.-5.ro¢. mat.,Pv, Tv
Zivota

d/zZaci si postupné zdokonaluji kompetenci
prace s informacemi ze vSech moznych zdroji | 1.-5.ro¢.-INF
— Ustnich, tisténych medidlnich a pocitatovych,
vcetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tridit
a vhodnym zptisobem vyuzivat




3.Kompetence komunikativni / vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci/

a/ vedeme zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uditeli a ostatnimi dospélymi ve | 1.-5.ro€. — v§echny pfedméty
Skole i mimo $kolu

b/ uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat
vhodnou formou sviij vlastni nazor a zarovein | 1.-5.ro¢. — Cj
poslouchat nazor jinych

¢/ podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i
mezi tiidami 1.-5.ro€. — vSechny pfedm¢éty

4. Kompetence socialni a personalni / rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni 1 druhych/

a/chceme zéky naucit zakladm tymové prace,
u¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke
vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky, 1.-5.ro¢. ve vSech ptedmétech
zéky vedeme k respektovani spolecné
dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji

5. Kompetence ob¢anské / ptipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici své prava a plnici své povinnosti/

a/ucime zaky respektovat presvédceni druhych
lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, veitit se do | 1.st.- Tv,VI
situace ostatnich lidi, odmitat utlak a hrubé
zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému ndsili

b/ vedeme zaky k respektovani, chranéni a
ocenovani naSich tradic a kulturniho 1 4.-5.ro¢. — VI,
historického dédictvi
¢/ pti pobytech v ptirod¢ se zaci chovaji jako | 1.-5.ro¢.-Tv, 1.-3.ro¢.-Prv,
zodpovedné osoby 4.-5.roC.-Piirodovéda, 2. st. —
Ptirodopis




6. Kompetence pracovni / pomahat zaktim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci/

a/ u¢ime zaky pouzivat bezpecn¢ a ucinné Pv,Tv ve vSech ro¢nicich,
materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat
vymezena pravidla, plnit povinnosti a zdvazky
b/Zéci ptistupuji k vysledklim pracovni ¢innosti
1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi 1.-5.ro¢. Pv,Tv
druhych, ochrany zivotniho prostiedi
c/vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni
a posouzeni s readlnymi moznostmi pii profesni |1.-5.ro€. ve vSech predmétech
orientaci

d/vSemi dostupnymi zpisoby pomahame
zakim pii profesni orientaci 1.-5.ro¢.ve vSech pfedmétech

7. Kompetence digitalni / pomahat Zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést
je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, pii uceni, ve volném cCase 1 pifi zapojovani do spole¢nosti a
obcanského zivota/

a/ u¢ime zaky vyuzivat zafizeni, aplikace,
sluzby a digitdlni technologie v rodiné a ve
Skole, ovlada a vyuziva urené vyukoveé apli-

kace pfi svém uceni a ve spole¢nosti 1.-5.ro¢.ve vech predmétech

b/ Zaci zpracovavaji drobné ukoly spojené se

ziskdvanim informaci na riznd témata a
problematiku, spravuje a sdili data, informace | 1.-5.ro¢.ve vSech piedmétech
¢/ zachycuji skuteCnosti ze svého okoli a

vyjadiuji své pfedstavy 1 za pomoci digitalnich
technologii, vytvaii jednoduchy digitalni

obsah 1.-5.ro¢. Vv, Pv, INF
d/ vyuzivaji digitalni technologie, uvadi pfi-
klady, jak digitdlni technologie mohou usnad-
nit praci 3.-5.ro¢. INF
e/ zaci chapou vyznam digitalnich technologii
pro lidskou spole¢nost, seznamuji se s novymi
technologiemi, uvédomuji si rizika jejich
vyuzivani 1.-5.ro¢.ve vSech predmétech




f/ chovaji se Setrné¢ ke svéfenym digitdlnim
zafizenim, rozpoznaji vhodné a nevhodné
zachézeni s nimi; dodrzuji spravné drzeni téla
a respektuji dobu stanovenou pro praci
s digitalnimi zafizenimi, respektuji
nastavenou uroven zabezpeceni v
pouzivanych zafizenich; rozpoznaji a nahlési
nevhodny obsah, 1 v digitalnim svété dodrzuji
pravidla slusného chovani 1.-5.ro¢.ve vSech pfedmétech

Vsechny klicové kompetence jsou zahrnuty v charakteristice konkrétniho
vyucovaciho predmétu.



Prurezova témata

Priifezova témata prostupuji celym vzdéldvanim a svym formativnim charakterem
vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce i mimo ni.

V této ¢asti SVP vymezujeme pouze jejich planované zaglenéni pro realizaci ve
vyuce.

1. Osobnostni a socialni vychova — 1. stupen

1.rocC. 2.rocC. 3.roc. 4.rocC. 5.roc.
1.Rozvoj Ctenia |Ctenia Cteni a Matematika
schopnosti jaz.v.- |jaz.v.-cviceni |jaz.v.- r0ZV0j
poznéavani cviCeni |pozornostia |cviceni logického
smyslo |soustfedéni |dovednosti, |uvazovani
vého zapamatova
vnimani ni
Matema
tika
Ciselna
fada
2.Sebepoznani a | Prv — Prv —lidské
sebepojeti ochrana |télo, smysly
zdravi a
Cistota
3.Seberegulace a Prv-prace
sebeorganizace odpocinek —
organizace
vlastniho
Casu
4 Psychohygiena
5.Kreativita Matematika
uspotadani
Cisel
6.Poznévani lidi Prv-jdaty, |Pf-jaa
jdalidé moji
kamaradi
7.Mezilidské Prv.- pravidla
vztahy slusného
chovani




8.Komunikace

Sloh-formy
spolecenské
ho styku

Sloh-
uvitani,
rozlouceni,
blahopiani

9.Kooperace a
kompetice

10.Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

Matematika
reSeni

slovnich uloh

VI- chovani
ve
spole¢nosti

11.Hodnoty,
postoje,
prakticka etika

2. Vychova demokratického obéana — 1. stupen

1.roc.

2.ro¢.

3.roc¢.

4 ro¢.

5.roc.

1.0Obcanska
spolec¢nost a
skola

Prv-
mezilidské
vztahy/Zaci,
rodiCe/

Prv-
mezilidské
vztahy/Skola
, instituce/

2.0b¢an,
obc¢anska
spole¢nost a
stat

3.Formy
participace
obcanti

v politickém
Zivoté

VI-znat
polohu MU,
starostu,
seznameni

s ostatnimi
uiady

4.Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovéani
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V 1.-5.roc¢.:

28. fijen — Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
17. listopad — Den boje za svobodu a demokracii

10. prosinec — Den lidskych prav

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — 1. stupen

1.roC. 2.roC. 3.rocC. 4.roc. 5.roc€.

1.Evropa a Prv- Matematika

svét nas Evropa,rodinn porovnavani

zajima ¢ ptib¢hy

2.0bjevujeme Vl-statni

Evropu a svét symboly,
mapa Evropy

3.Jsme VI1-

Evropané zvyky,tradice
narodu
Evropy

12.bfezen - Den piistupu Ceské republiky k Severoatlantské smlouvé / NATO/
9. kvéten - Den Evropy

4. Multikulturni vychova — 1.stupen

l.ro¢. |2.roC. 3.roc. 4.roC. 5.roC.
1.Kulturni VI-
diference jedine¢nost
kazdého
¢loveka,
zvlastnosti
raznych
etnik
2.Lidské Vl-pravo vsech lidi
vztahy Zit spole¢né a
podilet se na
spolupréci,toleranci,
moralni normy

11



3.Etnicky Prv-

puvod seznameni
s ostatnimi
rasami

4 Podpora

multikulturality

5. Princip

socialniho

smiru a

solidarity

27. leden - Den pamatky obéti holocaustu a ptedchazeni zlo¢inim proti lidskosti

21.bfezen - Mezinarodni den za odstranéni rasové diskriminace

5. Environmentalni vychova — 1. stupen

l.roc. 2.roC. 3.roC. 4.roc. S.rocC.
1.Ekosystémy Prv-les Ptir.-les,
Vv nasem pole,
prostiedi zmény
okolni
krajiny
vlivem
¢loveka,
vodni
zdroje
2.Zakladni Prv- Vi-péce o
podminky ochrana zivotni
Zivota prirody- prostiedi
vypalovani
travy,
vyznam
vcely,
ochrana
ptactva
3.Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi

12




4.Vztah
Cloveka k
prostiedi

Pt- chranéné
rostliny,ochrana
pudy, ochrana
ovzdusi

1.- 5.ro€. - vychéazky do ptirody, sbér 1€Civych bylin, sbér kastanti, krmeni ptackt
v zim&, herbaf plevell, oSetfovani travniku, zasady spravného chovani v ptirode,
tfidéni odpadi, beseda o myslivosti,...

22 .btezen - Svétovy den vody
22.duben - Den Zem¢
5.¢erven - Svétovy den Zivotniho prostiedi
16.z4f1 - Mezinarodni den ochrany ozonoveé vrstvy

6. Medialni vychova — 1. stupen

l.roc. 3.roc. 4.rocC. S.roc.
2.rocC.

1.Kritické Prv- Cj-

Cteni, vysvétlovani rozliSeni

poslouchani |zajimavych pojmu

a pozorovani |medialnich kniha,

medidlnich  |sdéleni noviny,

sdéleni casopis,
chéapani
podstaty
medialniho
sdéleni

2.Interpretac

Cj-sledovani

e vztahu doporucenych
medialnich televiznich,rozhlasovych
sdéleni a potadil / zpravodajstvi,
reality reklama, zédbava/
3.Stavba

medidlnich

sdéleni

4. Vnimani ICT- Dovednosti pro
autora sdélovani, rozliSovat
medialnich pravdu a lez v komunikaci
sdéleni
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5.Fungovani VL.-vliv

a vliv médii médii na
ve uspotadani
spole¢nosti dne

6. Tvorba
medialniho
sdéleni

7.Prace
v realiza¢nim
tymu

Priifezova témata prostupuji celym vzdéldvanim a svym formativnim charakterem
vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce.

Priifezova témata jsou zafazovana do vyucovacich predméti, aby se zaci

v prib¢hu celé skolni dochazky seznamili se vSemi tematickymi okruhy.

Témata svétovych nebo mezindrodnich dnii, uvedenych pod ptislusnym prifrezovym
tématem, jsou probirana i formou projekti.
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Ramcovy ucebni plan

| Vzd&lavaci obory | Casova dotace

L.r. 2.r. 3.r. 4.1. S.r.
Cesky jazyk a
literatura 7 7 7 33 6+1 6+1
Cizi jazyk 3 9 3 3
Matematika a jeji
aplikace 4 4 4 20 4 4+1
Informatika

+1 1 +1 1

Clovék a jeho svét 12
Prvouka 2 2 2
Vlastivéda 1 2
Ptirodovéda 2 1
Uméni a kultura 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1+1 1 2 2
Clovék a zdravi 10
T¢lesna vychova 2+1 2+1 | 2+1 2+1 2+1
Clovék a svét prace 5
Pracovni Cinnosti 1+1 I+1 | I+1 1+1 1+1
Disponibilni ¢asova
dotace 2 3 3 16 4 4
Prufezova témata P
Celkova povinna
Casova dotace 20 21 24 118 26 27
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Poznamky k uéebnimu planu

Ramcovy ucebni plan je tvofen minimalnimi ¢asovymi dotacemi

Zmény nazvi vyu€ovacich predmétii:

1.Jazyk a jazykova komunikace

- Cesky jazyk a literatura

- cizi jazyk — Anglicky jazyk

2. Matematika a jeji aplikace

- Matematika

3. Informatika

- zustava

4. Clovék a jeho svét

-1.,2.,3., ro€. - prvouka

-4.,5., roC. - vlastivéda

-4.5., roC. - prirodovéda

5. Uméni a kultura

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

6. Clovék a zdravi

- t¢lesnd vychova

7. Clovék a svét prace

- pracovni ¢innosti

/ zm&na nazvu predmétu/

Disponibilni hodiny jsme vyuZili k posileni téchto vyucovacich predmétii:

1. stupen:

Cesky jazyk a literatura +2 hod. ve 4. - 5. roC.
Matematika +1 hod. v 5. roc.

INF +2 hod. ve 3. - 4. roC.
Pracovni Cinnosti +2 hod. v 1. - 5. roC.
Vytvarnd vychova +1hod. ve 2. ro€.
T¢lesnd vychova +1hod. v 1. — 5. roc.

Celkem bylo vyuzito 16 disponibilnich hodin.

16




Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

RVP ZV

- navazuje svym pojetim na RVP PV a je vychodiskem pro koncepci ramcovych
vzdélavacich programt pro stiedni vzdélavani,

- specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli Zaci dosdhnout na konci
zakladniho vzdélavani,

- vymezuje vzdélavaci obsah — ofekavané vystupy a ucivo,

- zatazuje jako zdvaznou soucast zékladniho vzdélavani prafezova témata s vyrazné
formativnimi funkcemi,

-podporuje komplexni ptistup k realizaci vzdélavaciho obsahu, véetné moznosti jeho
vhodného propojovani, a ptedpoklada volbu rtiznych vzd€lavacich postupi,
odliSnych metod, forem vyuky a vyuziti vSech podptrnych opatieni ve shodé s
individudlnimi potfebami zakd,

- umoziuje modifikaci vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

RVP ZV je otevieny dokument, ktery bude v ur€itych ¢asovych etapach inovovan
podle ménicich se potieb spole¢nosti, zkusenosti ugiteli se SVP i podle ménicich se
potieb a zajma zaki.

Tendence ve vzdélavani, které navozuje a podporuje Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani

- zohlediiovat pi1 dosahovani cil zakladniho vzdélavani potieby a moznosti zakl

- uplatiiovat variabilnéj$i organizaci a individualizaci vyuky podle potieb a moznosti
zakl a vyuZivat vnitini diferenciaci vyuky

- vytvaret $irsi nabidku povinné volitelnych pfedmétt pro rozvoj z4jmu a
individudlnich pfedpokladf zaka

- vytvafet pfiznivé socialni, emociondlni i pracovni klima zalozené na u¢inné
motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky

- prosadit zmény v hodnoceni Zakti smérem k pribézné diagnostice, individualnimu
hodnoceni jejich vykont a Sir§Simu vyuzivani slovniho hodnoceni
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Charakteristika zakladniho vzdélavani

1. Povinnost §kolni dochazky

Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti Skolni dochdzky. PInéni povinnosti
Skolni dochéazky se tidi § 36 az § 43 Skolského zakona.

2. Organizace zakladniho vzdélavani

Organizaci zékladniho vzdélavani véetné moznosti ziizeni ptipravnych tiid
zékladni Skoly upravuje § 46 a § 47 Skolského zakona. Prub¢h zédkladniho vzdélavani
se tidi § 49 a § 50 Skolského zdkona. Podrobnosti o organizaci a pritbéhu zakladniho
vzdé€lavani stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen
,ministerstvo*) ve vyhlaSce ¢. 256/2012 Sb., o zédkladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o
vzdelavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami a zakli nadanych.

3. Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt se tidi § 51 az § 53 Skolského zékona.
Podrobnosti o hodnoceni vysledkii 74kt a jeho nalezZitostech stanovi ministerstvo
provadécim pravnim piredpisem.

4. Ziskani stupné vzdélani a ukonceni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se tidi § 45 Skolského zdkona a ukonceni zékladniho
vzdélavani § 54 a § 55 Skolského zakona.

Pojeti zakladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani navazuje na piedskolni vzdélavani a na vychovu v roding.

Je jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje cela populace zakl ve dvou
obsahové, organizacné a didakticky navazujicich stupnich.

Zé4kladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zaki

z ptedskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a
systematického vzdélavani. Je zaloZzeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, moznosti a zajml kazdého Zaka (v¢etné zakl se specialnimi
vzdélavacimi pottebami). Vzdélavani svym Cinnostnim a praktickym charakterem
a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni
aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu
feSeni problém.
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Cile zakladniho vzdélavani
Zékladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného

zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jedndni. V zédkladnim vzdélavani se
proto usiluje o napliiovani téchto cilt:

- umoznit zaklim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni uceni
- podnécovat zéky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k fesSeni problémti
- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych

- ptfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvaret u zaki pottebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirod¢

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

- pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi

moZznostmi a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
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Vzdélavaci oblast — u¢ebni osnovy
CESKY JAZYK

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
1.stupen

V 1. — 3. ro¢niku je zatazeno 7 vyucovacich hodin.
Ve 4. a 5.ro¢niku je zatfazeno 6 vyu€ovacich hodin tydné&, a 1 hodina disponibilni ¢asové
dotace.

Cilem vyuky ¢eského jazyka na 1.stupni ZS je:

- osvojeni techniky Cteni a psani

- spravné a kultivované pouzivani matefského jazyka v béznych situacich
- poznavani bohatosti ceského jazyka a jeho slovni zasoby

- pouzivani elementarnich pravidel stylistiky

- osvojeni zakladl ¢eského pravopisu

V literarni vychov¢ je cilem:

- naucit se Cist s porozuménim a vytvofit si zakladni ¢tenaiské dovednosti a navyky
- ziskat elementarni poznatky o literatuie

- sezndmit se s nejdulezitéjSimi literarnimi Zanry a formami

- utvaret ¢tenarsky vkus a trvaly zajem o Cetbu

U zakt rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim,

praci s textem, vyhledavani informaci, zdky vedeme k sebehodnoceni, vyuzivame ak-
tivizujici metody a formy prace, zaddvame samostatnou praci vyzadujici aplikaci teo-
retickych poznatkii, podporujeme rozvoj tvotivého mysleni, vedeme zaky k praci s riz-
nymi informac¢nimi zdroji, zafazujeme do vyuky projektovou vyuku, problémové vyu-
¢ovani, experimenty a exkurze, umoziiujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat
vlastni ndpady a ndméty.

Kompetence komunikativni - vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,

s uciteli a ostatnimi lidmi ve Skole 1 mimo Skolu, u¢ime Zaky obhajovat a argumentovat
vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zarovein poslouchat nazor jinych, podporujeme
ptatelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami, umoZziujeme zakim denné prezentovat
vlastni nazory, poskytujeme maximalni moznost samostatné tstni 1 pisemné prezentace
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(samostatna prace, projekty, referaty, fizené diskuse, komunitni kruh, mluvni cviceni),
do vyuky zatfazujeme skupinovou praci, besedy, diskuze, podporujeme kladny ptistup

k literatute, u¢ime zaky vyhledavat, tiidit a analyzovat informace, vyzadujeme od zakt
vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupt,
zafazujeme Cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka i
s dospé€lou populaci (spolupréace a spolecné akce starSich a mladsich zaki, akce pro
rodice a vefejnost).

Kompetence socialni a personalni - u¢ime zaky zakladiim tymové prace, zdlraznu-
jeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci, na tvorb¢ pravidel ve
ttidach se podileji sami zaci, eticka vychova se u 7kl snazi vytvofit formou prozZitkové
vyuky zdkladni navyky, disledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né¢ dohodnutych pra-
videl chovani, na jejichz formulovani se Z4ci sami podileli, do vyuky zafazujeme pro-
jekty, projektové dny, vedeme zéky k vzajemnému poznavani se a toleranci, v rdmci
spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce starSich a mla-
dsich zakt, akce pro rodiCe a vetejnost, volime formy prace, které pojimaji riiznorody
kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umoziujici vzdjemnou
inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolek-
tivu, zakiim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady.

Kompetence pracovni - vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni

s realnymi moznostmi pti profesni orientaci, vSemi dostupnymi prostiedky pomahame
zakim pii profesni orientaci, riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.), sezna-
mujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme predstavu zaki o realné podobé
jejich budouciho povoléani a o volbé vhodného dalSiho studia, umoZznujeme Zakim spo-
lupodilet se na tvorb¢ projektovych dnti, vyzadujeme od zaki zhodnoceni vlastni prace
1 prace spoluzaki a navrhy na zlepSeni.

Kompetence k FeSeni problémii - vytvaifime pro zaky praktické problémoveé tlohy a
situace, pii1 nichz je nutné fesit praktické problémy, umoznujeme zakiim vytvaret hy-
potézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n¢ vysvétleni, provadét pokusy, ovérit vysle-
dek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi, uplatilujeme tymovou préci, nabizime Zakiim
k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyuovacich predméti 1 vyuziti
praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vy-
feSeni, pfi feSeni problému pomoci algoritmu zatazujeme do vyuky modelové priklady,
zakim neni branéno pii vlastni volbé poradi vypracovani ukolt, spolupracujeme s riz-
nymi kulturnimi a vzdélavacimi organizacemi, ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pri-
bézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence obéanské - vyzadujeme od zakii hodnoceni vlastniho chovani i chovani
spoluzakt, hledani spole¢ného feseni pii nedodrzovani pravidel tfidy— vyzadujeme od
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zaki ptijeti zodpovednosti za plné dodrzovani pravidel tfidy, u¢ime rozpoznat netole-
rantni, rasistické a extremistické projevy a zaujmout k nim nesouhlasny postoj, jiz od
prvniho ro¢niku vyzadujeme od zakl spolupodileni se na vytvareni pravidel tiidy, pra-
vidla chovani ve Skole jsou postupné vypracovavana ve spolupraci s zaky, pomahame
pochopit diilezitost solidarity a tolerance ve spolecnosti, Skola v rdmci moznosti porada
soutéze v ramci Skoly a dalsi akce ve spolupraci s méstem, do vyuky zatazujeme be-
sedy, navstévy méstského ttradu, divadla apod., u¢ime zéky chranit kulturni a ptirodni
pamatky, na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni
projevy chovani lidi, pravidelné organizujeme sbér papiru, vedeme zéky k tfidéni od-
padu a ekologickému smysleni.

Kompetence digitalni - davame zaktim prostor ke cteni elektronickych textii s hlubsim
porozuménim, vCetné porozuméni vyznamu obraznych symbolt (piktogrami), vedeme
zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni Cteni, a k vyuzivani
grafickych organizéra pro tfidéni a uspotadani informaci, u¢ime zaky vyuzivani navi-
gace v riznych prosttedich obrazovky (napt. Sipky, mapy stranek), klademe diiraz na
hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovéfovani
informaci z vice zdrojl, podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykill spojenych s
psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znaki, velkych a
malych pismen, ¢islic a symbolil na kldvesnici vedeme Zaky k dodrzovani zdkladnich
hygienickych navyku pii praci s digitalnimi technologiemi, u¢ime zaky vybirat vhodné
technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vy-
sledkli samostatné nebo spole¢né prace, motivujeme zaky k tvorbé ptib&éht prostied-
nictvim digitalniho storytellingu, umozitujeme zaklim vyuzivani online slovnik (slov-
nik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov), vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho
obsahu, k vnimani problematiky autorstvi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1.ro¢nik

Jazykové vyuc€ovani

Ucivo

Véta, slovo, slabika, hlaska.

Pismeno malé¢, velké, tisténé, psané.

Tecka, carka, dvojtecka, otaznik, vykticnik, pomlcka
Clanek, nadpis, fadek, odstavec.

Prosba, podékovani, omluva, blahoptani.

Rozliseni véty, slova, slabiky a hlasky z hlediska potteb Cteni a psani.
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Poznavani pismen abecedy ve vztahu jim odpovidajicim hlaskam.
Rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, srozumitelné mluveni.

Uvédomélé Cteni, plynulé spojovani slabik a slova, vyslovnost délky hlasek.
Sdélovani kratkych zprav.

Kratké mluvené projevy.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Spisovné se vyjadfovat z hlediska slovni zdsoby, gramatické spravnosti a kultury
mluveného projevu odpovidajicich moZnostem zéka 1. ro¢niku.

Rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky (pismena).

Srozumitelné mluvit, uvédoméle Cist, vyjadtit svoji zkuSenost.

Priklady rozsirujiciho uciva
Vypraveéni pohadek a povidek, ptednes basni, feSeni hadanek, ucast na dramatizaci
pohadky nebo povidky.

Psani

V 1. ro¢niku je psani organickou soucasti predmétu Cesky jazyk a je té€sné spjato
s vyukou cteni.

Ucivo

Cinnosti a piipravné cviky pro uvoliovani ruky k psani a kresebné cviky velkych
tvard.

Zé4kladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky, umisténi seSitu a jeho sklon,
hygiena zraku.

Zachézeni s grafickym materidlem.

Psani jednotlivych prvkl pismen a Cislic (¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly, klicky,
vlnovky).

Orientace v liniatufe. Individuélni pouziti pomocné liniatury.

Kvalitativni znaky pisma.

Poznavani psani a osvojovani pismen, slabik, slov.

Psani kratkych slov a jednoduchych vét.

Opisovani podle piedlohy, pfepisovani, diktat, autodiktat.

Psani velkych poc¢atecnich pismen vlastnich jmen a prvniho slova véty.
Vytvéreni zékladl rukopisu: Citelnost, thlednost a celkova uprava pisemného
projevu.
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Tabule psaciho pisma

Pti nacviku psani jednotlivych pismen a €islic, pti osvojovani a upeviiovani si
spravnych psacich dovednosti a navykt a pfi vytvareni zakladi celkové Gpravy
pisemného projevu lze v individudlnich ptipadech, po zvazeni ucitele, pouZzit vhodné
pomocné liniatury.

Doporuceny sklon pisma je 75 stupiiii. Pozaduje se jednotny sklon a spréavnost
spojovani pismen. Primérna velikost pismen stfedni vysky by méla byt

3-4 mm, horni a dolni délky 6-8 mm, a to v ramci individudlniho rukopisu v zavéru
5. ro¢niku. U vSech pisemnosti zdka je kladen diiraz na Citelnost a thlednost,

ve 4.a 5.ro¢niku 1 na hbitost psani.

Ocekavané vystupy
Z.ak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Psét spravné tvary pismen a Cislic ve vEtsi velikosti a liniatufe.

Psat a spojovat pismena, slabiky a slova, interpunkci, znaménka.

Dodrzovat spravné pofadi pismen a plnost slova.

Ptevadét slova a véty z podoby mluvené do polohy psané.

Dodrzovat ¢itelnost a thlednost psané¢ho projevu pii zachovavani zékladnich
hygienickych a pracovnich navykd.
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Cteni a literarni vychova

U¢ivo

Ucime se Cist

Vyecvik €teni - pfipravna cviceni sluchova a zrakova, spravné ¢teni slabik a
uvédomélé ¢teni snadnych slov a kratkych vét se zietelnou spisovnou vyslovnosti.
Hlasité cteni ukdzek ze Slabikare, Citanek a casopist.

Pracujeme s literarnim textem

Poslech literarnich textti pro déti a mladez.

Rozpocitadla, hadanky, fikadla, ptislovi.

Bésné pro déti a o détech.

Ptednes tikadel, kratkych basni.

Vypravéni, pohéadka.

Povidame si nad literarnim textem, nad knihou

Co radi poslouchdme. Co radi ¢teme.

Poznévame postavy pohadky a seznamujeme se s postavami povidky ze Zivota déti.
Hodnotime vlastnosti postav.

Vyjadiujeme své pocity z Cetby.

Seznamujeme se se zdaklady literatury

Ucime se porozumét pojmim a vyrazim pii praktické ¢innosti: fikadla, rozpocitadla,
hadanka, pohadka, basen, loutkové divadlo, manéaskové divadlo, spisovatel, kniha,
casopis, ilustrace.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Plynule ¢ist jednoduchy text s porozuménim.

Recitovat krat$i basnicky text.

Znat nektera rozpocitdvadla, fikanky.

Orientovat se v textu Slabikéafe, Citanky a j. textu pro déti.
VSsimat si ilustraci literarnich dél pro déti.

Znat nektery détsky Casopis.

Prurezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani (Cteni a jazykové
vyucovani - cviceni smyslového vnimani)
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2. ro¢nik
Jazykové vyucovani

U¢ivo

Véta.

Cestina - abeceda a pismo.

Véta - jednotka jazykového (feCového) projevu.
Strednik, uvozovky.

Spojeni dvou nebo vice vét.

Spojky a jejich funkce.

Poradek vét.

Druhy vét podle postoje mluvciho.

Véta, slovo.

Slovni vyznam - slovo nadfazené, podiazené, soufadné.
Potéadek slov ve véte.

Slovo, slabika, hlaska, pismeno.

Rozdéleni hlasek.

Samohlasky, souhlasky, dvojhlasky.

Souhlasky znélé a neznélé.

Slabikotvornér, 1.

Pismeno €.

Vyznam slabiky pro déleni slov.

Slovni druhy: podstatn4 jména a slovesa, ptedlozky.
Vlastni jména.

Zé4kladni formy spolecenského styku.

D¢j - zaklad vypravovani.

Jednoduchy popis.

Vyjadfovani ustni a pisemné.
Kratké souvislé projevy.
RozliSovani ceské véty od jinych jazykd.

Procvicovani v mluveném a ¢teném projevu; psani jednoduchych vét.

Spojovani a odd€lovani vét.
ProcviCovani v uziti nejfrekventovangjsich spojek.
Sled vét v fe¢i mluvené a psané.

Odlisovani a zdlivodnovani druhti vét, psani vét s nalezitymi znaménky.

Tvoteni vét ze slov.
Rozlisovani vét podle postoje mluvciho.
Sestavovani slov ve véty.
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Ttidéni slov.

RozliSovéani nadfazenosti a podiazenosti slov.

Urcovani potfadku slov ve vete.

Rozlisovani hlasek; vyslovnost dlouhych a kratkych samohlések; psani i/y
po mékkych a tvrdych souhlaskach.

Vyslovovani a psani souhldsek na konci a uvnitf slova.
Vyslovnost a psani slov se skupinou dg¢, té, né, be, pé€, vé, me.
Déleni slov na konci fadku.

Sezndmeni s ndzvy slovnich druhi.

Poznavani podstatnych jmen, sloves a piedlozek v textu.
RozliSovani obecnych a vlastnich jmen.

Procvicovani pravopisu jmen mistnich.

Osloveni, pozdrav, podékovani.

Dodrzovani posloupnosti déji na zéklad€ pozorovani.
Pojmenovavani predméti a jejich vlastnosti.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

Pracovat s vétou jako jednotkou projevu.

Pouzivat spojky v souvéti 1 vété jednoduché.

Dodrzovat potadek slov ve véte.

Rozeznavat véty dle postoje mluvciho.

Orientovat se v rozdéleni hlasek, tvoreni slabik (d€leni slov jednoduchych).
Dodrzovat spravnou vyslovnost a psani skupin d¢, t€, né, be, p¢€, vé, me.
Poznévat podstatnd jména a slovesa.

RozliSovat obecna a vlastni jména.

Priibézné se seznamovat s pravopisem jmen, ucit se respektovat zakladni formy
spolecenského styku, cvicit se ve schopnosti vypravovat a popisovat.

Priklady rozsirujiciho uciva

Porovnavat jednoduché véty v ¢eském jazyce s jinym jazykem (konkrétné tieba
pozdrav, podékovani, vyzvy na silnici, ve vlaku apod.).

Déleni slov v textu détskych Casopist a knizek, objevovani chyb zptisobenych
technikou pocitacového déleni slov.

Hry se slovy kon¢icimi na podobné hlasky (dub, dup).

Dopliiovani znamének, slabik - individualni karti¢ky pro Zaky respektujici zajmy déti
v urcité tride.

Popis domaciho mazli¢ka, ctyinohého kamarada 1 s vyuzitim obrazku.

Vypravovani riznych piihod. Li¢eni humornych 1 smutnych situaci.
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Psani

U¢ivo

Nacvik psani velkych tiskacich pismen pro vyuku geometrie.

Psani psacich pismen podle tvarovych skupin s diirazem na Stihlost pismen, zvlasté
ovalnych s oblouky a klickami, na dodrzovani stejnomérné vysky pismen tvarove si
podobnych (e, 1, v, V, ¢, C, ¢, C,ch,Ch, 0,0, 2 7,7, Z) a na rozestupy pismen ve
slovech.

Procvicovani spojovani pismen o, v, b s ostatnimi pismeny, zvlasté s pismeny e, 1, z,
prohloubenim a protazenim hacku.

Spojovani pismen vratnym tahem.

Umistovani diakritickych znamének.

Dodrzovani jednotlivych tvarii pismen.

Aplikacni cviceni: psani adres, dopisu.

Uprava pisemnosti - nadpis, odstavec.

Tvarové skupiny pismen a cislic:

1. skupina: l, e, ¢, ¢,b, f, h, k,d, d, t, £, Cislice 1, 4, 7;

2.skupina: U,u, 0, 0, 1,1, 1, &, N,n,M, m, V, v, y, v, (W, w, Y);

3. skupina: C, c, C, &, Ch, ch, E, &islice 6;

4. skupina: O, O 0,0,A,a,4,d,d,G,g, cislice 0,9 (Q, q);

5. skupina: , 25,9 (Q, Q)
6
7
8
9.
1

3. G
. skupina: I, J, H, K, (X, x), Cislice 8, 4;
. skupina: P, B, R, , T, T, F, islice 3, 5, 8;
. skupina: S, s, S $,L,D,Z,2,7,7%, 01s11ce2
skupina: I, V, X, L, C, D, M;
O.skupina: .:,;,,!?- =X()

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Psét pismena a Cislice podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe a dodrZzovat
sklon pisma.

Spravné spojovat pismena, slabiky, zachovavat rozestup pismen, psat jednoduchy
text.

Spravné uzivat velkd pismena ve slovech 1 vété a diakritickd znaménka.

Dodrzovat pozadavky na Citelnost, thlednost, celkovou Gipravu projevu a hygienické
a pracovni navyky.

Napsat adresu, ptani.
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Cteni a literarni vychova
U¢ivo

Ucime se Cist

Plynul¢ ¢teni jednoduchych vét.

Uzivani spravného slovniho ptizvuku.
Uplatnéni pfirozené intonace.

Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim.
Pracujeme s literarnim textem

Poslech Cetby poezie a prozy.

Spojovani obsahu textu s ilustraci.

Vypréavéni pohadek a povidek o détech.
Ptednes basni.

Reseni hadanek a slovnich hiigek.
Dramatizace pohadky nebo povidky.
Povidame si nad literarnim textem, nad knihou
Co radi ¢teme. Orientujeme se v pohadkach.
Seznamujeme se s knihami o pfirod¢ a vécech.
Doporucujeme knihu spoluzékovi.
Seznamujeme se se zaklady literatury

Poezie: basen, vers, rym, rytmus, ptizvuk, prednes (recitace).
Proza: vypravéni , vypravec, ptibéh, dé;.
Divadlo: jevisté, herec, divak, manasky, loutky.
Vytvarny doprovod - ilustrace, ilustrator.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

Plynule ¢ist s porozuménim.

Recitovat basen.

Domyslet jednoduché piibéhy.

Ptrevypravét pribeh.

Orientovat se v textu Citanky a jiném textu pro déti.
Vsimat si spojitosti textu s ilustraci.

Priirezova témata — Osobnostni a socidlni vychova-rozvoj schopnosti poznavani
(¢teni a jazykové vyuCovani - cviceni pozornosti a soustfedéni)
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3.ro¢nik
Jazykové vyucovani
Ucivo

Véta, souvéti.

Véta jednoducha — jeji stavba.

Zékladni skladebni dvojice.

Nauka o slové.

Slovo a skute¢nost.

Slova vyznamem podobnd, ptibuzna a protikladna.
Hléskoslovi.

Stavba slov.

Slovni ptizvuk.

Vyjmenovana slova.

Poznéavani a rozliSovani slovnich druhti kromé zajmen a ptislovci.
Ohebné a neohebné slovni druhy.

Vlastni jména.

Slovesa - pojmenovani d¢je.

Tvary sloves - ¢asovani.

Stylizace a kompozice.

Jazykové prostredky.

Clenéni jazykového projevu.

Souvislé jazykové projevy.

Otéazky a odpovédi.

Reprodukce textu.

Vypravovani.

Popis.

Osnova textu.

Spolecensky jazyk a jeho formy.

Urcovani vét a souvéti.

Spojovani vét, dopliiovani souveéti.

Ttidéni slov podle vyznamu.

Vyhledavani slov podobnych a protikladnych.
RozliSovani slabik, hlasek.

Urcovani poctu slabik.

Spravné kladeni slovniho ptizvuku.

Pamétni zvladnuti vyjmenovanych slov, jejich pouziti v textu.
Pravopis 1/y po obojetnych souhlaskach.
Poznévani a rozliSovani slovnich druht.
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Skloniovani podstatnych jmen.

RozliSovani ¢isla jednotného a mnozného rodu muzského, zenského a sttedniho.
Uvédomélé zvladnuti jmen osob, vyhledavani jmen zvitat, mést, vesnic, hor, fek
(vycvik pravopisu).

Urcovani osoby, Cisla a Casu.

Casovani sloves v ¢ase piitomném, budoucim i minulém.

Procvicovani slovosledu.

Vybér vhodnych prostiedki.

Sestavovani nadpisu a procvicovani ¢lenéni projevu.

Pojmenovavani predmétt, déji.

Vytvéreni dovednosti klast otazky.

Vypravovani podle obrazki.

Ustni i pisemny popis jednoduchych predmétii a innosti.

Vyuzivani jednoduché osnovy.

Pozadani o informaci, podéni stru¢né informace (i telefonicky).

Uvitani navstévy, rozlouceni se.

Sdélovani pfani, pozdravi (astni i pisemné); pohlednice, dopis.

Vybér vhodnych vyrazi.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Rozlisovat slabiky a hlasky.

Zvladnout piehled i1 uzivani vyjmenovanych slov a s tim 1 pravopis po obojetnych
souhléaskach.

Rozlisovat slovni druhy.

Pracovat s mluvnickymi kategoriemi podstatnych jmen.

Spravné psat obvykla vlastni jména.

Rozlisovat slova ohebna od slov neohebnych.

Odlisit vétu od souvéti, poznat skladebni dvojice, v§imat si vyznami slov.
Souvisle se vyjadfovat a kléast otazky.

Vypravovat dle ndzornych pomucek.

Popisovat jednoduché pfedméty i1 ¢innosti.

Priklady rozsirujiciho uciva

Vyhledavani zajimavych vlastnich jmen z okoli bydlisté, z plank mésta, z vlastni
Cetby.

Obecna jména liSici se pouzitim 1/y, i/y a jak je pouzivat.

Jednoduché kiizovky a hadanky.

Uryvky z beletrie - ilustrace vypravovani, popistL.

SoutéZe ve znalosti vyjmenovanych slov.
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Pohotovost pti vyhledavani slov podobnych ¢i protikladnych.

Vtipné ptani, rtizné druhy pfijatelnych pozdravi, co se nema fikat navstévam, jak
potésit kamarada v nemoci apod.

Popis domécich praci; vypravovani s vtipnou zapletkou.

Psani

Ucivo

Upevilovani spravnych tvarti pismen a Cislic v souladu s normou psani.
Odstranovani individudlnich nedostatk(i v kvalitativnich 1 kvantitativnich znacich
pisma.

Automatizace psaciho pohybu, dodrzovani hygienickych navykl spravného psani.
Osobity rukopis - plynuly, rychly, thledny projev.

Kontrola vlastniho projevu.

Rimské ¢&islice - &teni a psani.

Uziti v praxi - letopocty.

Celkova uprava pisemného projevu v sesité, zapisky, pracovni poznamky.
Vyplilovani poStovnich formulait: podaci listek, postovni poukézka, telegram.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatuie, s dodrzenim sklonu pisma
(75) a rozestupl pismen.

Psat Citeln€, thledné a pfimétené hbité.

Provadeét kontrolu vlastniho projevu.

Vyjadrit se v jednoduchych formach psané¢ho projevu.

Napsat kratky dopis.

Cteni a literarni vychova
Ucivo

Ucime se Cist

Plynulé ¢teni souvéti a vét, ¢lenéni textu a vétného piizvuku.

Rychlé¢ ¢teni tiché. Hlasité ¢teni, piedc¢itani.

Cetba uméleckych, popularnich a naukovych texti s diirazem na upeviiovani
¢tenaiskych dovednosti a navyki.

Pracujeme s literarnim textem

Vypravéni pohadky nebo povidky.
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Ptednes basn¢ nebo uryvku prozy.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Povidame si nad literarnim textem, nad knihou
Knizka, kterou mame radi.

Hledame podstatu pfibéhu a jeho smysl.
Charakterizujeme literarni postavy.

Li¢ime atmosféru piibéhu.

Vyjadiujeme své postoje ke knize.

Myslenky, které se nam libi.

Knihy do knihovnicky.

Seznamujeme se se zdaklady literatury

Poezie: basen s déjem; pfirovnani, zosobnéni.
Proza: povést, povidka, postava, d¢j, prostiedi.
Divadlo: déjstvi (jedndni), herec.

Literatura uméleckd a vécna.

Skutecnost a jeji umélecké vyjadieni, autor a jeho fantazie.
Vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Vyuzivat ziskanych ¢tenaiskych dovednosti a navykt pti ¢etbé jednoduchych texti.
Recitovat basnicky text.

Orientovat se v textu knih uréenych détem.

Rozeznavat riizné typy vyjadiovani autoru piSicich pro déti.

Domyslet ptib&hy.

Vyjadfit sviij postoj k prectenému textu.

Chapat cetbu jako zdroj informaci o svété 1 o sobé.

Priifezova témata —Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
( Cteni a jazykové vyucovani - cviceni dovednosti, zapamatovani si)
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4. roénik
Jazykové vyucovani

Ucivo

Nauka o slové.

Hlaskova podoba slova.
Vyznam slova.

Slova jednoznac¢nd a mnohoznacna.
Slova spisovna a nespisovna.
Slova citové zabarvena.
Stavba slov.

Kofen, pfipona a pfedpona.
Ptedlozky.

Vyjmenovana slova.

Slovni druhy.

Vzory podstatnych jmen.
Infinitiv sloves.

Urcité slovesné tvary.
Slovesné zptsoby.

Stavba véty.

Podmét a ptisudek.

Shoda ptisudku s podmétem.
Ptima4 fec - fe¢ mluvciho.
Stylizace a kompozice.
Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu.
Vypravovani — d¢jové slozky.
Popis rostlin, zvitat, véci.
Formy spolecenského styku.

Zkoumani rtiznych podob slova.

RozliSovani slov dle vyznamii.

Rozlisovani slov spisovnych a nespisovnych.

Poznavani rizné citové zabarvenych slov, porovnavani se slovy spisovnymi.
Poznavani kotenu a rozliSovani ¢asti ptiponové a predponové.

Rozlisovani ptfedpon a predlozek.

Uvédomélé pouzivani i/y po obojetnych souhlaskdch u vyjmenovanych i ptibuznych
slov.

Urcovani slovnich druhti-slov ohebnych a neohebnych

Skloniovani podstatnych jmen.

Ur€ovani infinitivu.
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Urcovani osoby, Cisla a Casu sloves.

Casovani sloves oznamovaciho zptisobu.

Urcovani slovesného zptisobu v textu.

RozliSovani véty jednoduché a souvéti.

Spojovani vét v souveéti spojovacimi vyrazy.

Urcovani vyjadteného podmétu, piisudku.

Psani 1/y v pticesti minulém (bez ovéfovani).

RozliSovani fe¢i pfimé a véty uvozovaci-orientacn¢, dramatizace textu.
Vyuzivani vhodnych jazykovych prostiedki.

Sestavovani jednoduché osnovy, tvofeni nadpisu, ¢lenéni textu na odstavce.
DodrZovani naslednosti déjovych slozek.

Procvicovani prostych popist.

Sestavovani strucnych telegramti, telefonovani.

Psani dopisu v¢etn¢ adresy.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Porovnavat vyznam slov, v§imat si spisovné podoby slov a porovnavat ji s uzivanymi
nespisovnymi slovy, znat stavbu slov.

Uvédomeéle pouzivat i/y po obojetnych souhlaskach.

Urcovat slovni druhy.

Skloniovat podstatnd jména, Casovat slovesa, respektovat shodu piisudku s podmétem.
RozliSovat vétu jednoduchou a souvéti, pracovat s holou vétou.

Sestavovat osnovu projevu, ¢lenit text na odstavce.

Znat rizné druhy popist.

Umét vystizné€ a strucné telefonovat.

Napsat dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou.

Vypravovat s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim vhodnych spojek.
Vyjadfovat se tézZ pomoci souvéti.

Priklady rozsirujiciho uciva

Véty s podmétem, ktery neni vyjadien podstatnym jménem, holé véty s neslovesnym
prisudkem (napt. Mlceti zlato).

Vyhledavani nevhodnych jazykovych prostiedkli v bézném mluveném projevu a
nahrazovani vhodnymi spisovnymi vyrazy.

Nezvykla slova objevovana pti Cetbé diive vydavanych knizek pro déti, vyznam a
objastiovani archaismd.

SoutéZzivé hry na rychlost spravného uréeni slovniho druhu.

Popis kvétiny, kterou doma péstujeme.

Pro¢ se nékteti lidé boji zvitat?
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Dopis psany do nemocnice.
Doméci oslava - pfani pro maminku - basen.
Obsah pohlednic.

Psani

Ucivo

Pisemné formy spolecenského styku: psani adres, pohlednic, blahopiani,
korespondenc¢ni listek - spravné a ticelné rozvrzeni daného prostoru.
Psani dopist s jednoduchym obsahem (pozvani, ozndmenti).

Formalni uprava dopisu, thlednost, ¢itelnost.

Pisemné formy ufedniho styku: vypliiovani tiskopist.

Jednoducha objednavka, ptihlaska.

Pisemné vyjadieni vzkazu, informace.

Kultura pisemného vyjadfovani: struéné zapisy z ucebniho textu - Gcelnost, stru¢nost,
Citelnost.

Zapisy do sesitl, poznamky.

Vypisy udajt ze slovniku.

Popis postupu déje, popis ¢innosti, mistnosti apod.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Zachézet s grafickymi a psacimi materidly a pomiickami a dodrzovat zakladni
hygienické a pracovni navyKky.

Psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se spravnym sklonem pisma
(75) a rozestupem.

Uplatiiovat sviij osobity rukopis pfi dodrzeni thlednosti, ¢itelnosti a plynulosti
pisemného projevu a respektovani zékladi kultury.

Opisovat a piepisovat text, psat diktat a autodiktat, provadét kontrolu napsaného
textu.

Vyjadiovat se v jednoduchych formach spolecenského a ufedniho styku.
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Cteni a literarni vychova
U¢ivo

Zdokonalujeme se ve Cteni, pracujeme s textem

Vycvik ve Cteni: spravné a plynulé ¢teni uméleckych a popularné - nau¢nych textt
(ucebnice pro riizné predméty) se spravnym piizvukem slovnim i vétnym, s
prirozenou intonaci a spravnym frazovanim.

Uvédom¢élé a dostatecné rychlé ¢teni tiché.

Recitace.

Reprodukce obsahu textu.

Odliseni verSe od prozy.

Hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich vzdjemného vztahu.

Povidame si o knihdch, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech

Proc¢ Cteme a o Cem.

Hledame motivy ¢intl literdrnich postav.

Jaké ilustrace nas zaujaly a proc.

Vsimame si riiznych vydani stejnych knih (i ilustrace).

Cim nas zaujal rozhlasovy poiad.

Které hrdiny détskych serialti obdivujeme a proc.

Kterou knihu ¢1 divadelni pfedstaveni mizeme doporucit jinym.

Chodime do divadla, vypravime si o pfedstavenich, hercich, Zivoté divadla.

Poznavame zaklady literatury

Poezie: lyrika (pisen), epika, jednoduché pojmenovani, rytmus basni.
Proza: povést, povidka, hlavni a vedlejsi postavy.

Divadlo: jednani, konflikt a jeho feSeni.

Film: rGzné druhy filmu - televizni inscenace

Kulturni Zivot regionu - vyznamni autofi

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

Cist plynule a spravng.

Prokazat, Ze textu porozumél.

Vyuzivat poznatkt z ¢etby v dalSich Skolnich ¢innostech.

Vyjadtit své pocity z ¢etby, z poslechu potadu, z divadelniho ¢i televizniho
pfedstaveni.

Vyhledavat informace v ucebnicich, détskych encyklopediich.

VSsimat si rozdil zpracovani textu krasné literatury a literatury uméleckonauéné.
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Rozumét literarnim pojmiim (pfirovnani, zosobnéni, bajka, dramatizace, proza,
poezie, encyklopedie) pti praktické ¢innosti

Priirezova témata — Osobnostni a socidlni vychova — komunikace (sloh — formy
spolecenského styku)

Medialni vychova — kritické Cteni, poslouchéni a pozorovani medialnich sdéleni
(Cesky jazyk — rozliSeni pojmu kniha, noviny, Casopis, chapani podstaty medialniho
sdélent)

5. ro¢nik
Jazykové vyucovani

U¢ivo

Stavba slova.

Odvozovani ptiponami a pfedponami.

Casti slova.

Koften - spolecny pro vSechna ptibuzna slova.

Souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo piipony a kotene.
Ptidavna jména odvozena od jmen zakonéenych na - s/ - sky, - §ti.
Zdvojené souhlasky.

Pfedponys-,z-,vz-.

Ptedlozky s, z.

Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé¢/mné (bje, vje, tam, kde se setka predponaob-av -s
kofenem na je - ).

Déleni slov na konci fadku.

Pravopis 1/y po obojetnych souhlaskidch (mimo koncovku).
Tvaroslovi - slovni druhy.

Mluvnické kategorie podstatnych jmen.

Druhy ptidavnych jmen.

Slovesa - mluvnické kategorie.

Podminovaci zpiisob u slovesa byt.

Z4jmena - seznameni s jejich druhy.

Z4jmena osobni.

Cislovky.

Druhy ¢islovek.

Skladba - zékladni vétné ¢leny.

Podmét vyjadieny 1 nevyjadieny.
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Podmét nékolikanasobny.
Ptisudek slovesny.

Shoda pfisudku s podmétem.
Véta jednoducha.

Souvéti.

Interpunkce u feci piimé.

Sloh

Reprodukce jednoduchych texti.

Vypravovani.

Popis predmétu, déje, pracovniho postupu.

Dopis.

Tiskopisy - postovni poukéazka, privodka, podaci listek.

Pribézné osvojovani jazyka jako nastroje dorozumivani.
Vytvéreni vztahu k jazyku.

Urcovani kotene, predpon, piipon.

Vyznaovani slovotvornych zakladi, jak byla slova odvozena.
Vycvik v pravopise — uziti spravnych koncovek.

Dopliiovani piedpon podle smyslu.

Odutvodnovani pravopisu s piihlédnutim ke zplisobu tvoreni slov
Osvojovani spisovné vyslovnosti a pravopisu souhlaskovych skupin.
Osvojovani si zékladniho vyznamu piedpon.

Pouzivani predlozek s, z.

Procvi€ovani u¢iva (neukoncené) skupin bé/bje, vé/vije, pé, m&/mné.
Procvicovani déleni slov po slabikéch.

Uzivani vyjmenovanych slov (i u frekventovanych slov ptibuznych).
Osvojovani slovnich druhd, jejich uzivani.

Urcovani padi, Cisla, rodu, vzoru, sklofiovani jmen podle vzora.
Rozlisovani druht ptidavnych jmen pravopis.

Urcovani mluvnickych kategorii sloves.

Prvotni procvi¢ovani tvarii podminovaciho zpiisobu.

Nahrazovani podstatnych a pfidavnych jmen zajmeny.

Urcovani zajmen osobnich.

RozliSovani Cislovek v textu.

Skloniovani Cislovek zékladnich.

Urcovani zakladnich vétnych Clent.

Vyhleddvani raznych podméti.

Uzivani podmétu nékolikanasobného ve vétach.

Osvojovani shody ptisudku s podmétem.
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Urcovani véty jednoduché.

Spojovani vét v souveti.

Vyuzivani interpunkce ve slohovém vycviku (s pomoci Pravidel ceského jazyka a
Stru¢né mluvnice Ceské).

Sloh

Sestavovani osnovy textu.
Odlisovani tvrzeni od minéni.
Procvicovani vypravovani.
Vlastni popis.

Psani dopisu - jeho ¢asti.
Vyplilovani tiskopisti.

Ocekavané vystupy

74Kk by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

Vyuzivat jazyka jako nastroje k stnimu i pisemnému dorozumivani jak ve skole, tak
v bézném Zivote.

Uzivat pribézné spisovnou vyslovnost a pravopis.

Vyuzivat pfidavna jména pii stylistickém projevu ustnim i pisemném.
Nezameénovat kategorie podstatnych jmen a sloves.

Pracovat s riiznymi typy souvéti.

Znat zékladni pravidla interpunkce a umét jich vyuzivat v praxi.

Pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu.

Orientovat se v encyklopediich uréenych détem a mladezi.

Poradit si v bézném spoleCenském styku, zvladnout vypliiovani béznych tiskopisi.
Vypravovat, popisovat, rozsifovat si slovni zasobu

Priklady rozsirujiciho uciva

Vyhledavani vét jednoduchych a souvéti ve 100+1 zahrani¢ni zajimavost, vyuzivani
pii vétném rozboru.

Ptima fe¢ v knizkach pro déti.

Popisy predméth z televizniho vysilani.

Blahoptejné a tvotiveé texty.

Pozorovani ptirody v souvislosti s vyhleddvanim nékolikandsobného podmétu.
Dopis, ktery néco tikd. Psanicka ve Skole.

Moje poklady a druhy &islovek. Cislovka v roli podmétu.

Nadbyte¢né uzivani zajmen v bézné mluve.

Interpunkce v dopise.

Problematictéjsi tiskopisy.
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Psani
Ucivo

Pisemné formy spolec¢enského styku: psani adres, pohlednic, blahopiani,
korespondencni listek - spravné a ticelné rozvrzeni daného prostoru.
Psani dopist s jednoduchym obsahem (pozvani, ozndment).

Formalni uprava dopisu, thlednost, ¢itelnost.

Pisemné formy ufedniho styku: vypliiovani tiskopist.

Jednoduché objednéavka, ptihlaska.

Pisemné vyjadieni vzkazu, informace.

Kultura pisemného vyjadiovani: stru¢né zapisy z ucebniho textu - u€elnost, strucnost,
Citelnost.

Zapisy do sesitl, poznamky.

Vypisy udaji ze slovniku.

Popis postupu déje, popis ¢innosti, mistnosti apod.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Zachézet s grafickymi a psacimi materidly a pomiickami a dodrzovat zakladni
hygienické a pracovni navyKky.

Psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se spravnym sklonem pisma
(75) a rozestupem.

Uplatiovat svilj osobity rukopis pii dodrzeni tthlednosti, Citelnosti a plynulosti
pisemného projevu a respektovani zaklada kultury.

Opisovat a piepisovat text, psat diktat a autodiktat, provadéet kontrolu napsaného
textu.

Vyjadfovat se v jednoduchych formach spole¢enského a titedniho styku.

Cteni a literarni vychova

Ucivo

Zdokonalujeme se ve Cteni, pracujeme s textem

Vyrazné ¢teni uméleckych texti (v€etné knih), studijni ¢teni naukovych texti.
Predcitani, recitace.

Reprodukce textu - rozliSovani podstatného od méné podstatného, klicova slova a
pojmy.

Hlavni mysSlenka literarniho dila nebo ukazky.

VerSovana poezie, poeticka proza.

Ptredcitame z Casopisil urcenych détem.
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Povidame si o knihdch, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech

Co nas v knihéach zajima.

Vsimame si postojt literarnich postav.

Porovnavame ilustrace riznych vytvarnikd.

Hodnotime rGizna vydani knih.

Co nam piinasi rozhlasovy potad a televizni vysilani.

Cim nas zaujala televizni inscenace piib&hu ze Zivota déti.

Porovnavame rizné typy divadelnich pfedstaveni (loutky, manasky, Zivi herci),
v§imame si prace hercii, hovofime o Zivoté divadla.

Poznavame zaklady literatury

Poezie: lyrika, epika (bajka), pfenaSeni vyznamu: pfirovnani, basnicky ptivlastek,
zosobnéni.

Proza: Cas a prosttedi déje povidky, hlavni a vedlejsi postavy, fec autora, fe€ postav.
Divadlo: konflikt a jeho feSeni - komické, tragické.

Film: loutkovy, kresleny, hrany.

Televizni inscenace - scénaf.

Kulturni Zivot regionu, vétSich mést, kulturni instituce.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

Hovofit souvisle o pfecteném textu, vyjadfit své nazory a pocity.
Odlisit vypraveéni literarniho od faktického.

Vyhledavat informace ve slovnicich a dalSich riznych textech.
Orientovat se v nabidce détské literatury.

Vyuzivat pro vlastni ¢etbu Skolni a mistni knihovnu.
Zaznamenavat si zajimavé myslenky.

Priirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — komunikace (sloh — uvitani, rozlouceni, blahopiani)
Medialni vychova — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (Cesky jazyk-
sledovani doporuc¢enych televiznich, rozhlasovych potadi)
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Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1.obdobi

- ¢te s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokyniim piiméiené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- zvladé zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

- piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich aplnost
- opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibeh podle ptectené predlohy nebo ilustraci,
domluvi se v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadifovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

- opisyje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravn¢ a piehledné jednoducha sd€leni

- piSe ¢iteln¢ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

- ovlada hiilkové pismo
- tvoti otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
- rozeznava samohléasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
- tvori slabiky
- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- pozna podstatna jména a slovesa
- dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho
- rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych
slabik
- urcuje samohléasky a souhléasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me
- spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pii poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- dramatizuje jednoduchy piibéh

- vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych
otazek

- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- urc¢i v pfe¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prézu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od readlného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
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ANGLICKY JAZYK
1. STUPEN

Na 1. stupni se anglicky jazyk vyucuje ve 3., 4. a 5. ro¢niku 3 hodiny tydné.
Celkem 9 hodin.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka anglického jazyka na zdkladni Skole je nutny ptedpoklad pro budouci
zapojeni zakl do vzajemné komunikace mezi narody v rdmci Evropy 1 svéta.

Znalost anglického jazyka umoznuje z4kim jeho praktické vyuzivani
v kazdodennich situacich a béZznych Cinnostech. Zaroven jeho prostfednictvim Zaci
ziskavaji nové zkuSenosti a poznatky z ostatnich pfedmétd a obord lidské Cinnosti.
Ucime je toleranci a respektu vici kulturnim hodnotam ostatnich naroda. U¢itel by mél
vytvaret optimalni podminky k postupnému rozvoji schopnosti u zadkl spravné
interpretovat slySené i ¢tené texty, chépat a spravné reagovat na danou situaci. Rovnéz
by se méla rozvijet schopnost vést rozhovor a souvisle komunikovat v ramci
kazdodennich situaci, pisemné se vyjadiovat a dodrzovat zakladni pravopisna pravidla.
Musime mit vSak na zieteli, Ze Zaci se uci anglicky jazyk ptedevsim proto, aby ho
mohli realn¢ vyuzZivat pti komunikaci, a nikoliv pouze pro znalost mluvnickych
pravidel. Pii1 vyuce je rovnéz kladen dlraz na rozvoj estetického vnimani a projevu pii
komunikaci. Na 1. stupni - v 1. etapé vyuky se snazime piedev§im zaky motivovat

a nadchnout pro tento pfedmét. Pfednostné se zaméfujeme na osvojovani zvukové
podoby jazyka a na zdklady komunika¢nich dovednosti. Mluvnické ucivo je
osvojovano prevazné lexikadln€é, to znamend piimo v realné komunikaci. Ke
grafickému vyjadfovani pfistupujeme az po dikladném procviceni a osvojeni
jednotlivych gramatickych vyrazl. Slovni zasoba je ptizptisobena z4jmim zaku této
vekové kategorie.

Zaci proniknou do zakladt spravné vyslovnosti, dozvédi se zajimavosti ze Zivota
zemi, kde se mluvi anglicky. Béhem vyuky si osvoji slovni zdsobu, kterou budou
pouzivat v dalSich ro¢nicich 1 v praktickém zivoté. Do vyuky zapojujeme 1 slozku
vytvarnou a dramatickou. Zaci si procvi¢uji slovni zasobu pomoci fikanek, basnicek.
Rlzné socialni role napodobuji v radmci dramatizace. Ve velké mife vyuzivame
predevsim pocitaCové programy, které maji mimotadny vyznam pii vyuce, rovnéz i
dalsi audiovizualni techniku.

Pouzivame metody a formy prace, které zohlediiuji specialni vzdélavaci potreby
zaka, predevsim specifické vyvojové poruchy uceni.
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Je tfeba dat zvlastni zietel na zaky, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo
dysgrafie. Ve vSech etapach vyuky maji tito zaci pravo na specialni piistup ze strany
vyucujicich. Ucitel jim nezadava ukoly, které nemohou vzhledem ke své poruse
uspokojive plnit - napt. piemiru psani, hlasité cteni pred celou tfidou. Pti zjistovani
urovné védomosti a dovednosti Zakii se voli formy zkouSeni, které odpovidaji
schopnostem Zaka a na néz porucha nema negativni vliv. Uplatiiuje se zejména ten druh
projevu, ve kterém ma zdk ptredpoklady podéavat lepsi vykony. Doporucuje se psat
diktaty a kontrolni pisemné prace po piedchozi specialni ptiprave, pfitom by jejich
klasifikace neméla zaporné ovlivnit celkové hodnoceni. Zaci, u kterych je objektivng
zjiSténa dyslexie nebo dysgrafie, mohou byt po dohod¢ Skoly s rodi¢i hodnoceni
z anglického jazyka slovné, a to vsouladu s platnou legislativou vztahujici se
k hodnoceni a klasifikaci zaki. Hravou a zdbavnou formou mohou anglicky jazyk
zvladnout i Z4ci s vyukovymi obtizemi.

U zaku rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uéeni - vedeme zaky k pochopeni dilezitosti znalosti ciziho jazyka,
kombinujeme vhodné metody a strategie uceni, Zaky vedeme k osvojovani zakladnich
jazykovych pojmdi.

Kompetence k FeSeni problémii - vedeme Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k
feSeni problémi, k nachazeni jejich shodnych, podobnych a odliSnych znakt, vedeme
zéky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fe-

Seni.

Kompetence komunikativni - vedeme zaky ke schopnosti vyjadrit své nazory, vy-
bizime k vyuzivani neverbalni komunikace, procvicujeme schopnost zakli porozumét
sd€leni z rtiznych typtl text a zdznamil a obrazovych materidli, vedeme zaky k samo-
statnému projevu, podporujeme u zakt schopnost vyjadrit své myslenky a ndzory v
pisemném i ustnim projevu, vybizime k vyuzivani verbalni i neverbalni komunikace,
usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti zaka prosttednictvim raznych digi-
talnich technologii, vedeme zaky k vyuZzivani programd, aplikaci a webovych stranek
pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti, motivujeme zaky k aktivnimu vy-
jadieni jejich ndzoru a komentate, poptipad¢ reakci na nazory jinych v modelovych
situacich na socialnich sitich prosttednictvim digitalnich technologii.

Kompetence socialni a personalni - u¢ime zéky pracovat v tymu a podilet se na rea-

lizaci spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti, navozujeme vytvéieni piijemné a tvo-
fivé atmosféry v tymu.
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Kompetence obéanské - vedeme zaky k uzndvani tradic a hodnot ciziho néaroda, pod-
porujeme pozitivni vztah k zivotnimu prostiedi.

Kompetence pracovni - u¢ime zdky pracovat systematicky, soustfedén¢ a samo-
statné, podporujeme vyuzivani znalosti a zkuSenosti pro celozivotni vzdélavani.

Kompetence digitalni - motivujeme zaky k vyuZivani programi, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti, vedeme Zaky k vyuzivani
online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat, vedeme
zéky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajt, klademe diliraz na osvojeni ciziho jazyka pii soucasném vyuzivani di-
gitalnich technologii, u¢ime zaky vyhleddvat informace v daném cizim jazyce a tyto
informace vyhodnocovat a dale zpracovavat.

Vzdélavaci obsah vyucujiciho predmétu

1.stupen

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

» vyslovovat a Cist foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni zasoby

* rozumét jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né reagovat

» rozlisovat grafickou a mluvenou podobu slova

» pochopit obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclive vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem casu pro porozumeni

* pouzivat abecedni slovnik ucebnice

Udivo:

Pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovani,
pfedstavovani.

Zé4kladni pravidla vyslovnosti - ptizvuk, vazani, rytmus, vétnd melodie.

Slovni zasoba - vychdzi z tematickych okruhti: ja a moje rodina, domov, Skola, mésto,
denni a tydenni program, pfiroda, kamaradi, zemé¢, kde se mluvi anglicky.
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Jednoduchad sdéleni - adresa, blahoptani, seznameni, prosba, omluva, vyjadieni
souhlasu a nesouhlasu, radosti, litosti, poskytovani zakladnich ¢asovych informaci,
nakupy, zéliby, konicky.

Zé4kladni podoba vét oznamovacich, tazacich, rozkazovacich, vyjadieni zéporu,
casov¢ a prostorové vztahy.

Zékladni pravopisna pravidla - pravopis osvojenych slov a vyrazi, psani velkych
pismen, interpunkce.

Zakladni informace tykajici se anglicky mluvenych zemi - hlavni mésta, zvyky,
kulturni pamatky.

Cist nahlas plynule jednoduché texty, ¢ist potichu jednoduché texty
a chapat jejich obsah, pfi Cetb¢ pouzivat abecedni slovnik ucebnice.

Poslouchat a s porozuménim reagovat na pokyny vyucujiciho - odpovidat na otazky,
umét zformulovat otazku, vést jednoduchy dialog, recitovat zpaméti kratké fikanky

a basnicky se spravnou vyslovnosti.
3. ro¢nik (3 hodiny tydn¢)

Zakladni vyslovnostni navyky: vyslovnost samohlasek
vyslovnost souhlasek.

Articles - Cleny:
Vétsina anglickych podstatnych jmen ma na rozdil od ¢eského jazyka Clen neurcity
(a, an) nebo Clen urcity (the).

Plural - mnozné ¢islo
Tvoteni mnozného ¢isla u pravidelnych podstatnych jmen ptidanim koncovek

-('s), - (es) za podstatné jméno.
Tvofeni mnozného ¢isla u nepravidelnych podstatnych jmen - napf.:

one sheep two sheep
one fish two fish
one mouse two mice
one goose two geese
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Ukazovaci zajmena: this (ten, ta, to)
these (1, ty, ta).

Casovani slovesa to be (byt):

I am J& jsem We are my jsme
You are ty jsi You are vy jste
He is on je They are oni jsou
She is ona je

It is ono je

To be - negative - sloveso byt v zaporu. Ja nejsem - [ am not.
To be - question - sloveso byt v otdzce. Jsme my? Are we?

Anglicka abeceda - ovladani fonetické podoby jednotlivych pismen abecedy.
Short answers - kratké odpovédi:
1. Positive (kladné)

Yes, [ am. Ano, (j&) jsem.

2. Negative (zaporné)
No, [ am not. Ne, (ja) nejsem.

Pouzivani vyrazu to like:
I like libi se mi, mam rad.

I do not like nelibi se mi, nemam rad.

Zpiisobové sloveso can ( moci, umét):

I can Ja umim We can my umime
Youcan ty umiS You can vy umite
Hecan  onumi They can  oni umi
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She can  ona umi
It can ono umi

Zpisobové sloveso can v zaporu:

I cannot janeumim atd.

Zpisobové sloveso can v otazce:

Canl? Umim (ja)?
Can you? Umis (ty)?
Can he? Umi (on)?

Can she? Umi (ona) ?
Can 1t? Umi (ono)?

Kratké odpovédi s pomoci slovesa can:

1. Kladné
Yes, I can. Ano, (ja) umim.

2. Zaporné
No, [ cannot.  Ne, (jd) neumim.

Can we? Umime (my)?
Can you? Umite (vy)?

Can they? Umi (oni)?

Yes, we can. Ano, (my) umime.

No, we cannot. Ne, (my) neumime.

Zaci si rovnéz osvojuji stazené tvary jednotlivych vyrazl a uci se je prakticky

vyuzivat ve vyuce.

Vazba:

There is - pro jednotné ¢islo. There is one pen on my desk. ( Na moji lavici je jedno

pero.)

There are - pro mnozné ¢islo. There are two pens on my desk. ( Na moji lavici jsou

dvé pera.
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PredloZKky - prepositions:

In the picture - na obrazku.

On the picture- na povrchu obrazku.
At school - ve Skole.

At home - doma.

In the tree - na strom¢.

Slovni zasoba je sestavena z nasledujicich tematickych okruhii:

Predstavovani - ahoj, nazdar, ¢au, dobré rano, dobré odpoledne, dobry vecer, dobrou
noc, na shledanou, pfitel, maj, tvlij, jméno, ano, ne.

Rodina - matka, otec, syn, dcera, bratr, sestra, babicka, dédecek, muz, zena, dite,
chlapec, divka.

Cisla - 1 - 20.
Zékladni zvladani Cislovek, jejich pojmenovani, manipulace s Cisly, konkrétni spojeni
podstatnych jmen a ¢islovek.

Barvy - bily, modry, zluty, zeleny, ¢erveny, ¢erny, Sedy, rizovy, oranzovy, hnédy,
fialovy, lehky, svétly, tmavy, zlaty, stiibrny.

Pridavna jména - mlady, stary,oblibeny, stastny, smutny, velky, maly, dlouhy,
kratky.

Vanoce - vanocni stromek, darek, cukrovi, svicka, strom, rolnicka, kapr, hvézda, atd.

Ve Skole, ve tFidé - okno, dvere, lavice, zidle, tabule, penal, tuzka, pero, aktovka,
zak, zakyng, ucitel, ucitelka, kniha, sesit, Skola, tfida, obraz.

cey

Zvirata - domdci, voln¢ Zijici a zijici v ZOO.

51



Krajina - feka, rybnik, zahrada, slunce, obloha, nebe, kef, trava, cesta, mrak,
kvétina.

Muij diim - dam, obyvaci pokoj, loznice, postel, pohovka, kieslo, stiecha, komin,
schody, hala, koupelna, kuchyné, sténa.

Prazdniny, dovolena - mésto, vesnice, svatek, obchod, kino, divadlo, zit, bydlet, stat,
zemé, mote, hory, ¢lun, lod’.

Béhem vyuky zaci vyuZzivaji poc¢itaCové programy k procvi¢ovani
a osvojovani slovni zasoby.

Vyuzili jsme tato priifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podpora multikulturality - specifické rysy riznych jazyk, vyznam jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

4. ro¢nik (3 hodiny + 1 disponibilni ¢asova dotace tydn¢)

Zakladni podoba véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci:
1. Véta oznamovaci - I play football very well.

2. V¢éta tazaci - Do you go to the cinema?

3. Véta rozkazovaci - Go. Read. Do not speak! apod.

Casové a prostorové vztahy: Cas, hodiny - Kolik je hodin? Je pé&t hodin. Je &tvrt na
Ctyfi. Je za pét minut osm. Je ptil Sesté. Je sedm hodin deset minut. RozliSovani
vyraz am, pm.

Vyjadreni zaporu:
Zaporné tvary slovesa byt:
1. PIné.

2. Stazené.
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Casovani slovesa - to have (mit):
1. Kladné tvary slovesa mit:

- spisovné (pIné)

- hovorové (stazené)

- tvofeni otdzky Have [? Mam?

2. Sloveso have got - otazka a zapor:
Has he got ...? He has not got ...

3. Zaporné tvary slovesa mit:

- spisovné (pIné)

- hovorové (stazené).

Modalni slovesa:

Sloveso can (moci, umét):

1. Kladné tvary - I can go out. Mizu jit ven.

2. Zaporné tvary - I cannot go out. NemtiZu jit ven.

3. Ve vyznamu umét - [ can speak English. Umim anglicky.

Sloveso must (muset):

1. Kladné tvary - I must go shopping. Musim jit nakupovat.

2. Zéaporné tvary - [ need not go shopping. Nemusim jit nakupovat.
U zaporu uzivame hovorove (stazen¢) tvary.

Cisla 20 - 100. Klademe diiraz na spravnou vyslovnost koncovek &islovek:
eighteen - eighty! 18 - 80!

Pritomny Cas prosty:
1. Kladné tvary - I play. You play. He plays. Hraju. HrajesS. Hraje (on).

2. Tvoreni otazky - Do I play? Do you play? Does he play? Hraju? Hrajes$? Hraje
(on)?

3. Tvoreni zaporu:
- tvary spisovné (plné)
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- tvary hovorové (stazené).
Anglicka abeceda - procvicovani vyslovnosti jednotlivych pismen abecedy.
Slovni zasoba je sestavena z nasledujicich tematickych okruhii:

Rodina - family. Kdo je na obrazku? Obrazek rodiny. Popis. Kdo je kdo? Who can
you say about your parents and your sisters or brothers? Co mlZzes fici o svych
rodi¢ich a sourozencich?

Jak se dnes mas? How are you today?

Narozeniny.

Kolik je ti let? How old are you?

Ve tridé. Popis tiidy.

Namaluj obrazky.

Domov: Adresa - jméno, piijmeni, ulice, ¢islo domu.

Cas, hodiny. Kolik je hodin. Cinnosti, které délame v uréitou dobu.
Snidané, obéd, vecere.

Vareni - oblibend jidla a ndpoje: pecivo, ovoce, zelenina, maso, syr, maslo, mouka,
¢aj, ovocny napoj, atd.

Co mam rad, co nemam rad. I like. I do not like.

Sport, hry, zaliby, koni¢ky - denni ¢innosti.

V parku.

Ve mésté - obchod, kino, divadlo, Skola, nemocnice, posta, banka, hotel, kostel.
Zakladni orientace ve mé&ste.

Vyuzili jsme tato prirezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podpora multikulturality - specifické rysy riiznych jazyki, vyznam jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

5. ro¢nik (3 hodiny + 1 disponibilni ¢asova dotace tydn¢)

Pricesti pritomné - present participle.
Looking out of the window. Déni na ulici.
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Vazba there is, there are.

Sloveso have got - What have they got? ( Co maji?):

What has Emma got? She has got a ... Co Ema ma? Ema ma4 ...
Nas dim. Barvy.

Pritomny ¢as pribéhovy:
What are we doing now? Co pravé délame? Denni Cinnosti.

Ctu. [ am reading.

Jim. I am eating.
Divam se na televizi. I am watching Tv.
Spim [ am sleeping.

Kolik je hodin? What is the time?
Nazvy Skolnich potieb.

Procvifovani otazky, intonace v otazce.

Rytmus v anglické vété.

Cisla 1 - 100. Praktické vyuZivani a procvidovani v b&Zné konverzaci. Konkrétni
spojeni Cislovek a podstatnych jmen.

What is your favorite ...? Oblibené televizni potady. Sporty. Nazvy jidel.
Pritomny ¢as prubéhovy pro vyjadieni blizké budoucnosti:
Today - dnes, tonight - dnes vecer, tomorrow - zitra, this morning - rdno, this

afternoon - odpoledne.

Nazvy ¢asti obleéeni - kosile, tricko, kalhoty, svetr, sukné, ponozky, boty, rukavice,
atd.

Vyrazy

Hungry - hlad, thirsty - zizen, cold - chlad, warm - teplo, tired - inava,
sleepy - ospalost.
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Pritomny ¢as prosty - the present simple:
I play. We watch. You go.
He plays. She watches. He goes.

Christmas in England. Vanoce v Anglii.
Pritomny ¢as prosty. Otazka na podmét. Stru¢né odpoved.

After - school activities. Zajmov¢é ¢innosti. Zimni sporty.
In the supermarket. Nakupovani. How much is it? Kolik to stoji?

Pritomny ¢as prosty a pritomny ¢as pribéhovy - rozliSeni.
Hlavni mésto USA. The capital of the USA.

Otazka - Do you? Does he? Why do you cry? Pro€ places ?
Vyrazy: Somebody, anybody, nobody.

Anglicka abeceda: procvicovani.

Kde lidé ziji:

Nazvy statli, moje adresa, dopis kamaradovi.

Zajmena:

1. Padové tvary osobnich zajmen:
Me - mn¢€, mé

You - tob¢, tebe

Him - jemu, ho

Her -ji, ji

Us -nam, nas

Them - jim, je.

2. Zajmena privlastiiovaci:

My brother - mij bratr mine
Your dog - tviij pes yours
His sister - jeho sestra his
Her pencil - jeji tuZka hers
Our brother - nas bratr ours
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Your brother - vas bratr yours
Their brother - jejich bratr theirs

Stupniovani pridavnych jmen:

1. Druhy stupein pridavnych jmen - pravidla tvofeni: bigger (v&tsi)

Obleceni - menSi, vétsi, kratsi, delsi, levnéjsi, drazsi.

What does he look like? Popis.

2. Treti stupen pridavnych jmen - pravidla tvofeni: the biggest (nejvétsi)

Party. Priprava oslavy. Nejlepsi, nejvétsi, nejhez¢i, nejvyssi, nejmladsi, nejchytie;si,

atd.

3. Nepravidelné stupnovani:

Good (dobry) Bad (Spatny)
Better (lepsi) Worse (horsi)
The best  (nejlepsi) The worst  (nejhorsi)
Sports day. Zavody.

Velka Britanie - Hlavni mésto Londyna, nejvyznamnéjsi pamatky Londyna.
Budouci ¢as. Going to.

What is their job? Povolani.

Teacher ucitel

Driver fidic¢

Nurse zdravotni sestra
Mechanic mechanik, opravar
Shopassistent prodavac

Doctor I¢kat

Engineer inZenyr

Lawyer pravnik

Actor herec

Actress herecka

Summer in Australia. Léto v Australii.
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Jak fekneme, co pottebujeme? How do we say what we need?
Jak fekneme, co chceme? How do we say what we want?
Procvicovani konverzace.

Vyuzivani vyukovych pocitaCovych programi k osvojovani a procvicovani slovni
zasoby.

Vyuzili jsme tato prirezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podpora multikulturality - specifické rysy riiznych jazyki, vyznam jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci
podpirnych opatieni:

RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy prvni - 1. obdobi

-je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované
setkal (zeyjména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podé¢kovani

58



MLUVENI

- pozdravi a pod€kuje

- sd€li své jméno a vek

- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

- rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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MATEMATIKA

Matematika se vyucuje na 1.stupni v l.-5.ro¢niku. Hodinové dotace jsou
rozdéleny nésledovné: v 1.-4.ro¢niku 4 hodiny tydné, v 5.ro¢niku celkem 5
vyucovacich hodin, z tohoto poctu je vyuzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika spolecné s vyukou ¢eského jazyka tvoii osu vzdélavani na zakladni
Skole. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Rozviji u zakid jejich pamét, predstavivost,
tvorivost, abstraktni mySleni, schopnost logického usudku. Ptispiva také k vytvareni
nékterych rysii osobnosti, napt. pracovitosti, vytrvalosti, kriti¢nosti. Vzdélavani klade
diraz na dikladné porozuméni zidkladnim mysSlenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzdjemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vzdé¢lavaci obsah matematiky zahrnuje nékolik tematickych okruhti.

Cisla a pocetni operace - Zaci se uc¢i ziskdvat Ciselné udaje vypoctem, méfenim,
odhadovanim a zaokrouhlovanim.

V dalS$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty 7aci rozpoznavaji
urcité typy zmén a zavislosti z redlné¢ho zivota. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji
z tabulek, diagraml a grafi, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym pifedpisem, nebo je podle moZnosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkuldtorti. Zkoumani téchto zavislosti
sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci uruji a znazornuji
geometrické  utvary, geometricky  modeluji  redlné  situace,  hledaji
podobnosti a odliSnosti utvart,, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si
vzajemné polohy objektli v rovin€ i v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, obvod, obsah a povrch, zdokonalovat sviij graficky projev.

Dtilezitou soucasti matematického vzdelavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy
a problémy, pii jejichz feSeni je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit
problémové situace, pochopit a analyzovat problém, tfidit udaje, fesit optimalizacni
tilohy. Reseni logickych uloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné isp&sni. Zaci se
uci vyuzivat prostfedky vypocetni techniky - kalkulatory, vhodny pocitacovy software,
urcité typy vyukovych programii.
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U zaku rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - predkladdme zakovi mnozstvi podnétnych, zajimavych, zdbav-
nych, logickych a problémovych ukolii, vedeme zaky k osvojeni poCetnich operaci, k
pouzivani spravné matematické terminologie, formy vyuky propojujeme s béznymi si-
tuacemi v Zivoté, mnozstvi riznorodych kol umoziuje Zadkovi intelektualni seberea-
lizaci, kterd je zakladem jeho poznani smyslu této prace a jadrem motivace k dalsi
praci, umoznujeme zakiim pochopit, co se maji naucit, rozvijime schopnost ovétrovat

si spravnost vysledkli, podporujeme rozvoj logického mysleni, propojujeme s zaky jed-
notlivé Skolni pfedméty, hleddme mezi nimi souvislosti, umozitujeme zaklim vyuZzivat
znalosti z jinych pfedmétil, rozvijime zdkovy schopnosti fidit vlastni u€eni, s chybou
zéka pracujeme jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni, vedeme zaky
k individudlnimu i skupinovému feSeni uloh, spravnému porozuméni a jejich ana-
lyze, vyzyvame zéky k sebehodnoceni, prezentujeme nejdulezitéjsi latku z nékolika
ruznych uhll, vedeme zéky systematicky postupovat a orientovat se v matematickém
prosttedi, pouzivame nazorné pomicky, kalkulator, mobilni telefon, tabulky, vyukovy
software.

Kompetence k FeSeni problémii - predkladame Zakim Glohy rizné ndroc¢nosti, ve-
deme je k porozuméni problému, k navrhnuti feSeni problému, k odhadu vysledku 1 ke
spravnému a pifesnému vyieseni ulohy, zatazuje ulohy, které maji vice moznych feseni,
predkladame riizné moZnosti feSeni uloh, podporujme Zaky v hledani nestandardniho
feSeni ulohy, ponechavame dostatek prostoru k vyzkouseni a ovéfeni riznych postupti,
vedeme Zaky k uceni se ze svych chyb i1 chyb ostatnich, rozvijime davéru Zaka ve
vlastni schopnosti pfi feSeni tloh, rozvijime schopnost provadét rozbor problémi, od-
hadovat vysledky, vedeme zdky k tomu, aby se snazili pracovat systematicky a
pfesné, vedeme zaky k uplatnéni tvotfivého mysleni a logického uvazovéni, vybizime
zaky k dotaziim, zapojujeme zaky do vyvozovani vzoreckd.

Kompetence komunikativni - vedeme Zaky ke spravnému vyhledani a pochopeni in-
formace, kterou vyuziji pfi dal§im feSeni problému, podporujeme vzajemnou interakci
zéaku, prezentaci jejich védomosti a dovednosti, vedeme zaky k pouZzivani spravné ma-
tematické terminologie, vedeme Zaky k vyhledavani podstatnych informaci, které po-
trebuji k uspéSnému vyteseni problému, vedeme Zaky k pfesnému a vécnému informo-
vani o vysledcich své prace 1 postupu feSeni, k védomému pouzivani matematickych
pojmi, u¢ime zaky pfesnému a strucnému vyjadifovani, umozitujeme diskutovat o pro-
blému a moZnostech feSeni, u¢ime Zaky spravné formulovat otazky a problému, pod-
porujeme schopnost pokladat otazky sob¢ 1 druhym, zafazujeme tlohy vhodné pro spo-
lupraci se spoluzéky, podporujeme uméni naslouchat jinym, vedeme zéky ke schop-
nosti prezentovat své postupy a poznatky pied tfidou.

61



Kompetence socidlni a personalni -predkladame zakim postupné stale obtizné;jsi ma-
tematické tikoly, vedeme zéky ke vzajemné spolupraci pfi feseni problémovych uloh,
ke spole¢nému hledéani feseni, vedeme zaky k prezentaci svych myslenek, korektnimu
prosazovani svého navrhovaného feseni , svych postupil, umoznuje zdkovi zazit uspéch
a ziskat tak sebediivéru, vybizime zaky ke spolupraci se spoluzéky, vedeme zéka ke
schopnosti jednat s druhymi, umoziiuje zakim argumentovat, radit se s ostatnimi, ve-
deme Zaky ke schopnosti vnimat vlastni pokrok, podporujeme schopnost respektovat
druhé, zatfazujeme spolupraci v riiznych heterogennich skupinach, umoziujeme zZakiim
zhodnotit vlastni podil a podil druhych na feSeném Ukolu, vedeme Zaky k sebereflexi a
vnimani vlastniho uspéchu.

Kompetence obéanské - podporujeme sebeditvéru zaka, posilujeme jeho schopnosti,
samostatnost, sebekontrolu a zodpovédnost za svou praci, vedeme zaky ke spolupraci

a vzajemné pomoci, vedeme zadky k dodrzovani postupi a pravidel, podporujeme u

zaka zodpoveédnost za splnéni zadané ulohy, rozvijime schopnost pracovat samostatné,
kontrolovat svoji praci a hotovou praci prezentovat, podporujeme schopnost spolu-
prace s ostatnimi a ochotu pomoci, vedeme zaky k dodrzovani postupll a pravidel,
uc¢ime zaky hodnotit svou praci a praci ostatnich, vede zZaky k ohleduplnosti, vedeme
zaky k uvédoméni si svych prav, ale i respektovani povinnosti.

Kompetence pracovni - predkladame zakim rizné ndzorné pomuicky a vedeme je k
jejich pouzivani, vytvarime u zaka spravné pracovni a hygienické ndvyky pfi préci s
pracovnimi pomuckami, vedeme zaky k pouzivani ptesnych pracovnich postupi, ve-
deme zaky k zodpovédnému piistupu k zadanym ukolim, vedeme je k dokonceni
ukolu, k ptfekonavani prekazek, pti kooperativnich ¢innostech vyZzadujeme rozdé€leni
pracovnich ukoli dle schopnosti jednotlivce, vedeme zaky pii skupinové praci k zod-
povédné spolupraci a snaze o uspéch celé skupiny, nabizime moznosti vyuzivat mate-
matické poznatky v praktickych ¢innostech, umoziujeme zakiim efektivné si organi-
zovat vlastni praci, podporujeme intenzivni pracovni nasazeni, netolerujeme pasivitu
ve vyuce, prohlubuje volni vlastnosti zak.

Kompetence digitalni - u¢ime Zaky rozliSovani obraznych symbolii, porozuméni je-
jich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolil s jednoznacnym
a nejednozna¢nym vyznamem, vedeme zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na
feSeny problém, k dohleddvani chybéjicich informaci potfebnych k feseni uloh nebo
situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji, motivu-
jeme zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZziti usnadni
¢innost (napf. pfevedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru), kla-
deme diiraz na pouzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadii, vedeme
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zaky k tomu, aby zapojovali do feSeni tloh a problém1 i digitalni technologie, porov-
navali vyuZiti tradi¢nich a digitalnich prosttedkil, diskutovali o nich, umoziujeme Z4-
kiim vyuzivat digitalnich pomtcek pii modelovani matematickych situaci a feSeni ma-
tematickych uloh 1 problémt a volit efektivni postupy, nabizime ptilezitosti k tomu,
aby zaci navrhovali vlastni statistickd Setfeni v oblastech jejich zajm1, posuzovali zis-
kana data, vysledky prezentovali, zobectiovali a diskutovali o metodach a vysledcich.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1.stupen
CISLO A POCETNIi OPERACE

Ocekavané vystupy - 1.obdobi

Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- pouzivat ptirozena Cisla k modelovani realnych situaci

- pocitat predméty v daném souboru

- vytvaiet soubory s danym poctem prvki

- Cist,zapisovat a porovnavat piirozena ¢isla do 1000

- uzivat a zapisovat vztah rovnosti a nerovnosti

- zobrazit Cislo na ¢iselné ose

- zpaméti provadét jednoduché pocetni operace s prirozenymi €isly

- fesit slovni ulohy vedouci ke vztahlim o 7 vice(mén¢) v probiraném oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- provadét pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel

- zaokrouhlovat pfirozena Cisla

- provadét odhady a kontroly vysledkli pocetnich operaci v celém oboru piirozenych
Cisel

- fesit koly, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych
Cisel

- porozumét vyznamu znaku » - » (zdporné €islo) pro zapis celého zdporného Cisla

- toto ¢islo vyznacit na ¢iselné ose (zdporné €islo)

- prostupné budovat predstavu, ze nektera Cisla jsou kladna a néktera zaporna
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U¢ivo

Obor pfirozenych Cisel

Ciseln4 fada

Nésobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Znazornéni na ¢iselné ose

Cteni, zapis a porovnavani celych &isel v rozmezi minus 100 aZ plus100

Nalezeni realnych ptikladl zapornych ¢isel v béZném Zivoté (vyjadieni dluhu, méteni
teploty..)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy-1.obdobi

Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- popisovat jednoduché zavislosti z praktického zivota

- orientovat se v Case

- provadét jednoduché prevody jednotek ¢asu

- doplnovat tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

- zvladat orientaci v prostoru a pouzivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
nahofte, dole, vpiedu a vzadu

- uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi i bankovkami

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
7.4k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- vyhledavat, sbirat a tfidit data

- Cist a sestavovat jednoduché tabulky a diagramy

- urovat Cas

- pfevadét jednotky Casu

- uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s penézi

U¢ivo

Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase
Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi ptedméty
Jednotky hmotnosti, délky, ¢asu

Penize

Tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy-1.obdobi
Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- rozeznat, pojmenovat, vymodelovat a popsat zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa

- porovnavat velikost utvar

- m¢étit a odhadovat délku asecky

- rozeznat a modelovat jednoduché soumérné Utvary v roviné

Ocekavané vystupy-2.0bdobi
Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- narysovat a znazornit zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdé€lnik, trojuhelnik,
kruznici)

- uzivat jednoduché konstrukce

- sestrojit kolmice a rovnobézky

- graficky scitat a od¢itat iseCky

- ur¢it délku lomené Cary

- ur¢it obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

- urcit obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

- uzivat zakladni jednotky obsahu

- rozpoznat a znazornit ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary
- urcit osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Ucivo

Zékladni utvary v roving - bod, ¢ara, lomena Cara, ptimka, poloptimka, usecka,
Ctverec, kruZnice, kruh, obdélnik, trojihelnik, ¢tyfuhelnik, mnohothelnik
Zékladni utvary v prostoru-kvadr, krychle, koule, jehlan, kuzel, valec

Dé¢lka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

Obvod a obsah obrazct

Osové soumérné utvary

Vzajemna poloha dvou pifimek v roviné
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy-2.obdobi

Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- fesit jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz feSeni nemusi byt
zé&vislé na matematickych postupech

Ucivo

Ciselné a obrazkové fady
Slovni ulohy
Doplnovacky

Magické ¢tverce
Prostorova ptedstavivost

1. ro¢nik: tydenni ¢asova dotace jsou 4 hodiny

Aritmetika

- Cislice

- ¢iselna fada 0-20

- ¢teni a psani Cisel v oboru do 20

- porovnavani Cisel(vztahy mensi, vétsi, rovno)

- symboly+(¢teno: plus nebo a), -(¢teno: minus nebo bez), =(Cteno: rovna se nebo je)
- soucet Cisel bez prechodu pies desitku

- rozdil ¢isel bez ptechodu pres desitku

- pocitani predméth v daném souboru

- feSeni a vytvarteni slovnich tloh na porovnavani ¢isel

- feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- feSeni slovnich tloh s vyuZitim vztahli o # vice a 0 n méné
- rozklad ¢isel, docCitani do daného poctu

- ¢islovky fadové 1.- 20. (konkrétni situace)

- jednotky(m, 1, kg)

Geometrie

- pojmy:vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, hned pted, hned za
- rovinné obrazce:¢tverec, obdélnik, kruh, trojihelnik

- télesa:krychle, kvadr, valec, koule

- uziti détskych skladanek a stavebnic
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2.roc¢nik: tydenni ¢asova dotace jsou 4 hodiny

Aritmetika

- ¢iselny obor 0-100

- ¢iselnd osa

- ¢teni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani Cisel na desitky

- soucet a rozdil cisel

- zavorky

- s¢itani a odcitani s prechodem pies desitku

- pocitani po jedné, po desitkdch v oboru do 100

- s¢itani a od¢itani v oboru do 100

- s¢itani a odc¢itani nasobkl deseti

- feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- feSeni a vytvafeni slovnich tloh na porovnavani Cisel

- feSeni slovnich tloh s vyuZitim vztahli o n vice a 0 n méné

- vytvareni konkrétnich soubort s danym poctem prvki

- pojmy-nasobek, Cinitel,

- nasobeni jako opakované s¢itani

- zaména Cinitell

- nésobilky 2, 3,4, 5

- déleni v oboru téchto nasobilek

- vztahy mezi ndsobenim a délenim v oboru téchto nasobilek

- nazorné zavedeni ndsobeni a déleni na souborech riznych predméti
- fady nasobkii daného cisla

- feSeni a vytvafeni slovnich tloh na ndsobeni a déleni v oboru nésobilek
- feSeni a vytvateni slovnich uloh s vyuZzitim vztahi » -krét vice, n -krat méné
- ¢asové udaje (hodina, minuta, den)

- ¢teni tdajl na hodinach vcéetné digitalnich

- sledovani jednoduchych zavislosti na Case (délka vyucovaci hodiny, délka
prestavky, zména teploty béhem dne,...)

- bankovky, mince

Geometrie

- tsecka, délka usecky

- lomena ¢ara

- oznaceni bodi a GiseCek

- jednotky centimetr,decimetr, metr
- kresleni kiivych a rovnych ¢ar
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- rysovani useCek

- méfeni délky usecek

- poznavani geometrickych téles(kvadr, krychle, koule, kuzel, valec)
- modelovani téles (kvadr, krychle)

3.ro¢nik: tydenni Casova dotace jsou 4 hodiny

Aritmetika

- ¢iselny obor 0-1 000

- ¢iselna osa

- ¢teni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

- rozklad ¢isel v desitkové soustave

- soucet a rozdil Cisel

- pisemn¢ algoritmy s¢itani a od¢itani

- odhad a kontrola vysledku

- pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach

- sCitani a odcitani nasobku sta

- s¢itani a odcitani ¢isel bez prfechodu ndsobkl sta

- s¢itani a odcitani ¢isel s prechodem ndsobk sta

- pisemn¢ s¢itani dvou scitancii, kontrola vysledku zdménou s¢itancii
- pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itdnim

- feSeni a vytvarteni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- nasobilky 2, 3,4,5,6,7, 8,9

- déleni v oboru téchto nasobilek

- nasobeni deseti

- nasobeni a d¢leni dvoucifernych ¢isel ¢islem jednocifernym

- nasobeni trojcifernych Cisel jednocifernym ¢islem

- d¢leni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

- automatizace vSech spojli nasobilek

- automatizace déleni v oboru nasobilek

- pamétné ndsobeni dvouciferného ¢isla ¢islem jednocifernym mimo obor nasobilek
- ndsobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou &isel

- uziti zavorek

- feSeni a vytvarteni slovnich tloh se dvéma riznymi pocetnimi vykony
- feSeni a vytvafteni slovnich tloh vedoucich k nasobeni nebo déleni dvojciferného
Cisla ¢islem jednocifernym

- odhad vysledku
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- feSeni a vytvateni slovnich uloh vedoucich k uziti vztaht n-krat vice, n-krat méné
- jednotky Casu, hmotnosti, objemu

Geometrie

- ptimka, poloptimka

- vz4djemna poloha dvou piimek

- rysovani ptimek

- vyznacovani polopiimek

- rovnobé&zky, riiznobézky

- prusecik dvou rtiznobézek

- oznacovani pruseciku riiznobézek

- ¢tvercova sit’

- rovinné obrazce(Ctverec, obdélnik, trojihelnik, ctyfuhelnik)
- strana rovinného obrazce

- obvod obrazce

- jednotky délky(milimetr, kilometr)

- kresleni a rysovani rovinnych obrazcti ve ¢tvercoveé siti

- méteni usecek s presnosti na milimetry

- odhad délky tiseCky

- rysovani UseCky dané délky

- méteni délek stran rovinnych obrazcii

- vypocet obvodu rovinnych obrazcii se¢tenim délek jejich stran
- provadéni odhadii délek riznych tsecek a vzdalenosti

4. rocnik: tydenni ¢asova dotace jsou 4 hodiny

Aritmetika

- ¢iselny obor 0-1 000 000

- Ciselna osa

- ¢teni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- pocitani po tisicich, desetitisicich, statisicich
- zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky
- s¢itani a od¢itani Cisel v daném oboru

- vlastnosti s¢itani a odcitani

- vztahy mezi sCitdnim a od¢itdnim

- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru

- vztahy mezi ndsobenim a délenim
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- pisemny algoritmus nasobeni a déleni

- odhad vysledku

- kontrola vypoctu

- vlastnosti nésobeni

- potadi pocetnich vykont

- uzivani zavorek

- feSeni jednoduchych nerovnic s uzitim Ciselné osy
- rozklad ¢isel v desitkové soustave

- pamé&tné sCitani a odc¢itani ptirozenych Cisel

- pamétné ndsobeni a déleni jednocifernym cCislem

- pisemné nasobeni jedno- a dvoucifernym Cinitelem
- pisemné¢ déleni jednocifernym délitelem

- feSeni slovnich uloh na porovnavani ¢isel, na pocetni vykony, na vztahy o n-vice
(mén¢), n-krat vice (méng)

- zZlomky (celek, ¢ast, zlomek)

- pojmy:Citatel, jmenovatel, zlomkova cara

- polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

- feSeni a vytvarteni slovnich tloh k ur€ovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 daného celku
- vyjadieni celku z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

- s¢itani zlomk se stejnym jmenovatelem v jednoduchych ptipadech (1/2+1/2,
2/3+1/3,...)

Geometrie

- vzadjemna poloha dvou pfimek v roving€, rovnobézky, riiznobézky-prisecik
- kolmice, kolmost

- kruh, kruznice

- stfed a polomér kruznice

- kresleni a rysovani rovnobézek a rtiznobézek

- vyznacovani priseciku

- rysovani libovolného rovnobézniku

- rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

- rysovani libovolného obdélniku

- rysovani kruznice s danym stfedem a danym polomérem
- 0sa soumernosti

- soumérn¢ utvary

- rovnoramenny trojuhelnik

- rovnostranny trojuhelnik
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- uréovani os soumérnosti prekladanim papiru na ndzornych obrazcich (motyl,
hvézda)

- soumérné utvary ve ¢tvercové siti a jejich konstrukce

- modelovani soumérnych utvart

- obsah ¢tverce a obdélniku ve Etvercove siti

- jednotky obsahu

- sit’ kvadru a krychle

- ur¢ovani obsahil rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité

- feSeni jednoduchych slovnich loh na vypocty obsahti obdélniki a ¢tverch

- ur¢eni povrchu kvadru(krychle)souctem obsahti stén

S.ro¢nik: tydenni ¢asova dotace 4 hodin je posilena 1 disponibilni hodinou

Aritmetika

- pfirozena ¢isla do 1 000 000 a pfes milion

- posloupnost pfirozenych ¢isel

- ¢iselnd osa

- ¢teni a zapis Cisel vétSich nez milion

- porovnavani ptirozenych Cisel

- zobrazovani ptirozenych ¢isel na ¢iselné ose

- zapis ptirozeného Cisla v desitkové soustave

- zaporné Cislo, vyznaceni na ¢iselné ose

- porovnavani kladnych a zapornych ¢isel

- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti

- pisemn¢ algoritmy pocetnich vykoni

- odhady vysledku

- kontrola vypoctu

- feSeni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony, statisice, tisice, sta, desitky
- pamétné s¢itani a od¢itani ptirozenych Cisel

- pamétné ndsobeni a déleni ptirozenych Cisel

- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony

- uziti vlastnosti pocetnich vykonl (komutativnost, asociativnost, distributivnost)
- pisemn¢ s¢itani a odc¢itani pfirozenych cisel

- pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvoucifernym délitelem

- déleni se zbytkem

- feSeni jednoduchych a sloZenych slovnich uloh vedoucich k jednomu nebo dvéma
vypoctiim s piirozenymi Cisly
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- fimské Cislice

- jednotky délky, hmotnosti, Casu

- desetinnd Cisla(desetinna carka)

- zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym cislem

- desetina, setina

- psani a ¢teni desetinnych Cisel

- porovnavani desetinnych Cisel

- zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- zobrazovani desetinnych ¢isel fadu desetin a setin na Ciselné ose

- pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel fadu desetin a setin

- nasobeni a déleni desetinnych Cisel fadu desetin a setin deseti a stem

- nasobeni a d€leni desetinnych Cisel fadu desetin a setin pfirozenym ¢islem mensim
nez deset

- feSeni a vytvareni slovnich tloh vedoucich k uziti desetinnych ¢isel v jednoduchych
ptipadech

- proménnd, nezavisle proménnd, zavisle proménna

- grafy

- soustava soufadnic

- ¢teni a sestavovani tabulek raznych zavislosti

- ¢teni a sestavovani sloupcovych diagramti

- zakreslovani jednoduchych grafti zavislosti (zména teploty béhem dne, prib¢h jizdy
autem,...)

Geometrie

- konstrukce obdélniku, Ctverce

- dalsi jednotky obsahu (ar, hektar,...)

- povrch kvédru a krychle

- propedeutika pojmu objem télesa

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
- rysovani pravouhlého trojuhelniku

- rysovani obdélniku a ¢tverce

- rysovani rovnoramenného a rovnostranného trojuhelniku
- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
- odhady obsahu a obvodu

- uziti a pfevody jednotek obsahu

- feSeni Uloh z praxe
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Vyuzijeme nasledujici priifezova témata
Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, ¢iselna fada,
feSeni slovnich tloh, rozvoj logického uvazovani

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatieni:

CiSLO A POCETNi OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- porovnava mnozstvi a vytvati soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- znd matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

- sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni Glohy na sc¢itani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
- s€ita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

- zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 v oboru do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky 1 na stovky s vyuZitim ve slovnich tlohach

- tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomtcek

- dopliyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu

- uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- vyhleda a rozttidi jednoduché data (idaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci €as s presnosti na ¢tvrthodiny, ptevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatiiuje matematické znalosti -
pi1 manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- pozné a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
- rozezna piimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- mé&fi a porovnava délku usecky

- vypocitd obvod mnohouthelniku sec¢tenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice

- urc¢i osu soumérnosti piekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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INFORMATIKA - INF
1. stupen

INF je zatazena jako pfedmét od 3. ro¢niku. Ve 3. a 4. rocniku vyuzito 1 hodiny jako
disponibilni dotace, déle je ptedmét vyu€ovan v 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzhledem k nartistajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s
vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informatika zatfazena jako povinna soucast
zdkladniho vzdélavani. Predmét informatika déva prostor vSem zakiim porozumeét
tomu, jak funguje pocitaC¢ a informacni systémy. Zabyvd se automatizaci,
programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitac¢i, kédovanim a
modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Davéa prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou
¢innosti. Pomdha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zékova informatického mySleni s jeho sloz-
kami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych
typi dat a s aplikacemi vniméame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak
mohl poznévat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Do vyuky jsou také zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou. Zaci se uéi fesit praktické komplexni pro-
blémy, je podporovana jejich tvotfivost a projektova Cinnost, je rozvijeno informatické
mySleni zaka.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, a k
tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

U zakt rozvijime tyto klicové kompetence

Kompetence k uceni - zaddvanymi tikoly vedeme zaky k samostatnému objevovani
moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro
toto poznavani Zaci vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, na-
povédu (help) u jednotlivych programi, literaturu apod., vedeme zdky k vyuzivani

75



svych poznamek pfti praktickych tkolech, tim se uci potizovat si takové poznamky,
které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou.

Kompetence k FeSeni problémi - vedeme zaky zadavanim uloh a projektt k tvofi-
vému pristupu pfi jejich feSeni; tim se uci chapat, ze v zivote se pfi praci s informacnimi
a komunikacnimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravné teSeni, ale Ze zpusobil feSeni je vice, vedeme Zaky nejen k nalézani fe-
Seni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce.

Kompetence komunikativni - u¢ime zéky vyuzivat pro komunikaci na dalku vhodné
technologie — nékteré prace Zaci odevzdavaji prosttednictvim elektronické posty, pii
komunikaci u¢ime zdky dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.).

Kompetence socidlni a personalni - vedeme zaky ke kolegialni rad€ ¢i pomoci pfi
praci, piipadné se pti projektech uci pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci,
hlidat ¢asovy harmonogram apod., umoZziujeme zdkim podilet se na hodnoceni praci

- 7&k se uci hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou zaci
vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, Ze kazdy cClovék je rizné chapavy a
zrucny.

Kompetence ob¢anské - seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecnymi mo-
ralnimi zdkony (SW piratstvi, autorsky zdkon, ochrana osobnich tda;jii, bezpecnost,
hesla ...), vedeme je k jejich dodrZovani, pfi zpracovavani informaci vybizime Zaky ke
kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim
internetu 1 jinymi cestami.

Kompetence pracovni - vyzadujeme po zZacich dodrzovani bezpecnostni a hygienic-
kych pravidla pro praci s vypocetni technikou, umozitujeme zaktim vyuzit INF pro hle
dani informaci dilezitych pro jiné predméty a svij intelektualni rist.

Kompetence digitalni - vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj-
Sich ¢innostech a pii feSeni nejriznéjSich problémil, zadavame zakim tlohy, pfi je-
jichz feseni musi vyhledéavat, posuzovat, spravovat a sdilet data, informace i digitalni
obsah, umoziujeme zZakiim vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci,
zefektivnili a zjednodusili své pracovni postupy, seznamujeme Zaky s novymi techno-
logiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a uvédomit si rizika jejich vyuzivani,
vedeme zaky k bezpeCnému vyuzivani zatizeni, ochrané dat a etickému jednani pii
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- naucit zaka ovladat a vyuzivat dostupnou vypocetni techniku, osvojeni si znalosti a
dovednosti prace s pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli, roboticka kdédovaci
zvitatka — mys, chameleon, liska, velryba a kodovaci robot - Botley

- naucit zédka vyuzit vSechny své dovednosti a védomosti v kazdodennim Zzivoté ve
Skole 1 v situacich mimo Skolu

- pracovat s informacemi samostatné, ale také se ucit skupinové spolupraci, praci
v tymu

- komunikace pomoci forméalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- otevienosti novym cestam, nastrojiim a snaze postupné se zlepSovat

3. ro¢nik
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ziaklady algoritmizace s robotickou hrac¢kou Blue-bot:

Ovladani robotické hracky

Hledani postupu k zadanému cili, nejkratsi cesta, vice cest vede k cili, hledani
pocatecniho a koncového stavu(bodu)

Cteni a psani kodu

Tematické ulohy s mezipfedmétovymi aplikacemi

Ziklady algoritmizace:

Ptimé fizeni postavy, Cteni a interpretace zdznamu pohybu

Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky, postupy
Pravidla tvorby algoritmu, omezeni ptikazd, poctu krokd,

Stav postavy, zména stavu nastrojem, dostupné nastroje, fetézeni nastroji
Program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni, vykonani, uprava, oprava
Ovladani digitalniho zarizeni:

Digitalni zatizeni

Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
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Otevirani soubora
Pirehravani zvuku

Ocekavané vystupy
74k by mohl dosiahnout téchto vystupi:

Zaklady algoritmizace s robotickou hrac¢kou Blue-bot

- sestavi postup pro robota, aby dosel k cili

- opravi chybny postup pro robota

- ptecte postup pro robota a rozhodne, do jakého cile dorazi

- pfecte postup pro robota a rozhodne o jeho startovni pozici

- sestavuje rizné postupy ke stejnému cili

Zaklady algoritmizace

- pfimo ovlada postavu a vede ji k cili krok za krokem

- vytvoti postup pro postavu ke splnéni tkolu

- hleda riizné postupy vedouci k cili

- hled4 vhodny postup pfi omezeni néstroji ¢i poc¢tu krokt

- posoudi, jestli dany postup vede k splnéni tikolu

- rozpozna opakujici se vzory, kroky, postupy

- vyhleda a opravi chybu v postupu

- pouziva posloupnost piikazl

Ovladani digitalniho zarizeni

- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
- pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostiedi
- edityje digitalni text, vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- tesi tkol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

4. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prace ve sdileném prostiedi
Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
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Ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi uzivatele

Prace se soubory, neménitelné soubory pdf

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich fesSeni (hlaSeni dialogovych oken)
Uzivatelské yjméno a heslo

Pravidla bezpecné préace s digitalnim zafizenim

Osobni udaje

Textové editory

Tvorba prezentaci

Reseni problémii pomoci algoritmizace

Relativni fizeni postavy s otaCenim

Ptikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy
Programovani kresleni geometrickych utvart
Vytvareni a pouzivani procedur, jejich upravy a opravy
Reseni problémii programovanim

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
Piktogramy, emodzi

Kéd (Kodovani informace obrazkem, textem, ¢islem)
Ptenos na dalku, Sifra (Kédovani a Sifrovani textu)

Pixel, rastr, rozliseni (Ko6dovani rastrového obrazku)
Tvary, skladani obrazce (Kodovani vektorového obrazku)

Ocekavané vystupy
74k by mohl dosiahnout téchto vystupi:

Prace ve sdileném prostiedi

-uvede ruzné ptiklady vyuZiti digitalnich technologii

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souvi-
seji

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlési se z n¢j

- pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

- u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vy¢ist

- v textu rozpozna osobni udaje

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné piivold pomoc dospélého
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Reseni problémii pomoci algoritmizace

- ovlada postavu pomoci ptikazi a vede ji k cili

- vytvoti postup pro postavu ke splnéni tkolu

- hleda vhodny postup za danych pravidel

- posoudyi, jestli dany postup vede k splnéni ukolu
- vyhleda a opravi chybu v postupu

- vytvaii rizné postupy ke splnéni téhoz tkolu

- pouziva posloupnost piikazl

- pouziva opakovani prikazii

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

- sd€li informaci obrazkem

- preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

- obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich usecek

5. ro¢nik
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Uvod do prace s daty

Data, druhy dat — sbér dat (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)
Evidovani dat — vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
Dopliiovani tabulky a datovych tad

Kritéria kontroly dat

Filtrovani, tfidéni a fazeni dat

Porovnévani a prezentace dat — Vizualizace dat v grafu

Uvod do informaénich systému
Systém, struktura, prvky, vztahy
Systémy kolem nés — ¢asti systému a vztahy mezi nimi

Ziaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory
Ptikazy a jejich spojovani, opakovani ptikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvaieni
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Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaieni

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodn¢ hodnoty

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Graf, hledani cesty — grafové modely

Schémata, obrazkové modely (mySlenkové a pojmové mapy, tabulky, diagramy) — vy-
uziti ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zaka

Model — feSeni problémi pomoci model

Ocekavané vystupy
74k by mohl dosiahnout téchto vystupi:

Uvod do prace s daty

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

- doplni posloupnost prvkl

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvka nahradi chybny za spravny

Uvod do informaé¢nich systémii
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urci, jak spolu prvky souvisi

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani po-
stavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a ko-
likrat

- upravi program pro obdobny problém

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
- blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani postavy
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- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a ko-
likrat

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt opakovani, pfed nebo za n¢j

- pfecte zapis programu a vysveétli jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

- cilen€ vyuziva nahodu pti volbé

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych model fesi zadané problémy

Vyuzijeme nasledujici priifezova témata v ramci komunikace

Osobnostni a socialni vychova - rozvoj pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémil, moje uceni, zdravé a vyrovnané sebepojeti, regulace
vlastniho jednani, organizace vlastniho Casu, stanovovani osobnich cili a kroki
k jejich dosazeni , snaha dokoncCit ukol, dovednosti zvladani stresovych situaci,
originalita, pruznost néapadd, schopnost vidét véci jinak, hledat riizna feSeni,
komunikace v riznych situacich (informovani, presvéd¢ovani, vysvétlovani), oteviena
a pozitivni komunikace pfi spole¢ném feseni tiloh

Medialni vychova - rozpoznani faktického a fiktivniho obsahu sdéleni, tvorba
medialniho sd€leni (obrazky, text)

Informatika je zahrnuta do vSech pfedméta.

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci pod-
purnych opatreni:

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

- sestavuje symbolické zapisy postupti

- popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a
popise podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

-rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani zndmych postupii
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DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

- najde a spusti znadmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
- popise bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro praci s digitdlnimi technologiemi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

- popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz
vi

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhod-
nout, vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat

- pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna 1 neciselnd data

- v systémech, které ho obklopuji, rozezné jednotlivé prvky
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PRVOUKA

Prvouka se vyucuje na 1. stupni v 1.- 3. ro¢niku. Hodinové dotace jsou 2 hodiny
v kazdém ro¢niku, celkem 6 vyucovanych hodin tydné.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Prvouka uvadi zaky do prostfedi Skoly a tadu Skolniho Zivota a pomaha jim
pfeklenout narocné obdobi, kterym je pro né zahajeni pravidelné Skolni dochazky.
Vytvafti predpoklady pro formovani zakladnich pracovnich i rezimovych névykt a dava
podnéty k rozvoji schopnosti ticelné organizovat ¢as, prace, zabavy a odpocinku podle
vlastnich potteb 1 opravnénych naroki jinych.

Predmét vSak predevsim zakim piedklada nové poznatky a dovednosti z riznych
oblasti Zivota. Vytvati zakladni pfedstavy o nejb&znéjSich skutec¢nostech

a zékonitostech v pfirod€ i1 spolecnosti, o lidskych €innostech, vytvorech a
systému zakladnich poznatkl, vztahli a zplsobilosti, otevird prostor pro jejich
praktické ovéteni ve Skole a pro porovnani se zkuSenostmi ze Zivota v roding, z ¢innosti
mimo $kolu, z predskolni vychovy.

Vytvéii a posiluyje 1 zaki vnimavy vztah k jejich okoli. Pomdha jim formovat
zakladni vztah k Zivotu, k vlastni osobé, jinym lidem a ZivoCichiim, k lidskym
¢innostem, k predmétim, které lidé vytvotili, k Zivotnimu prostfedi domova a ptirody
nejblizsiho okoli. U¢1 je jednat a rozhodovat se v béznych i méné obvyklych zivotnich
situacich, spoléhat na sebe, ale 1 na moznou pomoc jinych.

Formuje zékladni védomi odpovédnosti Zakl za vlastni zdravi a bezpecnost, za
své chovani, jednani a rozhodovani, za plnéni zadanych ukoli, za svéfené a spolecné
predméty, rostliny nebo zvitata. Péstuje tak u nich jak zaklady uvédomovani si vlastni
individuality / individualni vylu¢nosti/, tak i potfebné védomi sounalezitosti s lidmi,
prirodou, vécmi a déji kolem nich.

Svym obsahem 1 vychovnym zaméfenim otevird prvouka cestu k utvareni
zékladnich potiebnych zivotnich postoji a hodnotovych orientaci zéka.

Vyucovani zakt sméruje predevs§im k tomu, aby:

- si osvojili schopnost vnimavée sledovat Zivot kolem sebe, orientovali se v ném, chépali
ho jako urcité usporadani skutecnosti, které na sebe navazuji nebo se ovliviuji a které
pro n€ mohou byt pfiznivé a rozvijejici, ale 1 omezujici,

- se naucili vyjadfovat vlastni ndzory v piimétené mezilidské komunikaci a respektovat
nazory druhych,

- si osvojili potfebné zakladni védomosti o sob¢, jinych lidech, zivociSich a rostlinach,
o skole, rodin€ a zivoté v nejbliz§im okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi,

o vztazich mezi lidmi, vztazich ¢lovéka k piirodé a ke zdravi, orientovali se
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v potfebnych souvislostech a samostatné nebo za pomoci dospélych je vyuzivali
v kazdodennim zivote¢,

- s1 osvojili zdkladni dovednosti a ndvyky potiebné pro plnéni vzdélavacich i jinych
povinnosti a tkold, pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci s okolim, pro ochranu
svého zdravi a bezpec€nosti 1 pro piijemny odpocinek a naplnéni volném casu,

- chépali vyznam spoluprace, pomoci 1 odpovédnosti a davali piednost ¢innostem
postavenych na téchto vztazich,

- hledéani a objevovani nového pro n€ bylo ptirozené a ve vSech ¢innostech spojenych

s poznavanim 1 ovéfovanim poznaného nalézali radost a uspokojeni.

U zakt rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uéeni - vedeme zéky k praci s informacnimi zdroji (prace s textem,
vyhled4vani informaci na internetu v encyklopedii) a nasledné prezentaci pted spolu-
zaky (referaty, motivacni a doplitujici ukoly).

Kompetence pracovni- environmentalni vychovou podporujeme ekologické ci-
téni, podporujeme propojeni s praktickym zivotem, vedeme zaky k bezpe¢nému pou-
Zivani nastrojli, pomucek a aktivnimu pfistupu ke zdravi, vedeme zaky na zaklad¢ pro-
zitych aktivit k samostatnému rozhodovani a zodpovédnosti za své €iny, zatazujeme
pokusy, tfidéni a srovnavani — praktické hledani shod a rozdild, organizujeme smyslu-
plné exkurze.

Kompetence socialni a personalni - zafazujeme modelové¢ situace, jdeme zZaklim pii-
kladem.

Kompetence komunikativni - zatazujeme diskuse, besedy, vlastni prezentace.

Kompetence k feSeni problémii - prostfednictvim skupinové prace, hrani roli a
vhodné volby tlohy spojené s praktickym zivotem je zak ptipravovan na feSeni situaci.

Kompetence obfanské - vedeme zdky k ochrané¢ kulturnich a pfirodnich pamaétek
vcetné Zivotniho prostiedi, zafazujeme simulace situaci, ve kterych Zaci vyhodnocuji
problém a uéi se na né&j reagovat (prvni pomoc, obhajoba atp.).

Kompetence digitalni - zapojujeme zaky do vytvateni spole¢nych pravidel chovani

ve tiid¢ v¢etné pravidel pii praci s technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod.), poskytujeme zakim konkrétni ptilezitosti k vyuzivani di-
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gitalnich technologii, pfi nichZ si mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v on-
line prosttedi (napft. sdileni dokumenti, online komunikace), vytvatime modelové si-
tuace, které zaklim umoznuji si uvédomit, ze neni vhodné zvetejiiovat své osobni tidaje
a ze kazda Cinnost v online prostfedi zanechavé digitalni stopu, kterou 1ze jen obtizné
odstranit, vedeme zaky k respektovani autorskych prav, napt. pti vyuzivani obrazka,
fotografii, videi a informaci pii feSeni zadanych ukolt a pii praci na individualnich

1 spole¢nych projektech, nabizime Zaktm pftilezitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni
technologie pii provadéni a zaznamendvani pritbéhu (napf. potfizovanim vlastnich fo-
tografii, Casosbérnych videi) a vysledki jednoduchych pokusl, vyuZivame digitalni
technologie (napft. digitalni lupu, teplomér) a online aplikace pii pozorovani ptirody,
pii vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zafazujeme relaxaéni ¢innosti a ve-
deme Zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digi-
talnich technologii; prakticky zZaky u¢ime, jak jim mohou pfedchézet.

86



1. ro¢nik

Skola

- cesta do Skoly a zpét

- ndzev Skoly

- okoli Skoly

- jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly

- chovani ve Skole 1 mimo skolu

- zakladni ¢innosti ve Skole (o pfestavce, pii vyucovani)

- rozliSeni neZadoucich forem chovéni ve Skole 1 mimo Skolu
- ptiprava pomicek do Skoly, udrzovani poradku ve svych vécech, ve Skolni aktovce
- usporadani pracovniho mista

- rozliSeni Casu k praci a k odpocinku

Pfiroda na podzim

- zivoCichové na podzim

- domadci a volné€ Zijici zvitata a jejich mlad’ata
- zmény Vv piirodé na podzim

- podzimni mésice

- prace na poli, v zahrad¢ a v sad¢

Péce o zdravi

- zakladni hygienické navyky

- pojmenovani ¢asti lidského téla

- zaklady spravné Zivotospravy a vyzivy

- vitaminy,

- odpocinek, spanek, pitny rezim

- zasady spravného chovani u Iékare, prevence nemoci
- ndzvy béznych onemocnéni

- chovani v ptipad¢ urazu

Moje rodina

- vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodiCe, déti, bratr, sestra, teta apod.)
- postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny,

- ptibuzenské a mezigeneracni vztahy

- mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality

- mlij domov, bydlisté a okoli
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Priroda v zimé

- zmény piirody v zimé&

- obleceni v zimé

- zimni sporty, hry a bezpe¢nost pfi té€chto ¢innostech
- fauna v zim¢

- Vanoce, Novy rok, vano¢ni zvyky a tradice

Orientace v Case

- rok, ro¢ni obdobi

- mésice v roce, dny v tydnu
- hodiny

Priroda na jare

- zmény piirody na jate

- Velikonoce, velikono¢ni zvyky a tradice
- prace na jafe — seti, sazeni

- jarni hry déti

Priroda v lété

- zmény piirody v 1été

- prvni ovoce, zelenina

- pfiprava na prazdniny — bezpecné chovani v silni¢nim provozu a v pfirod¢,
dodrzovani bezpecnosti pti hrach a pfi pohybu na komunikacich

2. ro¢nik

Prostredi, ve kterém Zijeme
- domov

- cesta do Skoly

- Skola

Moje rodina, kamaradi

- ¢lenové rodiny a ostatni ptibuzni
- rodinné oslavy

- jak doma pomahas?

- kamaradi, spoluzaci
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Dopravni prostiedky

- uceni a opakovani nejznaméjsich dopravnich znacek

- dopravni situace a pravidla na komunikacich

- dopravni prostfedky

- chodec, cyklista - povinna vybava kola, spravné chovani chodcti na ulici

Lidsky Zivot

- obdobi lidského zivota — novorozené, batole, predskoléak, skolak...
- déti a dospéli kolem nas

- jak bys odmitl nabizenou cigaretu, drogy nebo alkohol

Zasady spolecenského chovani

- popis situace chovani na obrazku
- ptani k narozenindm

- pomoc star§imu ¢lovéku

- pozdrav, prosba, podékovani

NasSe vlast v minulosti

- Praotec Cech

- Cyril a Metod¢;

- Karel IV.

- Mistr Jan Hus

- Jan Amos Komensky

- Obdobi 1. sv. valka — Sametova revoluce
- 1. svétova valka

- Tomas Garrigue Masaryk

- 28. fijen 1918

- II. svétova valka

- Sametova revoluce, Vaclav Havel

Umeéni, povolani, lidska prace, technika
- umélecka dila, knihy, ¢asopisy

- hudebni néstroje

- zamky, hrady

- nejznamgéj$i povolani

- co déla ¢loveék a co muzou délat stroje
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Lidé a cas

- nazvy mésici

- ro¢ni obdobi

- dny v tydnu

- hodiny, mésic, den, vtefina, minuta

Cistota, smysly, zdravi

- Cistota lidského téla

- druhy smysla

- ptedchazeni Giraziim

- prvni pomoc

- nejbliZ8i nemocnice

- co déla 1ékar, zdravotni sestra

- oSetfovani jednoduchych zranéni

- tisnova volani (policie, 1€kafska zachranna sluzba, hasici)

Péce o pokojové rostliny a doma chované Zivocichy
- Casti rostlin
- pokojové rostliny

oo W

- zivocCichové chovani v domacnostech

4

Na louce, na poli, v lese, u rybnika a na zahradé
- které rostliny znés?

- 1éC1vé rostliny

- rozdil mezi stromem a kefem

- kdy se sklizi obili

- druhy obili

- rostliny, zvitata, houby, travy v lese

- jehli¢naté a listnaté stromy

- zivoCichové v lese, na louce, v rybniku a na poli
- ovoce a zelenina
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3. ro¢nik

Domov

- obec, kde Ziji

- mésto a primestské Casti
- doprava

- obchod, primysl

- vzdélani, kultura

- cestovni ruch

- sport, odpocinek

- zdravotnictvi

- policie, tisfiova volani

- vesnice

- pozorovani v roding, v obci

Krajina kolem nas

- typy krajiny podle vzhledu

- rovina

- pahorkatina

- hory

- vliv ¢loveéka na utvareni krajiny
- orientace v krajin¢, ur€ovani svétovych stran
- orientace podle kompasu

- orientace v krajin¢€ podle mapy
- bezpec€nost pii1 pobytu v piirodé
- ochrana pfirody

Prirodniny a lidské vytvory
- pfeména - likvidace odpada
- odpad jako druhotnd surovina

Vlastnosti latek

- porovnavani vlastnosti latek
- latky pevné, kapalné, plynné
- zmény latek

Méreni
- métime délku, hmotnost, objem, Cas, teplotu
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Neziva priroda

- Slunce — zdroj svétla a tepla
- vzduch

- voda

- nerosty, horniny

- obnovitelné zdroje energie

Ziva p¥iroda - rostliny
- znaky Zivota rostlin

- Casti téla rostlin

- rostliny a prostiedi

- houby

Ziva priroda - Zivolichové

- znaky zivota zivoc¢ichli

- rozdily mezi rostlinami a Zivo€ichy

- stavba téla zivocichi

- zptisob pohybu zivocichli

- savci, ptaci

- Zivot na poli, na louce, u lesa, v lese, u vody, ve vod¢

Clovék

- slozky zdravé vyzivy

- vyvoj a rist Clovéka

- ¢asti lidského téla (kostra, svaly, smysly, vnitini Gstroji)
- ¢lovek mezi lidmi

Lidé a cas, lidé kolem nas

- denni rezim, prace a odpocinek
- pracovni Cinnosti, povolani

- lid¢ a technika

Clovék a zdravi
- prvni pomoc, tisfiova €isla pro ptivolani pomoci
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- dojit bezpecné a nejkratsi cestou do Skoly a zpét

- orientovat se ve Skole a v blizkém okoli Skoly

- dodrZovat zékladni rezimové navyky v pribéhu dne a tydne

- vhodné se chovat ke spoluzakiim a ucitelim

- rozliSovat pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

- zaClenit svou obec do pfisluSného kraje

- pojmenovat nejdiilezité)$i Casti a mista obce

telefonicky pfivolat jejich pomoc

- ukazat hlavni zemépisné dominanty v mistni krajin¢, vodni toky a plochy, silnice,
zelezni¢ni trat’ a rekreacni oblasti a uvést jejich nazvy

- rozpoznat rizn¢ materialy a orientovat se v jejich vyrob¢ a pouziti; tvofive je vyuzivat
ke své ¢innosti

- rozliSovat pfedméty denni potieby, predméty pro préci a zabavu, orientovat se v jejich
vyuziti

nakupovani, ziskdvani informaci atd.

- zatidit jednoduché zalezitosti, napt. podat dopis, nakoupit nékteré bézné predméty,
potraviny, noviny aj.

- popsat promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, chépat pfic¢iny nékterych
ptirodnich déjti a zakonitosti

- vysvétlit zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné, nerostl, hornin, piidy pro Zivot
cloveka

- poznat zastupce jednotlivych rostlin a Zivoc¢ichi podle jejich typickych znaki

- vysvétlit rozdily mezi dfevinami, bylinami, houbami a mezi — savci, ptaky, plazy,
rybami, obojzivelniky a hmyzem

- oznacCit nékteré okrasné, uzitkové a chranéné rostliny, volné Zijici hospodaiska i
domaci zvitata a uvédomovat si rozdily jejich existence

- vysvétlit vyznam chranénych tizemi, zoologickych zahrad, botanickych zahrad

- znat pravidla bezpecnosti pii kontaktu s nezndmymi rostlinami a zvitaty

- popsat zakladni rozdily mezi lidmi a mezi lidmi a jinymi ZivoCichy

organovych soustav a orientovat se v jejich funkci

- orientovat se v etapach priibehu lidského zivota, v lidskych potiebach a Zivotnich
projevech
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- orientovat se v Case, chapat rozdil mezi déjem v minulosti, v pfitomnosti a v
budoucnosti

- urcovat ¢as podle hodin a kalendare

- pojmenovat ndzvy dni, mésicii, rocnich obdobi a jejich sled, umét charakterizovat
mesice a roni obdobi- orientovat se ve svété techniky, ktery ho bezprostiedné
obklopuje, znat vyznam a potiebu nékterych nastroji, ptistroji a strojii

- chéapat nebezpeci nevhodné manipulace s elektrickymi spottebi¢i, neznamymi
predméty, uvédomovat si Skodlivé vlivy dlouhodobého pouzivani televize, pocitace,..
- oSetiit drobna poranéni /odfeniny, drobné fezné rany/

- uplatiiovat zdkladni pravidla sluSného chovani

- respektovat odli$Sné ndzory a zajmy jinych lidi

- uplatiiovat zdkladni navyky osobni a intimni hygieny a pravidelné je fadit do denniho
rezimu

- rozpoznat obvyklé ptiznaky béznych nemoci, v€as o nich informovat dospé€lé, zméfit
si teplotu

- dodrzovat pii nemoci pokyny lékare, rodich

- ptivolat telefonem prvni pomoc

- poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni a krvaceni

- uplatiiovat zdsady zdravého stravovaciho a pitného reZzimu

- nakoupit zakladni potraviny, rozliSovat mezi Cerstvymi, starymi a zkaZzenymi
potravinami

- znat nejznaméjsi 1éCiveé a jedovaté rostliny

- chapat nebezpeci 1¢kli uzivanych bez védomi 1ékare

- chépat zdravotni rizika tabaku a alkoholu, napoji a pochutin obsahujicich kofein 1
jiné navykové latky, rozhodné odmitat jejich uzivani

- sveétit se rodichm, uditeli, lince divéry s pfipady ohrozovani, Sikanovani i1 s pocity
vlastniho ohrozeni

- pfivolat pomoc policie, zdravotnikill, zdchranait

V ucivu prvouka v 1., 2. a 3. ro¢niku jsme vyuZzili tato priifezova témata:

1.0sobnostni a socidlni vychova

- ochrana zdravi a Cistota

- lidské télo, smysly

- prace, odpocinek — organizace vlastniho casu
- pravidla slusného chovani

-jaaty,jaalidé
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2.Vychova demokratického obCana
- mezilidské vztahy — zaci, rodice
- mezilidské vztahy — Skola, instituce

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa — rodinné ptibehy

4. Multikulturni vychova
Seznamenti s ostatnimi rasami

5.Environmentalni vychova
Les v naSem prostiedi
Ochrana pfirody — vypalovani travy, vyznam vcely, ochrana ptactva

6. Medialni vychova
Vysvétlovani zajimavych medialnich sdéleni
Vliv medii na uspotradani dne

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci
podpirnych opatieni:

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
- popiSe a zvladne cestu do Skoly
- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- rozliSuje role rodinnych ptislusnikti a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
piibuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pti setkéni s neznamymi lidmi se chové adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
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LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- poznava razné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- pozoruje a na zakladé toho popiSe nekteré viditelné promény v piirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozna nejbeéznéjsi druhy domécich a volné zijicich zvitat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize

a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi

a zdravi jinych

- uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silnicniho provozu

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipad¢€ potteby pozada

0 pomoc pro sebe 1 pro jin€; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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VLASTIVEDA

Vlastivéda se vyucuje ve 4. a v 5. rocniku 1 hodinu tydné.
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vlastivéda v navaznosti na prvouku piinaSi Zakim =zakladni poznatky o
vyznamnych piirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivota lidi a o vysledcich jejich Cinnosti, seznamuje zéky s dilezitymi
udalostmi

a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich déjin. Integruje poznatky,
dovednosti a zkuSenosti z vyuCovani a osobniho Zivota zakli s dalSimi informacemi
z tisku, televize a ze zajmovych oblasti, tyto podnéty ptistupné vysvétluje, uvadi do
souvislosti a v potfebné mife zobectiuje. Formuje u zakii védomi pftislusnosti
k vlastnimu narodu, péstuje zddouci hodnotové orientace, rozviji zajem zakt

0 poznavani Zivota, tradic, zvyklosti a zvlaStnosti spoleCenstvi v rtiznych
historickych obdobich a v riznych kulturnich oblastech svéta. Na piikladech ze Zivota
lidi,

na zaklad€ zkuSenosti zdkd a prostfednictvim rozmanitych Cinnosti ziskavaji
pojmy domov a vlast konkrétni vécny, ale i mravné a citové zabarveny obsah.
Vyucovani sméfuje zejména k tomu,

- aby zéci poznali razné druhy lidské prace a ucili se chapat jejich souvislosti
s ptirodnimi podminkami, rozpoznavat, jak se ¢innosti lidi odraZeji v tvarnosti krajiny,
v charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach

- aby zéci podrobnéji poznavali mistni krajinu a mistni oblast a vytvareli si tak
pocatedni ucelenou piedstavu o Ceské republice i o jejich jednotlivych oblastech

- aby si Zaci utvareli po¢atecni ucelenou piedstavu o piirodé, kultute, historii

a o zivote lidi 1 o vysledcich jejich ¢innosti na rtizné velkych izemich nasi vlasti

- aby si zaci utvareli zdkladni pfedstavu o zpusobu Zivota svych ptiedkli v rliznych
historickych obdobich i o zplisobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti

- aby se 7zaci naucili orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané
védomosti v praktickych situacich

- aby se u zakl rozvijela schopnost pozorovat, analyzovat, srovnavat, vystizn¢
pojmenovavat véci, jevy a déje, souvisle o nich vypravet

- aby zaci ziskali odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu
prosttedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkdm
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U zaku dale rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - vedeme a motivujeme zaky k uzivani spravné terminologie a
symboliky, vysvétlujeme a zprosttedkovavame zakim své zkuSenosti z cest, umoziiu-
jeme porovnani podminek ve vlasti a v Evropé, u¢ime Zaky urcit polohu bydlisté, Skoly
vzhledem ke krajing, statu a Evrop¢, u¢ime zaky zaclenit obec do piislusného kraje,
vyhledat jednoduché udaje v map¢.

Kompetence k FeSeni problémii - vedeme a motivujeme Zaky k odpovédnosti za roz-

hodnuti a isudky, pomahdme zakiim vyuzivat pii praci odbornou literaturu, prosttedky
IT, porovnavat zplisob Zivota a prostfedi ve své vlasti a v jinych zemich, systematicky

zéky seznamujeme s odliSnostmi jednotlivych zemi, své vlasti, vedeme Zaky k rozliSo-
vani a tfidéni ziskanych védomosti o podminkéch v nasi republice a Evrop¢.

Kompetence komunikativni - umoznujeme zakim aktivni zapojeni do spolecenského
déni, vyuzivani IT, smérujeme zdky ke vhodné spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi,
smefujeme a motivujeme zaky k operacim s vlastnim usudkem, myslenkami, k jejich
logickému uspotadavani, vedeme zaky ke kultivovanému a vystiznému vyjadfovani
ustné 1 pisemné, vedeme zaky k rozliSovani nacrtli, jednoduchych pland, map.

Kompetence socialni a personalni - podporujeme u z4kt aktivné sebediivéru, sebe-
pojeti zaki s cilem dosahnout sebeuspokojeni a sebeticty, pomahame Zakam pii volbé
vhodného feseni tkolt, ovlivitujeme chovani zaktl pfi skupinové a tymoveé praci, ve-
deme Zaky k rozliSovani zakladnich rozdilti v chovani lidi na zaklad¢ vlastnich zkuSe-
nosti ziskanych pii skupinové a tymové praci, podporujeme zaky v obhajovani svych
nadzord a jednéani ve skupiné¢ lidi, u¢ime je rozpoznavat jedndni a chovani porusujici
zakladni lidskd prava nebo demokratické principy.

Kompetence obéanska - pomahame zaktim pii vlastnim hodnoceni vysledka prace,
vedeme je k odpovédnosti proti nasili, k toleranci ve spole¢nosti, seznamujeme zaky s
vyznamnymi rodaky, kulturnimi pamétkami a narodnim dédictvim, u¢ime zaky chapat
a hodnotit zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy regionu a statu,
vytvafime pozitivni vztah zakl k minulosti kraje, pfedkiim, domovu, vlasti.

Kompetence pracovni - vedeme zaky k dodrzovani veskerych zasad bezpecnosti pii
praci a komunikaci, podporujeme vzajemnou spolupraci zaka, spole¢né plnéni ukol,
vzdjemnou pomoc a toleranci pii feSeni problému, ziskdvani znalosti a zkuSenosti,
uc¢ime zaky postupy prace s informa¢nimi materialy, odbornou literaturou, IT, vedeme
zaky k uplatiiovani elementarnich poznatki o lidské spole¢nosti, porovnavani minulost
a soucasnost.
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Kompetence digitalni - zapojujeme zaky do vytvaieni spole¢nych pravidel chovani
ve tiid¢ vCetné pravidel pii préci s technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod.), poskytujeme zaklim konkrétni ptileZitosti k vyuZzivéani di-
gitalnich technologii, pfi nichZ si mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v on-
line prostiedi (napt. sdileni dokumentii, online komunikace), vytvarime modelové si-
tuace, které zadklim umoznuji si uvédomit, Ze neni vhodné zvetejnovat své osobni daje
a Ze kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné
odstranit, vedeme Zaky k respektovani autorskych prav, napt. pti vyuZzivani obrazk,
fotografii, videi a informaci pii feSeni zadanych ukolt a pii praci na individualnich

1 spole¢nych projektech, nabizime Zaktm pftilezitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni
technologie pfi provadéni a zaznamendvani pritbéhu (napf. potizovanim vlastnich fo-
tografii, Casosbérnych videi) a vysledki jednoduchych pokusi, vyuzivame digitalni
technologie (napt. digitalni lupu, teplomér) a online aplikace pii pozorovani piirody,
pii vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zatazujeme relaxa¢ni Cinnosti a ve-
deme Zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digi-
talnich technologii; prakticky zZaky u¢ime, jak jim mohou pfedchézet.
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4. ro¢nik

1. Mésto, v némz Zijeme

2. Nage vlast Ceska republika

3. Prace s mapou

4.Jizdni ¥ad
5.Poloha Ceské republiky

6. Povrch Ceské republiky

Obec, mistni krajina, region

Zemgpisna poloha a pfirodni tvarnost
mistni krajiny a regionu /povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, zivoc¢iSstvo/
Sezndmeni s mapou mistni krajiny
Vyznamné obce a mésta, spolecenské,
hospodaiské, historické a technické objekty
Vyznamné zemédélské, primyslové,
rekreacni a chranéné oblasti regionu, mistni
stavebni, umélecké a jiné pamatky

Prace, bydleni a odpocinek v regionu

Nas region v minulosti, mistni povésti,
vyznamné udalosti a jejich mista, vyznamni
piedkové regionu

NaSe vlast

Parlament

Zakony

Demokratickd prava ob¢anti
Prezident, vlada, symboly

Svétové strany

Globus, mapy, plany
Poledniky a rovnob&zky
Orientace na map¢
Méftitko mapy
Nadmoiské vyska
Znacky

Vyuziti map

Sousedni staty
Historické zemé¢
Pohrani¢ni pohoti
Vnitrozemské pohoti
Niziny
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7. Vodstvo

8. Mésta

9. Pocasi a podnebi

10. Pidy a zemédélstvi

11. Nerostné bohatstvi a primysl
12. Zivotni prostiedi

13. Putovani po Ceské republice

14. Obrazy ze starSich ¢eskych déjin
- davni Slované

- v dobach premyslovskych knizat

Casti fek
Povodi, amofi
Rozvodi

Reky

Jezera

Rybniky
Piehradni nadrze

Vznik, vyvoj a souasna podoba mést
Historické pamatky
Vyznamna mésta

Praha a jeji okoli

Sttedni Cechy

Vychodni Cechy

Severni Cechy

Zapadni Cechy

Jizni Cechy
Ceskomoravska vrchovina
Severni Morava a oblast Hornomoravského
uvalu

Brno

Stfedni a jizni Morava
Narodopisné oblasti

Kupec Samo
Velkomoravska fiSe
Konstantin a Metod¢;j
Staré povésti Ceské

Na usvitu déjin

Knize Vaclav a Boleslav
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Slavnikovci a svaty Vojtéch
Knize Oldfich a Bozena
Bretislav a Jitka

Kosmova Kronika ¢eska

- za vlady pfemyslovskych kralt Dédi¢ny kralovsky titul
Anezka Ceska
Kral Zelezny a zlaty
Posledni Pfemyslovci

- Lucemburkové na Ceském tring Krél Jan a Eliska Pfemyslovna
Karel IV. — cisaf a kral
Karel IV. — Otec vlasti
Zivot ve sttedovéku
Jan Hus a jeho doba

- Husitské valky Kdo byli husité
Bitva u Sudométe
Kiizacké vypravy do Cech
Bitva u Domazlic

Bitva u Lipan

- Zivot v &eskych zemich po Zemé bez krale

husitskych valkach Kral Jiti z Podébrad

- Jagellonci na Ceském triné Ceské zemé za vlady Vladislava II.
Jagellonského

- Na pocatku vlady Habsburkt Ceské zemé soudasti velké fise
Cisaf Rudolf II.

Ceské zemé po bitvé na Bilé hoie

Ceské povstani proti Habsburktim
Tticetileta valka

Jan Amos Komensky

Zivot v &eskych zemich po tficetileté valce

- Cisafovna Marie Terezie a cisar Prvni Zena na ¢eském trunu
Josef II. Osvicensky panovnik Josef II.
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- znat co nejvice informaci o oblasti, ve které Zije
- pracovat s turistickou mapou

- pracovat s jizdnim fadem

- znat povrch, polohu, vodstvo CR

- znat vyznamna mésta CR

- znat podasi, podnebi CR

- zemg&d¢lstvi

- nerostné bohatstvi

- Zivotni prostiedi

- 74k by mél ovladat zékladni situace v historii do roku 1650

V tomto predmétu jsme vyuZzili tato prirezova témata:
1.0sobnostni a socialni vychova — chovéni ve spole¢nosti

2.Vychova demokratického ob&ana — znat polohu MU, starostu, seznamenti
s ostatnimi Ufady

3. Multikulturni vychova — pravo vsech lidi Zit spole¢né&, podilet se na praci,
toleranci, moralni normy

4. Environmentalni vychova — pé€e o Zivotni prostredi
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5. roénik

1. Souhrnné opakovani o Ceské
republice

2 Putovani po Evropé

3. Obrazy z novéjsich ¢eskych déjin

4. Ceské zemé — soucast Rakouska

5. Rakousko-Uhersko

6. Prvni svétova valka

Poloha, povrch, podnebi, mésta,
cestovni ruch

- planeta Zem¢

- Evropa — poloha na Zemi

- NiZiny a hory v Evropé

- Podnebi Evropy

- Vodstvo v Evropé

- Rostlinstvo a zivocisstvo v Evropé
- Evropskeé staty a jejich hlavni mésta
- Evropska unie

- Némecko — hospodaisky nejsilnéjsi
stat v Evropé

- Rakousko — nas jizni soused

- Slovensko — zemé& nam nejblizsi

- Polsko — nés severni soused¢

Samo

Konstantin a Metod¢j
Sv. Vaclav

Karel IV.

Jan Hus

Jan Zizka
Jan Amos Komensky

- zivot poddanych

- blyskani na lepsi Casy

- obrozeni ¢eského jazyka
- buditelé ceského naroda
- vynalezy méni svét

- rozkvét kultury a uméni
- politické probuzeni

- nespravedlivé Rakousko

- narod sob¢

- hospodaisky rtst Ceskych zemi
- nové usporadani spolecnosti

- hrzy 1. svétové valky
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7. Samostatné Ceskoslovensko - tvaf nového statu
- prvni prezident
- Zivot v prvni republice

8.Druha svétova valka - 7ivot za okupace
- boj proti nacistim

9. Obnovena Ceskoslovenska - zrod nového Ceskoslovenska
republika - obdobi komunistické vlady
- od totality k demokracii

10.Navrat k demokracii - pocatek novych nadéji
11. Ceska republika - vznik Ceské republiky

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k mohl dosahnout tohoto vystupu:
- védét zakladni zemépisné informace o Ceské republice

- mit zakladni informace o Evrop¢ — poloha na zemi, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
zivoCiSstvo, Evropska unie, Némecko, Rakousko, Slovensko, Polsko

-mit znalosti z nov¢jSich dé&jin - Ceské zemé, soucast Rakouska, Rakousko-Uhersko,

I. svétova valka, samostatné Ceskoslovensko, II. svétova véalka, obnovena
Ceskoslovenské republika, navrat k demokracii, Ceska republika

V tomto predmétu jsme vyuzili tato prarezova témata:

1.0sobnostni a socialni vychova — chovéni ve spole¢nosti

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — statni symboly,
mapa Evropy

Zvyky a tradice narodit Evropy

3.Multikulturni vychova — jedine¢nost kazdého ¢loveka, zvlastnosti riiznych etnik
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PRIRODOVEDA
Ptirodovéda se vyucuje ve 4. 1 v 5. rocniku 2 hodiny tydné.
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Ptirodovéda jako synteticky pfedmét opirajici se o vybrané poznatky z riznych
prirodovédnych oborll je svym pojetim zaméfena na to, aby v procesu vyuky Zaci
ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijeli se ty jejich schopnosti, které jim
umozni aktivn€ poznavat ptirodu, ¢loveéka a jim vytvoreny svét 1 prostiedi, ve kterém
¢lovek pracuje a zije.

Spojovani vlastnich zkuSenosti zdkli s osvojovanymi poznatky a dovednostmi
umoznuje vytvaret ve vyucovani dostatek piilezitosti k tomu, aby zaci zejména
- ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice
- poznavali zékladni jevy a vztahy v pfirodé
- poznavali souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostiedimi, mezi
¢lov€kem a ostatni biosférou
- rozvijeli se jejich schopnosti s pomoci ucitele 1 samostatné poznévat, pozorovat
a zkoumat ptirodu a fesit ptfiméfené naro¢né tikoly a problémy
- utvareli si kladny vztah k ptirod¢, ke svému zdravi a zdravému zptsobu Zivota
1 k ochrané¢ zivotniho prosttedi

U zaku dale rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - vytvaiime vhodné prosttedi k utvareni pracovnich navyk, ve-
deme zaky k jednoduché samostatné a tymové ¢innosti, umoziujeme zaklim vyuzivat

dostupnou literaturu, vhodné ucebni pomticky a encyklopedie, pomahame zakiim zis-

kavat poznatky o ptirod¢, u¢ime zaky pozorovat ptirodu, zaznamendvat a hodnotit vy-
sledky svého pozorovani, podnécujeme zaky ke kladeni otazek a oceni stejnou mérou

otazku i odpovédi.

Kompetence k FeSeni problémii - pouzivame metody vyuky vedouci k samostatnému
objevovani, feSeni a utvareni zavért, vedeme zdky k feSeni zadanych ukolt, uci je
spravné se rozhodovat v dané situaci, nabadame zaky vyhledavat informace vedouci k
feSeni zadaného ukolu.

Kompetence socialni a personalni - zaddvame tkoly, pfi kterych Zaci pracuji spo-

lecné, umoziujeme Zakiim préaci ve skupinach, u¢ime zdky spolupracovat, vyuzivat
vlastnich 1 cizich zkuSenosti, rozhodovat a hledat nejlepsi variantu feSeni, umoziiujeme
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kazdému zakovi zazit ispéch, zajimame se o naméty, ndzory a zkuSenosti zaki a pii-
dava svoje nazory a zkuSenosti.

Kompetence komunikativni - vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie, poma-
hame rozsifovat zaktim slovni zadsobu, vedeme Zaky k pojmenovani pozorované sku-
tecnosti a snazi se pfivést je k vlastnimu pozorovani, utvareni nazort a vytvoru, da-
vame prostor k diskuzi, vyjadieni vlastnich mySlenek, uc¢i zdky reagovat na odlisné
nazory druhych lidi a obhajovat nazory své, vedeme zaky k sebevédomému vystupo-
vani a bezkonfliktni komunikaci, vedeme Zaky k aktivnimu naslouchani.

Kompetence pracovni - umoznujeme zakiim pozorovat, manipulovat a experimento-
vat, vedeme Zaky ke spravnému pouzivani a efektivnimu vyuZzivani pomtcek, vedeme
zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel, pomahdme zakim utvafet spravné pra-
covni navyky, utvafime pozitivni vztah k praci a k plnéni povinnosti a spoleenskych
ukolii, umoziujeme zakim podilet se na vybéru aktivit.

Kompetence ob¢anské - utvatime u zaki ohleduplny vztah k ptirod¢, u¢ime zaky hle-
dat moZnosti ochrany pfirody, vyZadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani, ve-
deme Zaky k tolerantnimu chovani, u¢ime Zaky rozhodovat a jednat v situaci ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 v ohroZeni zdravi a bezpecnosti druhych lidi, umoziu-
jeme zaktim podilet se na vybéru aktivit.

Kompetence digitalni - zapojujeme zaky do vytvareni spole¢nych pravidel chovani
ve tiid¢ v¢etné pravidel pii praci s technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod.),poskytujeme zaktim konkrétni ptilezitosti k vyuzivani di-
gitalnich technologii, pfi nichz si mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v on-
line prosttedi (napft. sdileni dokumenti, online komunikace), vytvatime modelové si-
tuace, které zaklim umoznuji si uvédomit, ze neni vhodné zvetejiiovat své osobni tidaje
a ze kazda Cinnost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné
odstranit, vedeme zaky k respektovani autorskych prav, napt. pti vyuzivani obrazk,
fotografii, videi a informaci pfi feSeni zadanych ukoll a pfi praci na individualnich

1 spole¢nych projektech, nabizime zZaktim pftilezitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni
technologie pfi provadéni a zaznamendvani pritbéhu (napf. potfizovanim vlastnich fo-
tografii, Casosbérnych videi) a vysledki jednoduchych pokusii, vyuzivame digitalni
technologie (napft. digitalni lupu, teplomér) a online aplikace pii pozorovani ptirody,
pii1 vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zafazujeme relaxaéni ¢innosti a ve-
deme Zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digi-
talnich technologii; prakticky zaky uc¢ime, jak jim mohou ptfedchazet.
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4. ro¢nik

1. Ziva priroda - ¢im se rostliny li8i od Zivocichil
- poznavani rostlin a Zivo¢icht a jejich
tiidéni

2.V lese - vyznam lesa

- rostliny, stromy a zivoc¢ichové lesa

3. U lidskych obydli - rostliny, stromy a Zivoc¢ichové
u lidskych obydli

4. Na poli - rostliny a Zivo¢ichové na poli

5. Na louce - rostliny a Zivoc¢ichové na louce

6. Ve vodé a v jejim okoli - rostliny a Zivoc¢ichové ve vodé

a v jejim okoli

7. Ziva piiroda - pozorovani - ptirodni spolecenstva na podzim
v prirodé - pozorovani domacich zvitat

- ptirodni spole€enstva v zimé

- ptirodni spole€enstva na jafe

- ptirodni spolecenstva v 1ét&

8. Vlastnosti latek - méfeni vlastnosti latek
- magneticka sila, kompas

9. Neziva priroda - vlastnosti vzduchu
- vlastnosti vody
- vlastnosti hornin, nerostii a pudy
- Slunce — Zemé

10. Vychova ke zdravi - zdravi a jeho ochrana
- vyZiva a zdravi
- zaklady rodinné vychovy
- prevence osobniho ohrozeni
a zneuzivani navykovych latek
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74Kk by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- urcit, ¢im se rostliny 1i8i od Zivo€icha

- poznat zakladni stromy a Zivoc€ichy v lese, na poli, na louce, u lidskych obydli

- popsat piirodni spoleCenstva na podzim, v zim¢, na jate, v 1€té

- um¢t métit vlastnosti latek

- popsat v ramci nezivé ptirody — vlastnosti vzduchu, vody, hornin, nerostii a pudy
- mit zdkladni informace o Slunci a Zemi

- uvédomit si nutnost ochrany zdravi a zdravé vyzivy

- mit zakladni informace ze zdkladl rodinné vychovy

V ucivu jsme vyuzili tato prurezova témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova — ja a moji kamaradi

2. Environmetalni vychova — les, pole, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, vodni
zdroje, ochrana pfirody
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Prirodovéda — 5. ro¢nik

1. Rozmanitost prirodnich
podminek na Zemi

2. Tridéni organismu

3. Clovék a pfiroda
Clovék, jeho zivotni podminky
a vztahy k prostiedi

4. Clovék
Lidské t&lo

Obehova soustava
Dychaci soustava
Travici soustava

Vylu€ovani
Mocova soustava

Rozmnozovaci soustava
Nervova soustava
Smyslova Ustroji

- podnebné podminky
- podnebné pasy
- pocasi a podnebi

- rostliny semenné
- rostliny vytrusné
- ZivoCichové

- teplo, svétlo, vzduch, voda, potrava,
dal$i podminky pro zivot clovéka

- kostra hlavy

- pater

- kostra hrudniku

- kostra horni koncetiny
- kostra dolni koncetiny
- svaly

- ktize

- krev, srdce, cévy

- dychaci cesty, plice

- Gstni dutina, hltan, jicen, zaludek,
tenké a tlusté stievo, konec¢nik

- ledviny, moc¢ovody, mocovy méchyft,
mocova trubice

- zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k mohl dosahnout tohoto vystupu:

- znat podminky Zivota na Zemi

- ovladat podnebné pasy, pocasi, podnebi

- tfidit organismy — rostliny, Zivo¢ichy

- pochopit funkci botanickych zahrad

- uvédomit si ulohu ZOO v ochrané ptirody

- umét urcit zivotni podminky ¢lovéka

- popsat ¢asti lidského téla a jednotlivé organové soustavy

V tomto predmétu jsme vyuzili tato prarezova témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova — j4 a moje rodina, moji kamaradi

2. Environmentalni vychova — les, pole, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, vodni
zdroje, chranéné rostliny, ochrana piidy, ochrana ovzdusi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupi
v ramci podpurnych opatieni: PFirodovéda a Vlastivéda

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé¢, zacleni svou obec (mésto) do ptislusného
kraje

- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

- fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

- mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sd€li poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozné statni symboly Ceské republiky
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LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (méste)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikil a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

- porovna sva piani a potfeby se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pljcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijmut a
vydaja

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kra;ji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého
bydliste

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé piirody

- popise stridani rocnich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
piizplsobeni organismu prostiedi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zné zpiisob péce o drobnd domaci zvitata

- chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které piirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poSkozuji

- reaguje vhodnym zptsobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- uplatiuje zékladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatnuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

- uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

- odmitd navykové latky

- oSetfi drobna poranéni a v ptipad¢ nutnosti zajisti 1€karskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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HUDEBNIi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni je v kazdém ro¢niku zatfazena 1 vyu€ovaci hodina tydné.
Celkem 5 vyucovacich hodin.

Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni, k
aktivnimu vniméani hudby a zpévu a jejich vyuZzivani jako svébytného prostiedku
komunikace. Vytvati u zaka kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje
schopnosti hudbu emociondlné€ prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni
¢innosti podporuji u zadkl rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich
dovednosti.

U zaki rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - snazime se vést zaky k intona¢né ¢istému a rytmicky pfesnému
zpevu, ale respektujeme, zZe zak zpiva na zaklade svych dispozic, vedeme zaky k uzi-
vani spravné terminologie a symboliky, umozitujeme kazdému zakovi zazit ispéch,
umoznujeme zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk, srozumitelné vysvétlujeme, co se maji zaci naucit, stanovujeme dil¢i vzde-
lavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu, vedeme zaky k vyhledavani, shro-
mazd'ovani, tfidéni, porovnévani informaci; k nalézani souvislosti mezi ziskanymi po-
znatky a vyuZiti v praxi, vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z
jinych predméti.

Kompetence k FeSeni problémii - vedeme zaky, aby na zaklad¢ svych schopnosti a
moznosti rozpoznavali v hudbé nékteré hudebni znaky, hudebni néstroje a odlisili né-
které¢ druhy hudby, uc¢ime zadky hodnotit svilij pokrok v hudebni teorii, zvySovat si di-
véru ve své vlastni schopnosti, vedeme zaky k uvédomélému naslouchéni druhym, ve-
deme Zaky k feSeni problémi a zadanych kol zndmym zptisobem a ke hledani své
cesty feseni, napomahame Zaktim hledat mozné cesty k pochopeni hudebnich forem,
vedeme je k toleranci hudby, které nerozumi.

Kompetence komunikativni - vedeme Zaky k védomému uZivani spravné hudebni

terminologie a symboliky, vedeme Zéky ke kultivovanému, vystiznému a souvislému
vyjadfovani v souvislostech k danému tématu, vedeme Zaky k rytmizaci a melodizaci
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jednoduchych textl, k improvizaci v rdmci nejjednodussich hudebnich forem, pteko-
navani prekdzek i vlastniho ostychu, snaze posouvat se ve svém vykonu, rozvijime
schopnost adekvatné komunikovat se svymi spoluzdky k danému tématu, u¢ime zaky
prezentovat své hudebni pokroky pied tfidou.

Kompetence socialni a personalni - vedeme Zaky k praci v tymu, kazdy je platnym
¢lenem pracovni skupiny, uvédomeéle a s plnym nasazenim pracuje v roli, kterd mu

byla ptidé€lena, role ve skupiné stiidame, vedeme zaky ke schopnosti adekvatné se
vyjadiit k danému problému, kriticky hodnotit hudebni problém, podporujeme, aby
zéci ohleduplné naslouchali projeviim ostatnich, uvédomovali si odliSné hudebni na-
dani ostatnich, napoméahame zakim hledat spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti

a zkuSenosti autora pfeddvané hudebnim dilem, vedeme zaky k pfemySleni u poslechu
hudby a formulovani svych pociti.

Kompetence obéanské - u¢ime zaky hodnotit svoji praci a praci ostatnich, zaci jsou
vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se vnimat odli$nosti ostatnich, vedeme zaky ke kri-
tickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l, umozitujeme zaktim, aby se podileli na
utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkll, vedeme Zaky k chovéani, které
podporuje dobré vztahy, vedeme je k vzijemnému poznavani se v tfidnim kolektivu,
ke kritickému posuzovani uméleckého dila, k nachazeni odliSnosti a chyb a hledani
vyhod téchto odliSnosti, ucitel se podili na utvareni vztahu zdka k uméleckému dilu a
umeéni ve spolecnosti, vytvarime prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni.

Kompetence pracovni- umoZznujeme, nabaddme a motivujeme Zaky k vyuzivani jed-
noduchych hudebnich nastroji k doprovodné hie, rozvijime u zaki fantazii, vedeme
zéky k vyjadieni hudby estetickym pohybem, poskytujeme moznost zakiim podilet se
na organizaci hudebnich soutézi v ramci tfidy, vyzyvame zaky k tomu, aby se podileli
na sebehodnoceni hudebnich dovednosti, vyzadujeme dodrzovani dohodnuté kvality,
postuptl a termintl, vedeme Zaky k vytvafeni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innos-
tem.

Kompetence digitalni - motivujeme zaky k zaznamenéavéani, sniméni a pfenosu 1 pre-
zentaci hudby a hudebnich 1 zvukovych projekta prostiednictvim digitalnich technolo-
gii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci
vlastnich audiovizudlnich projektli, seznamujeme Zaky s névody a postupy a moz-
nostmi uzivani digitalnich technologii v hudbé 1 dil¢ich hudebnich ¢innostech, nabi-
zime zaklim mozZnost uzivat a samostatné volit vhodné digitalni hudebni nastroje, apli-
kace €1 programy z dostupné nabidky pro feSeni konkrétnich kol pii reprodukci, pro-
dukci 1 vlastnim experimentovani a hudebni tvorbé individualni i skupinové, vyuZzi-
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vame digitalni technologie jako nastroje zprostiedkovani hudby mezi zdkem (recipien-
tem) a autorem (hudebnim dilem), umozitujeme zakovi vstupovat do této komunikace
prostfednictvim zaznamenavani, sdileni 1 reprodukce hudby dostupnymi digitalnimi
technologiemi a vnimat sebe sama v roli pouc¢eného posluchace i interpreta, vedeme
zaky k respektovani autorstvi a autorskych prav u vytvorenych digitalnich hudebnich i
zvukovych projektt a k etickému jednani pfi interakci s témito projekty v digitalnim
prosttedi uvadénim piikladli z hudebni produkce a showbyznysu i1 béZného Zivota hu-
debniho konzumenta.

Prvni stupen

1. - 3. roénik

V tomto obdobi rozvijime hudebnost zdkli metodou individudlniho pfistupu
k jednotlivym détem a skupinovym vycvikem vSech zakt. Hudebnost v tomto obdobi
se projevuje ve smyslu pro rytmus, rozliSovani vysky tont, pfizptisobeni spravnému
tempu, schopnosti kratkodobého soustfedéni k poslechu hudby, smyslu pro silu zvuku.

Ocekavané vystupy
74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- zpiva na zéklade¢ svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase

v durovych, popt. molovych toéninéch s vyuzitim spravnych péveckych navykl
(spravné vyslovuje, pouziva pévecké dychani , dba na hlasovou hygienu)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, zvlada jednoduché lidové tance

- rozliSuje zékladni hudebni nastroje

- rozpozna jednotlivé kvality tonu

- pracuje alesponi s 10 pisnémi, 4 poslechovymi skladbami a 2 hudebné pohybovymi
hrami

4. - 5. ro¢nik

V tomto obdobi zvySujeme podil samostatné ¢innosti zaki, rozvijime dalsi

hudebné pohybové ¢innosti, zdokonalujeme techniku hlasového projevu a doprovodu
na rytmické néstroje
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Ocekavané vystupy
Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych a mollovych toéninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich kroki, vytvaii pohybové improvizace
- pracuje alespoii s 10 pisnémi v durové a mollové toning, s 8 poslechovymi skladbami
a 4 hudebn¢ pohybovymi hrami

- vypracoval jednoduchy notovy zaznam svych melodii

- seznamil se s poslechovymi skladbami a stru¢né s dilem vyznamnych hudebnich
skladatelti

Vzdélavaci obsah vyucujiciho predmétu:

1. ro¢nik

Vokalni ¢innosti

- spravné dychani, zfetelna vyslovnost, uvolnéné zpivani

- rytmizace jednoduchych slovnich spojeni a fikadel

Poslechové ¢innosti

- rozliSeni zvuku, tonu, hlasu mluveného a zpivaného

- rozpoznani zakladnich hudebnich nastrojt ( klavir, housle, kytara, buben, flétna )
- skladby dle vybéru ucitele ptimétené k veku déti

- poslech fikadel a jednoduchych lidovych pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

- pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu (chiize, pochod, klus v rizném
tempu)

- relaxacni techniky

Instrumentalni ¢innosti

- doprovod na jednoduché rytmické nastroje
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2.roénik

Vokalni ¢innosti

- rytmizace fikadel, zpév lidovych i umélych pisni pfiméfeného rozsahu

- hospodérné dychani, zfetelna vyslovnost, uvolnéné zpivani, dodrzovani rytmu
- intonacni cviceni

Poslechové ¢innosti

- zdokonalovani se v poznavani hudebnich nastrojt (klarinet, lesni roh, fagot, pii¢na
a zobcova flétna)

- poznavani hudby zabavné, slavnostni

- seznameni s hymnou Ceské republiky

- skladby dle vybéru ucitele pfimeiené k véku déti

Hudebné pohybové ¢innosti

- procviCovani jiz osvojené pohybové Cinnosti

- hudebni hry

- relaxacéni techniky

- osvojeni poskoku, preménného kroku

Hudebni nauka

- sezndmeni s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, nota
- hodnota not ( nota cela piilova, ¢tvrt'ova )

- poznavani vzestupné a sestupné melodie

- rozliSovani tempa

Instrumentalni ¢innost

- jednoduchy doprovod na rytmické néstroje

3. ro¢nik

Vokalni ¢innosti

- pokracovani v osvojenych cinnostech z ptedeslych rocnikt ( dychani, vyslovnost,
uvolnény zpév )

- spravny pévecky postoj

- osvojovani péveckého déleni slov

- dvojhlas a vice hlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas

Poslechové ¢innosti

- skladby B. Smetany, A. Dvotéka, L. Janacka

- rizné hudebni zanry — skladby dle vybéru ucitele

- zdokonalovani se v poznavani hudebnich nastroju ( klarinet, lesni roh, fagot, flétna )
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Hudebni nauka

- seznameni s ndzvy not ( opakovani z 2. ro¢niku )
- nota osminova, pomlky

- taktovani dvoudobého taktu

Instrumentalni ¢innosti
- zdokonalovani doprovodu na rytmické nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
- taktovani na 2 doby

- chiize dvoudoba

- vyjadieni hudebni nalady

4. ro¢nik

Vokalni ¢innosti

- intonacni cviceni

- pruprava dvojhlasu

- ptenaseni slySenych tonil do hlasové polohy zakl

Poslechové ¢innosti

- rozliSovani zpévnich hlasi

- poznavani dalSich hudebnich nastrojl ( pikola, hoboj, fagot, saxofon )
- ndvstéva koncertu

- polka a val¢ik ( od B. Smetany, A. Dvoraka )

Hudebné pohybové ¢innosti

- hudebné pohybové hry

- taktovani a pohyb na hudbu

- kroky se zhoupnutim ve % taktu ( napf. sousedska )

Hudebni nauka

- zapis rytmu jednoduché pisné

- epizody ze Zivota skladateld poslouchané hudby ( B. Smetana, A. Dvotak,
L. Janacek )

- osminova nota, G kli¢

- pfedznamenani — bé, kiizek

- stupnice dur
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Instrumentalni ¢innosti
- nastroje Orffova instrumentare (ostinatni doprovod, prodleva)

5. roénik

Vokalni ¢innosti

- zp&v pisni lidovych 1 umélych v rytmickém a melodickém ¢lenéni

- lidovy dvojhlas, kdnon

- zdokonalovani péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu)
- zpév Ceské hymny (okolnosti vzniku)

Poslechové ¢innosti

- hudba v chramu, na zdmku, v koncertni sini ( diive a dnes )
- varhany, harfa ( J. S. Bach)

- symfonicky orchestr

- jazzova kapela a swingova hudba

- poslechové skladby ( W. A. Mozart, L. Janacek, V. Novak )

Hudebné pohybové ¢innosti

- zakladni tane¢ni kroky klasickych ¢1 modernich tancti ( polka, valCik, charleston )
- skupinové pohybové vyjadieni polyfonni hudby

- hudebni hry, muzikoterapie

Hudebni nauka

- epizody ze Zivota skladatelit (W. A .Mozart, J. S. Bach, L. Janacek, V. Novak)
- dirigent, sbormistr, kapelnik

- Zapis rytmu

- cely ton a pllton

- skupiny not (osminovych a Sestnactinovych )

Instrumentalni ¢innosti

- tvorba piedeher a meziher

- hudebni hry

- hra na nastroje Orffova instrumentéfe ¢i keybordech
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Vyucujici ma moznost ve vSech ro¢nicich vlastniho vybéru pisni, fikadel

a poslechovych skladeb s prihlédnutim k irovni hudebnich schopnosti a zijmu
zaki. M4 k dispozici moderni audiovizualni techniku, velky vybér CD a DVD
nosici.

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci
podpirnych opatieni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarné dycha a zfeteln¢ vyslovuje pti rytmizaci fikadel 1 pti zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozli$i silu zvuku

- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodati s dechem pii interpretaci pisni a frazovani
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VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova se vyucuje na 1.stupni v 1.- 5.rocniku.

Hodinové dotace jsou rozdéleny nasledovné. V 1. - 3. ro¢niku 1 hodina tydné,

ve 4.- 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Ve 2. ro¢niku jsme vyuzili 1h disponibilni ¢asové
dotace. Celkem 8 vyucovacich hodin.

Hlavnim cilem vzd€lavani v predmétu vytvarna vychova je rozvijet u zaki
specifické slozky osobnosti orientované na vizualni vnimani, obraznost, vyjadfovani
a komunikaci. Prostfednictvim tvlr¢ich ¢innosti zaméfenych na vnimani, tvorbu
a interpretaci, se rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce,
predstavy, pocity, zkuSenosti a mySlenky. Déle pomaha uplatiovat neverbalni
komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskévat vSestranné dovednosti. Vytvarna
vychova umoziiuje zaklim pozndvat okolni svét 1 svilij vnitini svét prostfednictvim
vytvarnych Cinnosti a postupné se formujicitho vytvarného mysleni. Tim se zakiim
umoziuje, aby si v ¢innostech prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti
a techniky, rozviji jejich potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, jejich fantazii
a prostorovou ptedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

U zakt rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uéeni - vedeme zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a k
feSeni vytvarnych problémil, vedeme Zzaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjad-
feni, zadavame jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat vlastni
¢innost, vyuzivame kladné hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost, vedeme
zéky k zauymuti a vyjadieni svého postoje k vizualné¢ obraznému vyjadieni, s pomoci
ucitele si zaci vytvaieji takové u¢ebni materialy, aby je mohli dale vyuZivat pro své
vlastni uceni, vedeme zéky k poznani vlastnich pokrokti a pfi konecném vystupu ke
schopnosti zpétné si uvédomit problémy souvisejici s realizaci zadané tlohy.

Kompetence k FeSeni problémiu - vedeme zaky k tvotfivému piistupu pii feSeni vy-

tvarnych tkold, predklddame Zakim dostatek namét k samostatnému zpracovani a
feSeni problémi souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiala a pomucek, ve-
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deme Zaky ke schopnosti samostatné kombinovat vizualné€ obrazné elementy k dosa-
Zeni obraznych vyjadfeni, k pfemysleni o riiznorodosti interpretaci téhoz vizualné ob-
razné¢ho vyjadieni.

Kompetence komunikativni - vedeme Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné
terminy z vytvarné oblasti, dohlizime na dodrZovani etiky komunikace (naslouchani,
respektovani origindlnich ndzorl), vedeme zaky k zapojeni do diskuse, vyjadieni svého
nazoru, k jeho obhajovani vhodnou formou a k tolerovani nazoru druhych.

Kompetence socialni a personalni - dodavame Zzakiim sebedltvéru, podle potieby 7a-
klim pomahame, umoziujeme kazdému zékovi zazit uspéch, zohleditujeme rozdily v
pracovnim tempu jednotlivych zaktl, vedeme Zaky ke kolegialni pomoci, vedeme zaky
k tvofivé praci ve skupiné, k respektovani pravidel pii praci v tymu, vedeme Zaky k
respektovani rtiznorodosti téhoz vizudln¢ obrazného vyjadifeni, moznosti alternativ-
niho pfistupu.

Kompetence obéanské - pomahame zakiim vytvofit si postoj k vytvarnym diltim, pod-
porujeme obCanské citéni zakl pii vytvaieni propagacnich materidlli, u¢ime zaky cha-
pat a respektovat estetické poZzadavky na Zivotni prostedi, u¢ime Zaky respektovat na-
zor druhych, u¢ime zaky prezentovat své prace, vedeme zaky k ucasti ve vytvarnych
soutéZich.

Kompetence pracovni - vedeme Zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokon-
¢eni a dodrzeni vymezenych pravidel, vedeme zaky ke spravnym zplisobim uziti ma-
terialu, nastrojii a vybaveni, pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupt, ve-
deme Zaky k samostatnému uzivani rtiznych vizudlné obraznych technik, vedeme Zaky
k vyuzivani navyki a znalosti v dalsi praxi, vytvafime u z4kl pozitivni vztah k manu-
alnim ¢innostem, vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel
pfi praci.

Kompetence digitalni - vedeme Zéky k uzivani riznorodych vizudlné obraznych pro-
sttedkll v€etné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé&, k nalézani neobvyklych po-
stupll a riiznych variant feSeni, poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvlr-
¢itho zaméru, témat a vysledkl tvlrci prace v rovin€ tvorby, vnimani a interpretace,
vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych dé€l 1 bézné pro-
dukce s respektem k autorstvi a autorskym pravim.
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Prvni stupen

1.- 3. ro¢nik

V tomto obdobi rozvijime u 74kt smyslové vnimani, pozornost, predstavivost

a vytvarné dovednosti. Formou hry ddvdme détem zakladni poznatky o kresb¢

a barvé. Zabavnou formou seznamujeme zaky sriznymi vytvarnymi technikami.
Zamyslime se nad vztahem ¢loveka a piirody.

Ocekavané vystupy
Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- zvladnout zakladni vytvarné dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich 1 na ptikladech z bézného Zivota

- uplatiiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tviir¢ich ¢innostech, byt schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

- sezndmit se s riznymi postupy a technikami

- vyuzivat zékladni klasifikaci barev, svétlostni a teplotni kontrast, chapat vyrazové
vlastnosti barvy

- poznavat rozdily ve vytvarném vyjadfovani malift — ilustratort détskych knih

4.- 5. ro¢nik

V tomto obdobi rozvijime prostorové vidéni a pfechazime k uvédomélé vytvarné
¢innosti, zpiesitujeme spontanni détsky projev, vyuzivame soutéze a hravé cinnosti.
Rozvijime esteticky vztah k pfirodé€ a Zivotnimu prosttedi. Jednotlivé tematické celky
jsou volné prostupné a umoziiuji pfirozeny a plynuly individudlni esteticky rozvo;j.

Ocekavané vystupy
Zak by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- uplatnovat zakladni vytvarné dovednosti pro vlastni tvorbu, realizovat sviij tvlrci
Zamer

- orientovat se v fazeni prvkd v tvarové a barevné kompozici, fesit tlohy dekorativniho
charakteru v plose

- uplatiiovat vyrazové vlastnosti linie, experimentovat s riznymi druhy linie

- pti tvorb¢ vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich
prozitkd, zkuSenosti a fantazie

- seznamit se s proporcemi lidského téla a hlavy

- rozeznavat zékladni tvary linearniho a kreslené¢ho pisma
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- rozpoznat rizné zpusoby uméleckého vyjadieni skutecnosti v malbé, v sochatstvi, v
grafice
- sezndmit se s netradinimi vytvarnymi technikami

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. - 3. ro¢nik
Ucivo

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

- barvy zakladni a podvojné, barevny kontrast a harmonie

- pozorovani ptirodnich Utvart, rozliSovani barvy, struktury (otiskovani v barve, frotaz,
kresba, vrypy, dotvafeni ptirodnich materiall)

- vytvaieni prostorovych utvartt kombinovanim ptirodnich materialt

- graficky zaznam pohybu (kruznice, ovaly, elipsy, vodorovné a Sikmé Cary)

- sledovani zékladnich pfirodnich zdkonitosti na tvarové zajimavych rostlinach,
stromech

- vytvarné vypravéni, vyjadieni prostoru

Uzité prace dekorativni a prostorové

- rozvijeni citu pro prostor — poznavani zakladnich prostorovych utvart
- hra s barvou ( barvy zékladni, husté, fidké, svétlé a tmave )

- hra s linii

- poznavani zakladnich vlastnosti plastickych materiala

- rytmické feseni plochy

- rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus

Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

- hracka, loutka, mandsek v zivoté ditéte ( hracky soucasné a minulé )

- prace s ilustracemi (J. Lada, A. Born, D. Mrdzkova atd. )

- seznamovani s riznymi druhy vytvarného uméni ( malifstvi, grafika, sochafstvi,
architektura )

- architektura naSeho regionu

- kultura odivéni a bydleni

- navstévy galerii a vystav

- zéklady grafickych programi na PC
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Doporucené vytvarné prostiedky a materialy

- kresba ( uhel, rudka, tuzka, tus, kiida )

- malba ( temperové a kryci vodové barvy, pastel, voskovky )

- kombinované techniky ( kol4z, tiskatka, monotyp, frotdz, vrypy )
- modelovaci hlina, modurit, té€sto

- papir, Spejle, krabicky

- jednoduché grafické techniky

- panelové stavebnice, piskovisté

4. 5. rocnik
Uc¢ivo

Vytvarné vyjadieni skutenosti

- expresivni volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skute¢nosti

- zakladni kompozi¢ni principy

- zptesnovani vyjadieni pomoci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti ( hlavy pohadkovych bytosti )

- linedrni a barevné vyjadieni vnitini stavby a vnitiniho ¢lenéni pifirodnich objekti s
pohledem do jejich nitra

- vytvarné vyjadieni véci

- rozvijeni prostorového vidéni a citéni ( rovnobézné zobrazovani, perspektivni jevy )

Uzité prace dekorativni a prostorové

- elementarni pouceni o teorii barev

- feSeni kol dekorativniho charakteru v plose

- sezndmeni s funkci pisma ( pismo psané, kreslené, vytrhavané )
- uplatnéni vytvarného vyrazu linie

- rozvijeni citlivého vztahu k materialu a k jeho zpracovani

- vytvareni jednoduchych prostorovych objektl

Vytvarné umeéni a zZivotni prostredi

- poznavani a srovnavani druhi sou€asného a historického vytvarného umeéni
- malifstvi ( figura, portrét, krajina, zatisi )

- sochaftstvi a ptiroda ( socha , plastika, sousosi, busta )

- volna grafika — zdkladni druhy a techniky

- architektura a uzité¢ uméni

- kultura bydleni

- design a estetickd uroven predméti denni potteby

126



- lidové uméni a jeho dekor

- soucasna odévni kultura, mladez a odivani

- pismo a jeho esteticka funkce

- krasy pfirody a vztah k Zivotnimu prostiedi

- navstévy galerii, vystav ateliérti, regionalnich pamatek a zajimavosti
- grafické programy na PC

Doporucené vytvarné materialy a techniky

- kresba ( pero, dfivko, Stétec, tuzka, uhel, rudka )

- malba ( tempera, kryci barvy, akvarel )

- kombinované techniky, koladz, textilni techniky, kasirovani, prostorové vytvareni
( hlina, sadra, kaminky, plasty, textil, sklo )

- papir — rizné druhy, sklddani, mackani, trhani atd.

Vyucujici ma volnost ve vybéru vytvarnych témat, miize cerpat naméty z ro¢nich
obdobi, tradic a zvyklosti, vyznamnych udalosti a riznych akci, kterych se Skola
ucastni. Ma mozZnost vyuzivat moderni technické zobrazovaci prostredky — video,
DVD, dataprojektor, grafika PC, digitalni fotoaparat.

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci
podpirnych opatfeni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zvladé zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- r0zpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i1 na ptikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

- uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvlir¢ich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- uplatnuje zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvaréi zamér
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- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zékladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je
podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce 1 na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

- pti tvorbé vychézi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem, vlastnich
prozitkl, zkuSenosti a fantazie

- vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vniméni tvar¢i Cinnosti vlastni,
ostatnich 1 umé¢leckého dila
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TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

V kazdém ro¢niku na 1.stupni jsou zatazeny 2 vyucovaci hodiny tydné.

V tomto pfedmétu jsme vyuzili 1h disponibilni ¢asové dotace ve vSech rocnicich.
Celkem 15 vyucovacich hodin.

Télesna vychova plni n€kolik funkci:

- diagnostickou — poznavani pohybovych moznosti a potieb jednotlivych zak

- vzdélavaci a rozvojovou — formovani novych pohybovych dovednosti,

utvaieni organiza¢nich a rezimovych navykul ziskdvani poznatki o télesné vychové a
sportu

- kompenza¢ni a zdravotné-preventivni — ovliviilovani télesné 1 psychické zatéze

- socializacni — naplnovani a utvafeni novych vztahi a roli

- informacni — poskytovani vhodnych podnéti a naméti pro pohybové ¢innosti

1 mimo Skolu

- propagacni — zdlrazinovani aktualniho 1 celozivotniho zdravi a stavu pohody

- ochrannou — navykani na bezpecnou a zdravou pohybovou ¢innost ve vhodném
prostfedi a podminkach

U zaku rozvijime tyto kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni - umoziiujeme zakovi poznat celou Skalu sportovnich odvétvi,
rizné nacini a naradi, prostiedi, dovednosti ziskava vice smysly, klademe diiraz na
nazorny a srozumitelny vyklad pravidel, spravné piedvedeni, ddvame zdkovi moznost
vyuzit vlastni zkuSenosti a dovednosti, podporujeme v Zakovi sebedivéru, vedeme ho
k sebehodnoceni, chceme, aby chapal princip a divod spravného dodrzovani pravidel
a technik, vyznam pro Zivot, nabizime Zaktim rizné metody vyuky, podnécujeme za-
jem o predmét, vedeme zdka k sebehodnoceni, vedeme zaky ke kritickému posouzeni
vlastnich schopnosti, u¢ime zaky poznéavat smysl a cil svych aktivit.

Kompetence k FeSeni problémii - spojujeme souvislosti pravidel, ndvaznosti jednot-

livych pohybovych dovednosti, podporujeme tcasti v soutézich mezi jednotlivci 1 ko-
lektivy, moznost srovnavani vykont, hra fair play, vedeme jej k tomu, aby se nedal
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odradit neuspéchem, vedeme zéky k feSeni problémovych situaci samostatné i ve sku-
pinach, podnécujeme Zaky k obhajobé svych nazora a k respektovani ndzorti ostat-
nich, motivujeme Z4ky k aplikaci ziskanych feSeni v obdobnych situacich, vedeme
zaky k uvédomovani si zodpoveédnosti svych rozhodnuti a k hodnoceni vysledka svych
¢in.

Kompetence komunikativni - vedeme déti k vhodné komunikaci mezi sebou, sebou

a ucitelem ¢i rozhod¢im, u¢ime zéka hodnotit vykony, posuzovat je, porovnavat, umoz-
fujeme mu vyjadiit sviij ndzor, také respektovat rozhodnuti druhych, vedeme Zaky k
vhodnému a vystiznému vyjadiovani svych nazorii v Gstnim projevu, u¢ime aktivnimu
naslouchéni, u¢ime je vhodnou formou argumentovat a obhajovat vlastni nézor.

Kompetence socidlni a personalni - umozitujeme Zakovi stanovit pravidla, vedeme
jej k toleranci, zodpovédnosti, pomoci (umét ji dat i si o ni fici), vedeme Zaky k vytva-
feni pravidel prace ve skupiné, u¢ime zaky respektovat pravidla prace ve skuping, ve-
deme zaky k spoluvytvareni pfijemné pracovni atmosféry, u¢ime zaky vhodnou for-
mou pozadat o pomoc, v opacném piipad¢ pomoc poskytnout.

Kompetence ob¢anské - poZzadujeme jako prioritu slusné chovani bez hrubosti, nésili,
vedeme ho ke vzajemné pomoci, uznani, ocenéni, vyvolavame touhu po dosazeni co
nejlepSiho vykonu, pfivadime jej k pocitu soundlezitosti kolektivu, vlastni ochrané
zdravi, spoluvytvaiime hodnotovy systém Zakl a umoZiujeme jim tak socidlni, mravni
a estetickou orientaci, u¢ime je chdpat a ocenovat obecné uznavané lidské hodnoty,
uc¢ime zéka rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac,
rozhod¢i, divak, ....), vedeme zaky k podpofie a ochrané zdravi, vyZadujeme dodrzZo-
vani pravidel sluSné¢ho chovani.

Kompetence pracovni - ukazujeme zakovi systém ukladani naradi a nécini, svého
sportovniho oble¢eni, pozadujeme hospodarné zachazeni a spravnou manipulaci s na-
¢inim a nafadim, preferujeme zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, uc¢ime zaky zacha-
zet s riznym nacinim a naradim, vedeme Zaky k efektivni organizaci své prace, moti-
vujeme k vyuziti dovednosti v praxi (zapojovani do rtiznych télovychovnych volnoca-
sovych aktivit).

Kompetence digitalnim - seznamujeme zdky s rlznymi mozZnostmi ziskavéani po-
znatkl (v digitadlnim 1 fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi mé intenzita
pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit (napliovani pyramidy pohybu),
motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k me-
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feni zdkladnich pohybovych vykonl a porovnévani s pfedchozimi vysledky, motivu-
jeme zéky k ziskdvani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych aktivitich ve
Skole 1 v mist€ bydliste, klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera
snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1.stupen

Obsah télesné vychovy na 1.stupni je ¢lenén do tematickych celkt.

Konkrétni ucivo je podle své pohybové ¢i jin€ narocnosti pfifazovano do jedné
ze dvou vzdélavacich etap — 1.- 2.ro€. a 3.- 5.ro¢nik.

1.etapa — 1. - 2.ro¢nik

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpe¢nost v TV
a sportu
Osvojovani poznatkl je spojovano disledné s praktickymi pohybovymi ¢innostmi.

U¢ivo

- vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu zdka

- vhodné mnozZstvi pohybu a jeho rozlozZeni v rezimu dne

- preventivni vyznam zdravotné zamétenych ¢innosti

- ptilezitosti pro TV a sport ve Skole a mimo Skolu

- zakladni pojmy (terminologie) spojené s osvojovanymi ¢innostmi, cvicebnimi
prostory a vybavenim

- smluvené povely, signdly, znameni, gesta aj. prostfedky komunikace pti TV a sportu

- zakladni zasady bezpecného pohybu a chovani pii TV a sportu

- prvni pomoc pii drobnych poranénich, pfivolani pomoci

- sledovani skolnich informaci o télesné vychové a sportu
V navaznosti na jiné predméty

- zakladni organizacni Cinnosti na smluvené povely, signaly (zaujimani a zmény mist
ap.)

- ptiprava a tklid naradi a na¢ini

- ptiprava pro pohybovou ¢innost (oble€eni, obuti atd.)

- pravidelné myti po pohybovych aktivitich

- bezpecny pohyb a bezpecné chovani ve znamych prostorech

- oSetieni drobnych poranéni
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Jako rozSitujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy, prizpiisobené uirovni
a zajmum Zaki.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

- vi, Ze by mél aktivné cvicit 2 - 3 hodiny denné, a snazi se o to (za pomoci ucitele
a rodi¢il)

- zna zékladni pravidla chovani pti TV a sportu a fidi se jimi (za pomoci ucitele)

- umi reagovat na zékladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru a umyt se

- umi oSetfit drobnd poranéni a pfivolat pomoc

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenza¢ni, relaxa¢ni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni

Ucivo

- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni, osvojovanymi ¢innostmi,
zakladnimi polohami a pohyby (postupné se rozviji podle Grovné zak)

- zékladni vyznam jednotlivych druhil cviceni a jejich pouZiti v dennim reZimu

- spravné drZeni téla pii préaci vsed¢, vstoje, pii zvedani biemen atd.

- vyznam soustiedéni pti cvi€eni, prozivani cvikil

- pfiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti (samostatn¢ s pomoci ulitele)

V navaznosti na védomosti a dovednosti osvojené v jinych predmétech

- protahovaci a napinaci (streinkova) cvi€eni (volend podle ucelu nasledné nebo
ptedchozi ¢innosti a pohybové urovné zaki)

- rychlostné silova cvieni (provadéna v rezimu prevazujiciho neoxidativniho
alaktatového metabolického kryti) po dobu 5 — 15 minut s maximalni intenzitou

s intervaly odpocinku kolem 2 minut

- vytrvalostni cvi€eni (provadéna v rezimu pievazujiciho oxidativniho metabolického
kryti) po dobu nad 10 - 15 minut mirnou intenzitou

- cviCeni pro rozvoj kloubni pohyblivosti (flexibility) a pohybové obratnosti

- cviceni dechova

- cviceni kompenzacni (po statické praci vsede, vstoje a po jiné jednostranné zatézi)

- cviCeni pro spravné drzeni téla v riznych polohéch (pracovnich a cvic¢ebnich)

- cviCeni vyrovnavaci - korektivni (podle irovné oslabeni nebo ohroZeni jednotlivych
zaka)

- psychomotorické cviceni

- cviceni motivacni, tvofiva, dobrodruzna, napodobiva aj.
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- ndm¢éty pro cviceni v jinych predmétech (obsah, mozny hudebni doprovod se méni
podle véku zaki)

- cviCeni pro pripravu organismu pied riznymi druhy pohybovych ¢innosti

- cviCeni pro "kazdy den" (podle véku zakl)

V tomto tématu Ize téZko zachytit rozSifujici ucivo, které je zaloZeno na provadéni

stejné Cinnosti na vy$s$i urovni, v novych modifikacich apod.

Ocekavané vystupy

74Kk by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

-chépe, ze riznd cviceni maji rizné ucinky (s pomoci ucitele se o tom prakticky
piesveédcuje)

- vi 0 svych pohybovych piednostech a nedostatcich a s pomoci ucitele a rodict je
ovliviiuje

- znd zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji, dychani

- vi, jak odstranit cvi¢enim Uinavu pii vyuce (s pomoci uditele)

- pravidelné zatazuje do svého rezimu (ve Skole a doma) zdravotni cviceni a vhodné
pohybové ¢innosti osvojené pi1 TV (podle rad ucitele a rodich)

Podle potieby je v tomto tématu vyuzivano riuzné ndaiadi a nacini, cviky na misté i 7

mista, ¢innosti jednotlivcu, dvojic atd.

Gymnastika

Ucivo

- pojmy: zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného natradi a nacini

- vhodné obleceni pro gymnastiku

- zakladni bezpecnostni pravidla pi1 gymnastickém cviceni

- svalové napéti a uvolnéni celého téla a jeho Casti

- gymnastické drzeni téla

- soustiedéni na cviceni

- pripravnd gymnastickd cviceni

Akrobacie
- pripravnd cviceni pro zvladnuti kotoulu (vpied)
- kotoul vpted
- pripravnd cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
- kotoul vzad
Preskok
- pripravnad cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z malé trampoliny
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- skoky prosté odrazem snozmo z malé trampoliny

- vyskok do vzporu difepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem z malé trampoliny
Hrazda (jiné stavebnicové naradi se stejnou funkci)

- ru¢kovani ve visu

- pripravna cviceni pro presSvihy ze shybu stojmo

Kladinka

- chiize s dopomoci

Jako rozSitujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy, piizpiisobené uirovni a
zajmam Zaki.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- vi, ze gymnastika obsahuje zdkladni druhy cviceni, které napomahaji ke spravnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily

- zné alesponi pasivné zakladni pojmy osvojovanych cvikli a dovede pojmenovat
zékladni gymnastické naradi a nacini

- vi, ze pii zpevnéni téla se provadéji gymnastickd cviceni snaze

- umi kotoul, prosté skoky snoZmo z malé trampoliny a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec

U¢ivo

- zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym doprovodem, osvojovanymi prvky
a pouzivanym nacinim
- vhodné obleceni a obuti pro tanec a gymnastické ¢innosti s hudbou

- zasady bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech s hudbou a tanci

- soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod, vniméni a prozivani rytmu, tempa a
melodie

- zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti (chiize, béh, poskoky, obraty, pohyby
ruznych Casti téla)

- rytmizovany pohyb

- népodoba pohybem

- tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem

- tance zaloZené na tanecni chtizi a béhu (klusu)

Jako rozSiiujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy, prizpiisobené urovni a

zdajmum Zakii.
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Ocekavané vystupy
74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i zpévem piinasi radost
umi pojmenovat zékladni postoje, pohyby, kroky, konkrétni osvojované tance
zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)
umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost doprovodu pohybem

- umi 2 - 3 zékladni tanecky zaloZené na tane¢ni chlizi a bé¢hu

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti
Ucivo

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo

do vysky, hod mickem

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportii

- turistika a pobyt v prirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pii pfesunu, chiize v terénu, tabofeni, ochrana ptirody

- plavani — zakladni plavecka vyuka, hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedsi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

- lyZovani, brusleni — hry na snéhu a na led¢, zédkladni techniky pohybu na lyzich a
bruslich

Dalsi doporucené pohybové aktivity

- cviCeni s netradi¢nim nacinim — skakaci mice, Slapadla, 1étajici talife apod.
- jizda na rotopedu

- stolni tenis, tenis s palkou, softtenis, badminton

- kuzelky
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2.etapa — 3. — 5. ro¢nik

Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpe¢nost pri TV
a sportu

Ucivo

- funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu (rozvoj zdatnosti, dovednosti, regenerace,
kompenzace jednostranného zatizeni, vyrovnavani oslabent)

- vyznam sledovéni zakladnich télesnych parametrli pro zdravi i pohybovou ¢innost

- vyznam piipravy organismu pied cvicenim

- vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a sport, vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti

- zdkladni pojmy (terminologie) spojené s novymi pohybovymi ¢innostmi

a prosttedim

- osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitich

- bezpetny pohyb a chovani 1 v méné znamych prostorech, jednani fair play

- zakladni zdroje informaci o TV a sportu (PC, ¢asopisy, knihy, televize, rozhlas aj.)

- Skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a pozivani drog na zdravi a pohybovou
vykonnost

V navaznosti na jiné predméty

- organizace nékterych ¢innosti a soutézi, rozhodovani

- sledovani zakladnich vykoni a jejich zaznam

- cviCeni v nastupovém a pochodovém tvaru

- zékladni Gdrzba nacini a nekterych ¢asti sportovist’

- hygiena pfi dalSich pohybovych aktivitach (plavani, turistika)
- oSetfeni vétSich poranéni, ptivolani 1ékare

- fair play chovani pfi TV a sportu

- ekologické chovani pii TV a sportu v ptirodé

Jako rozSitujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy piizpiisobené urovni a
zajmam Zaki.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- vi, Ze vhodny pohyb pomahd ke zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald, plic aj.
- uvédomuje si razné funkce pohybu a vyuziva je za pomoci ucitele a rodict

v dennim rezimu

- vi, Ze by se m¢él aktivné pohybovat minimaln€ 2 hod. denné a snazi se o to
(Castecné samostatn¢)

- umi zaznamenat zakladni idaje o pohybovych vykonech a rozumi jim
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- zna zésady fair play chovani i chovani v ptfirod¢ a snazi se je napliovat
(za pomoci ucitele)

- umi oSetfit 1 v&t§i poranéni a piivolat 1ékate

- vi, kde je mozné ziskat informace o TV a sportu

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni

Ucivo

- zdkladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy, cvi¢eni osvojovanymi ¢innostmi,
zakladnimi polohami a pohyby (postupné se rozvijeji podle urovné zaki)

- zékladni vyznam jednotlivych druhii cviceni a jejich pouZiti v dennim reZimu

- spravné drZeni téla pii praci vsed¢, vstoje, pii zvedani biemen atd.

- vyznam soustiedéni pii cviceni, prozivani cvikl

- ptiprava organismu pro rizné pohybové Cinnosti (samostatné s pomoci ucitele)
- konkrétni uc€inky jednotlivych druhli cviceni

- zakladni technika jednotlivych cvikl

- zpiisoby rozvoje kondi¢nich a koordina¢nich ptedpokladii

- podstata Gnavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy

- vhodné podminky pro jednotlivé druhy cviceni (ve skole, doma)

- zékladni zpiisoby kontroly jednotlivych cviceni (zrcadlo, spoluzék, pocity atd.)

V navaznosti na védomosti a dovednosti osvojené v jinych predmétech

- protahovaci a napinaci (stre¢inkova) cviceni (volené podle ucelu nasledné nebo
predchozi ¢innosti a pohybové urovné zaki)

- rychlostné silova cviceni (provadeéna v rezimu prevazujiciho neoxidativniho
alaktatového metabolického kryti) po dobu 5 — 15 minut s maximalni intenzitou

s intervaly odpoc¢inku kolem 2 minut

- vytrvalostni cvi€eni (provadéna v rezimu pievazujiciho oxidativniho metabolického
kryti) po dobu nad 10 - 15 minut mirnou intenzitou

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti (flexibility) a pohybové obratnosti

- cviCeni dechova

- cviceni kompenzacni (po statické praci vsed¢, vstoje a po jiné jednostranné zatézi)

- cviCeni pro spravné drzeni téla v riznych polohéch (pracovnich a cvi¢ebnich)

- cviceni vyrovnavaci - korektivni (podle irovné oslabeni nebo ohrozZeni jednotlivych
zakl)

- psychomotorickd cviceni

- cviceni motivacni, tvofiva, dobrodruzna, napodobiva aj.

- ndm¢éty pro cviceni v jinych predmétech (obsah, mozny hudebni doprovod se méni
podle véku zak)

- cviceni pro piipravu organismu pfed rtiznymi druhy pohybovych ¢innosti
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Rozsifujici ucivo
individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti nebo korekci zdravotniho oslabeni

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- zna zékladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

- zna zékladni zplisoby rozvoje kondi¢nich a koordinaénich pfedpokladl a snazi se

o zvySovani jejich urovné (s pomoci ucitele, rodicli 1 samostatng)

- zna nékolik zakladnich cvikli z kazdé osvojované oblasti a dovede je s pomoci
ucitele setfadit do ucelené sestavy

- dovede prozivat cvi¢eni a soustfedit se na spravné a piesné provedeni pohybu

- dovede tvotiveé zachdzet s pohybovymi dovednostmi a vytvéret vlastni pohybové
pfedstavy

Podle potieby je v tomto tématu vyuZivano riuzné ndaiadi a ndcini, cviky na misté i 7

mista, ¢innosti jednotlivcu, dvojic atd.

Gymnastika

Ucivo

Poznatky a Cinnosti pfedchozi etapy jsou dale rozvijeny a doplilovany nésledujicim

ucivem:

- pojmy: zékladni cvic¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy
pouzivaného naradi a nacini (aktivng)

- zékladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém cviceni

- pripravnd cviceni pro ovliviiovani, pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti

a koordinace pohybii atd. (s $ir§im spektrem nacini)

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
- stoj na rukou (s dopomoci)

- akrobatické kombinace

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku

- pteskok 2 - 4 dilti bedny odrazem z malé trampoliny

- roznozka ptes kozu nasit odrazem z miistku, malé trampoliny

- skrcka pres kozu (bednu) nasii odrazem z mulstku, malé trampoliny
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Hrazda

- shyb stojmo - odrazem piesvih do vzporu vzadu stojmo - stoj

- shyb stojmo - pteSvihy do svisu stfemhlav (svisu zavésem levou - pravou
v podkoleni) a zpét do stoje

- ze svisu stojmo - naskok do vzporu -seSin

Kladinka
- chiize bez dopomoci

Jako rozSitujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy, prizpiisobené tirovni
a zajmum Zakii.

Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- zvladé zékladni pojmy aktivné

- umi poskytnout zédkladni dopomoc a zachranu pfi cviceni

- vi, ze gymnastika je zaloZena na pfesném provadéni pohybil a snazi se o to
- umi kotoul vied, vzad a stoj na rukou (s dopomoci) i ve vazbach

- umi roznozku a skrcku pies naradi odpovidajici vySky

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec

Ucivo

Poznatky a ¢innosti pfedchozi etapy jsou dale rozvijeny a dopliiovany nasledujicim

ucivem

- nazvy zakladnich lidovych a umélych tanct

- zdkladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)

- drzeni partnert pii riiznych tancich

- vzajemné chovani pfi tanci

- zéklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riiznych polohach, zmény poloh,
obmény tempa a rytmu

- zéklady cviceni s nacinim ($atek, mic aj.) pfi hudebnim nebo rytmickém doprovodu

- zakladni tane¢ni krok 2/4, 3/4

- zékladni tance zaloZené na kroku posko¢ném, pfisunném, pfreménném

Jako rozSitujici miiZe byt vyuZito ucivo dalsi vzdélavaci etapy, prizpiisobené uirovni
a zajmiam Zaki.
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Ocekavané vystupy

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni uc€inky na organismus

- zna nazvy nékterych zékladnich lidovych a umélych tancii, umi pojmenovat
osvojovangé ¢innosti 1 cvicebni nacini

- snazi se samostatn¢ o estetické drzeni tcla

- umi poznat hezky a nezvladnuty pohyb

- dovede pohybem vyjadfovat vyrazné rytmicky a melodicky doprovod

- nestydi se pfi tanci se zdkem opacného pohlavi

- umi n€kolik lidovych tanct, val¢ikovy a polkovy krok

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti
Ucivo

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo

do vysky, hod mickem

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hite,
prupravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportii

- turistika a pobyt v pFirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prosttedcich pfi pfesunu, chiize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody, jizda na kole

- plavani — zakladni plavecka vyuka, hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

- lyZzovani — zéklady béZeckého lyzovani, chlize, obraty, vystupy, brzdéni,
zastavovani, jizda po vytyCené trati

- brusleni — jizda vpted, zataCeni, brzdéni, jizda vzad, jizda na rychlost

a vytrvalost, zaklady ledniho hokeje — jizda s hokejkou, ptihravky

DalSi doporucené pohybové aktivity

- cviceni s netradi¢nim nacinim — skdkaci mice, Slapadla, 1étajici talife apod.
- jizda na rotopedu

- stolni tenis, tenis s palkou, softtenis, badminton

- bowling, kuzelky
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Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

- dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
pfedpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacletiuje pohyb do denniho rezimu
- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

- zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné

a bezpecné pohybové Cinnosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedné v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvladé podle pokynu zékladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy
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PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Ptedmét pracovni ¢innosti se vyu€uje v 1. — 5. rocniku 1hodinu tydné.

V tomto pfedmétu jsme vyuzili ve vSech ro¢nicich 1 hodinu disponibilni ¢asové
dotace.

Ptedmét pracovni ¢innosti je svymi formami vyuky i obsahem uciva zaméfen

na praktické dovednosti zaki, ale také na vyuzivani dovednosti a znalosti
ziskanych

v pribéhu vzdelavani a jejich vyuziti v praktickych Zivotnich situacich.

Vyucovaci proces sméfuje k tomu, aby Z4ci:

- ziskali praktické dovednosti, znalosti a navyky

- poznali vlastnosti riznych materidlli a moZnosti jejich vyuZiti

- poucili se o rtiznych surovinach a plodinach

- naucili se pracovat s nafadim a pomtickami

- vytvareli si aktivni vztah k tvorbé& a ochrané Zivotniho prostiedi
- osvojili si zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci

- ziskali poznatky dllezité pro jejich profesni orientaci

U zakt rozvijime tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl
a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k u¢eni, podporujeme samostatnost a tvorivost,
vedeme zaky k pouzivani odborné literatury, u¢ime zaky planovat, organizovat a vy-
hodnocovat jejich Cinnost, ve vyuce se zamétujeme na aktivni dovednosti a ndvyky z
ruznych pracovnich oblasti, vedeme zaky ke kritickému hodnoceni vysledkl své prace
a diskutovani o nich, podporujeme zadky ve vyhledavani potiebnych informaci ke
zvladnuti zadané nebo vlastni prace.

Kompetence k rFeSeni problémi - podporujeme samostatnost, tvofivost a logické
mysleni zaki, vedeme Zaky k realizaci vlastnich napadt, podporujeme rizné alterna-
tivni zplisoby feSeni problémt, podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni
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problémt, vedeme Zaky k uplatinovani vlastnich napadi, vytvatime pro zéky praktické
problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické problémy, nabizime Z4-
ktim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti 1
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské Cinnosti, a tudizZ 1 vice piistupii
k vyfeseni.

Kompetence komunikativni - vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie pii pre-
zentaci vlastni ¢innosti, k vyjadieni myslenek a nazort v logickém sledu podle postupu
prace, vystizné a souvisle, vedeme zaky k porozuméni grafickému technickému jazyku
a k jeho pouzivani pfi feSeni technickych problémil vedeme zéky k uzivani spravné
terminologie.

Kompetence socidlni a personalni - vedeme zaky ke spolupréci a vzajemné pomoci,
podporujeme skupinovou vyuku, umozitujeme praci ve skupiné, kde zaci vytvareji spo-
le¢né prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat ndpady druhych, spole¢né
se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku.

Kompetence ob¢anské - vytvaiime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k od-
povédnosti za kvalitu svych 1 spoleénych vysledka prace, umoziiujeme zaktim, aby na
zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky, vedeme Zaky k aktivni
ochrang jejich zdravi a k ochran¢ Zivotniho prostiedi, diisledné vyzadujeme dodrzovani
pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo
Skolu apod.

Kompetence pracovni - vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, pii vyuce vytva-
fime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, vedeme Zaky k osvojeni si a rozvijeni
spravnych a bezpecnych pracovnich dovednosti a navyki, vedeme zaky k volbé vhod-
nych materialli, nastroji a vybaveni, k volbé vhodnych a efektivnich postupt pii reali-
zaci vyrobkt, vedeme zéky k poradku na svém pracovisti pti pracovni ¢innosti, vyza-
dujeme disledné dodrzovani vymezenych pravidel, Setfeni materidlu a néafadi, na pl-
néni povinnosti a zavazkl (jako zakladu pracovni technologické kazn¢ a ochrany
zdravi).

Kompetence digitalni - seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videondvodu pfi
tvorb¢ vlastnich vyrobki, podporujeme zaky pfi vytvotreni videonavodu vlastniho vy-
robku nebo pokrmu, vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody
(ptiprava pokrm, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstruk¢ni ¢innosti)
v doporucenych online zdrojich, motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkti pozoro-
vani ptirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii, vedeme zaky k
efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracov-
nimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy, motivujeme zaky k
vyuzivani digitdlnich technologii a digitalnich zdrojii k uceni, osobnostnimu rozvo;ji,
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spolupréci a komunikaci v tymu, prakticky seznamujeme Zdky s moznostmi tvorby
vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a prezentaci projekta a tymovych tkolt.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ucivo je na 1. stupni zdkladni Skoly v 1.— 5 ro¢niku rozdé€leno na 4 tematické
celky:

1/ Prace s drobnym materidlem

2/ Konstruk¢ni ¢innosti

3/ Péstitelské prace

4/ Ptiprava pokrml

Pfedmét je zatazen ve vSech rocnicich. Na 1. stupni je to celkem 7 hodin.
Ve 4. a 5. ro¢niku jsme vyuku posilili 2 disponibilnimi hodinami.

1. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina

2. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina

3. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina

4. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina + 1 disponibilni hodina

5

. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina + 1 disponibilni hodina
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1/ Prace s drobnym materialem

U¢ivo

Pracovni ¢innosti:

Ohybani, stiihani, spojovani, propichovani, navlékani, slepovani, svazovani
drobného materidlu, uréovani vlastnosti riznych druhii materiald, jejich velikosti
a tvaru, rozliSovani barev. Prace s modelovaci hmotou - jeji déleni, hnéteni

a tvarovani, vafeni modelovaci hmoty.

Préace s papirem a kartonem — odmétovani, sttihani, lepeni, trhani, vystfihovani

a nalepovani. Vystfihovani jednoduchych symetrickych tvart z ptelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablon, tvorba jednoduchych sklddanek. Poznavani nastrojii

a pomticek.
Préace s textilem — odmétovani a navlékani nité, pouziti jednoduchého stehu

pii sesSivani latky, ve 2. obdobi pouzivani dalSich druhti stehit — pfedniho, zadniho,
obnitkovaciho, kifizkového, stonkového. Vytvareni navyku organizace a planovani
prace, bezpecnosti a hygieny prace.

Material: diivka, Spejle, dratky, hadtiky, krabicky, buzirka, papir, provazky, sldma, listy,
Sisky, plody a semena rostlin, modelovaci hmoty, papir riiznych material, latky, nité,
knofliky, hacky, spinatka.

Nastroje a pomucky: ntizky, jehla, lepidlo a dalsi

Sezndmeni se zdsadami bezpecnosti a ochrany pfi praci
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- vytvafet jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi€nich 1 netradi¢nich
materialt

- pracovat podle slovniho ndvodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74Kk by mohl dosahnout tohoto vystupu:

-vytvéiet pfiméifenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

- vyuZzivat pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
- volit vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

- udrzovat pofadek na pracovnim misté a dodrzovat zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytnout prvni pomoc pii tirazu

2/ Konstrukéni ¢innosti
Uc¢ivo

Pracovni ¢innosti:

Prace montazni a demontézni — prace s riznymi stavebnicemi, s moznostmi
sestavovani modell podle pfedlohy z jednoduchych prvkil stavebnice.

Vytvéteni vlastnich prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvki a volnych
materialii. Sestavovani jednoduchych stavebnic se spojovacimi prvky a dily,
sestavovani pohyblivych modeli podle piedlohy, montdZz a demontaz
jednoduchych predmétli. Osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a
navykl. Seznamovani s pocitacem a internetem na uzivatelské urovni. Dbat na
bezpecnost a hygienu prace.

Materidl, nastroje a pomucky: jednoduché stavebnice z plastti, kartonovych prvkd,
konstrukcni stavebnice se spojovacimi prvky a dily, stavebnice s moznostmi
uplatnit pohyblivé prvky, karton, Spejle, lepidlo, niizky, niiz, Sroubovak, maticovy
klic.

Lidové zvyky, tradice a femesla.

Ukézky technik zpracovani — tkani, batikovani, modrotisk, vizovické pecivo, zdobeni
kraslic ap. Pfirodni materidly pouzit na ozdobu vyrobkii.

Material, nastroje a pomiicky volime podle charakteru vytvareného vyrobku
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a zvolené techniky zpracovani.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Z.3ak by mohl dosahnout tohoto vystupu:
-zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

-provadet pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
-pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
-dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytovat prvni pomoc
pfi urazu

3/ Péstitelské prace
Ucivo

Pracovni ¢innosti:

Osetfovani a ptesazovani pokojovych rostlin, zalévani, kypteni, roseni, hnojent,
rozmnozovani rostlin, fez a jednoducha uprava kvétin, hydroponie. Péstovani
raznych plodin — hrach, fazole, fedkvicka, kedlubna.

Uprava pudy, seti, sazeni, kypteni, okopavani, jednoceni rostlin, hnojent,
piesazovani, sklizeni. Poznavani semen a rostlin, plodd, pleveld. Pozorovani
rostlin — podminky klicivosti, riistu a zivota rostlin, jejich rychleni a
rozmnozovani.

Exkurze na pole a do zahradnictvi.

Material, nastroje a pomiicky: kvétinac, truhlik, konve, koliky, motycky, hrabé¢,
lopatka, vazy, nizky. Pomucky pro hydroponii. Dliraz na dodrzovani zasad
hygieny a bezpec€nosti pii praci.
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PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- sezndmit se s riznymi materidly a nékterymi vlastnostmi materialt
- sezndmit se s n€kterymi zakladnimi pomuckami a s jejich ucelem
a vlastnostmi a naucit se zdkladiim manipulace s nimi

- zvladnou zaklady modelovani a prace s drobnym materialem

- zvolit vhodny vybé&r namétu pii praci s modelovaci hmotou

- provadét jednoduchou montaZ a demontdz

- provadét péstitelskou ¢innost na urovni zdkladl osetfovani rostlin

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- praktickou ¢innost na urovni svého véku pldnovat a organizovat, zvolit vhodny
material

- ptemyslet o nejvhodnéjSim pracovnim postupu

- udrzovat pofadek na pracovnim misté

- rozliSovat a pojmenovat druhy pracovnich materiall, urcit jejich vlastnosti

- pro ¢innost si umét vybrat vhodné pracovni nastroje a pomiicky

- hospodarn¢ s materidlem zachazet

- poznavat péstitelsky material, naradi a pomticky

- provadét jednoduché péstitelské Cinnosti na pozemku a pokusy v koutku ptirody

- pracovat ve vSech oblastech pracovnich ¢innosti s ohledem na ekologické postupy a
preferovat ochranu ptirody
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4/ Priprava pokrmu

U¢ivo

Pracovni ¢innosti:

Kuchyné: seznamit se s vybavenim kuchyné, bezpe¢nou obsluhou domacich
spottebicil, ucit se udrzovat potadek a Cistotu. Jednoducha tprava potravin - vybér

a nakup potravin.

Naucit se piipravovat jednoduché snidané a ptesnidavky. Ptiprava jednoduché
studené kuchyné.

Uprava ovoce a zeleniny za studena. Jednoduché napoje. Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirdni i slavnostni prostirani. Obsluha a chovani u stolu. Vyzdoba

a Uprava stolu, vazba a Gprava kvétin.

Material, nastroje a pomiicky: vyuziti zatizeni Skolni kuchyné v podminkach

a rozsahu, ktery prostor umozni.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74Kk by mohl dosiahnout tohoto vystupu:

- sezndmit se s vybavenim cvi¢né kuchyné, s nakupovanim potravin a jejich vyuzitim
a s nejcastéji pouzivanymi elektrickymi spotiebici

- zvladnout zakladni pfipravu stolu pro stolovani a ptipravu jednoduchého pohosténi

- zvladnout jednoduchou obsluhu u stolu a vhodné chovani pfi stolovani

- ozdobit stiil zdobnymi prvky — kvétiny apod.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k by mohl dosahnout tohoto vystupu:

- bezpetné obsluhovat zakladni spotiebice

- provadét zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi, bezpecné zachazet se
zékladnimi Cisticimi prosttedky

- samostatn¢ pripravit snidani, presnidavku a jednoduché pohosténi

- upravit rodinny sttl pro stolovani, ptipadné pro rodinnou oslavu véetné bézné
obsluhy na vys$si Grovni

- umét se spolecensky chovat u stolu

Prurezova témata

Ve vSech ro¢nicich 1. stupné budou pouzita tato prifezova témata:
- seberegulace a sebeorganizace — prace a odpocinek, organizace vlastniho ¢asu
- mezilidské vztahy — pravidla slusného chovani

- zakladni podminky Zivota — ochrana ptirody, vypalovani travy, vyznam vcel

149



a ochrana ptactva,
- problémy Zivotniho prostiedi

- vztah Clovéka k prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy oekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy
a pomtickami; vytvafi jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich
1 netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomiicky, néastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zvlada elementédrni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
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-pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje potradek na svém pracovnim mist¢, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popisSe jeho vysledky
- pe€uje o nenaro¢né rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro pestovani vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, néstroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu na
zahradg

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- upravi stal pro jednoduché stolovani
- chové se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- uvede zékladni vybaveni kuchyné

- piipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pti stolovani
- udrzuje potradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zédklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

OBSAH
- Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve §kole a na
akcich poradanych $kolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

- Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady
pro pouzivani slovniho hodnoceni

- Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnych zkouskach
e Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového
hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo

kombinace slovniho hodnoceni a Kklasifikace

* Vyplitovani vysvédceni
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Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich
poradanvch Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

1. Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby Zaci, zakonni zastupci déti a nezletilych zaki,
popiipad¢ osoby, které vi¢i zletilym zaklim plni vyzivovaci povinnost, byly vcas
informovany o prib¢hu a vysledcich vzdélavani Zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zédkovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni
vydat Zakovi vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikatnim
stupném (déle jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplisobti. O zpiisobu
hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

3.1 Hodnoceni zaka zakladni Skoly specidlni je vyhradné slovni. Vyjadiuje miru
zvladnutych dovednosti, védomosti a stupen samostatnosti zakovy ¢innosti.

3.2 Z4k vzdélavany v rehabilitadnim vzdélavacim programu je hodnocen komplexnim
popisem zlepSeni Zaka za dané pololeti Skolniho roku.

4. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v ptipadé¢ prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zptisobem, a to na
zadost této $koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pfevede
pro ucely piijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

5. Do vys§iho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétli vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzd€lavacim programem a
predmétii, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zdk prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zdk druhého stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto zaka.

6. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i teditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v
ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

7. Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druh¢ pololeti bylo provedeno

153



nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby
hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi roénik, popiipad€ znovu devaty rocnik.

8. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozveédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni,
pozadat feditele Skoly o komisiondlni prezkouSeni Zaka; je-li vyucujicim Zdka v daném
predmétu feditel Skoly, krajsky tifad. Komisionalni pfezkouSeni se kona nejpozdéji do
14 dni od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zéka.

9. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprosp€l nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zakladni Skoly jiz jednou ro€nik opakoval; tomuto zdkovi miiZe feditel Skoly na
zadost jeho zikonného zastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych
zdravotnich dvodu.

10. Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho
zékonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich
vysledkl a ditvodii uvedenych v zadosti.

11. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeniskd opatieni.
Pochvaly, jina ocenéni a dalsi kazenska opatfeni mtize udélit €1 ulozit feditel Skoly nebo
tfidni ucitel.

12. Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udelit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, obfanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Gspésnou praci.

13. Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

14. Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) ditku tfidniho ucitele,
c) duatku feditele Skoly.
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15. Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni dutky tfidniho ucitele. Ditku
feditele Skoly lze zdkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad¢.

16. Reditel $koly nebo tiidni uéitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného
ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zplisobem
zékovi a jeho zdkonnému zastupci.

17. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena
do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni
za pololeti, v némz bylo udéleno.
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Pravidla pro sebehodnoceni zZaku

1. Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki, posiluje sebeuctu a
sebevédomi zaki.

2. Je zatazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zplisobem
priméienym véku zaka.

3. Chyba je piirozena soucast procesu uc¢eni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zzdkova vykonu nelze
provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dilezity
prostfedek uceni.

4. Pi1 sebehodnoceni se zak snazi vyjadiit:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

- jak bude pokracovat dal

5. Pedagogové vedou zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Sebehodnoceni zdkli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka
pedagogem),

ale ma pouze dopliovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zéka.

I1. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani
slovniho hodnoceni

1. Chovani zéka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v piipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédc¢eni stupni:

a) 1 - velmi dobré
b) 2 - uspokojivé
¢) 3 - neuspokojivé

Stuperi 1 (velmi dobré): 7ak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych prestupktl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak
pristupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit. Projevuje dobry vztah
k uciteltim a spoluzakiam.

Stupeit 2 (uspokojivé): chovani 7zidka je vrozporu spravidly chovani a

s ustanovenimi vnitinitho fddu Skoly. Zak se dopusti zdvazného piestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
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méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pies ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich
piestupkil, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly, ohrozuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

Stupeii 3 (neuspokojivé): chovani zika ve Skole je v pfimém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych ptestupki proti vnitinimu fadu Skoly
ne provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérn¢ narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se
pres ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupk.

2. Vysledky vzd€lavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pifedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
potradanych Skolou jsou v ptipadé€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych prfedméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zéka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile Zaka a jeho ptistupu ke vzd€lavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporucent,
jak ptedchézet ptipadnym netuspéchlim Zaka a jak je ptekonavat.

3. Vysledky vzdé€lavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny

b) 2 - chvalitebny
c) 3 - dobry

d) 4 - dostatecny
e) 5 - nedostatecny

4. Pi1 hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole
a na akcich potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejmé uroveni vzdélani zdka,
které dosahl zeyjména vzhledem k ocekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka
a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
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5. Pti hodnoceni zdka podle odstavcli 1 a 3 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle
odstavct 1 a 3.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)

c¢) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

7. 74k je hodnocen stupném

a)prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v Zddném z povinnych pfedméta stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospechu hor§im
nez 2 - chvalitebny, primér stupiit prospéchu ze vSech povinnych predmétt
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré

b) prospél(a), neni-li v Zzadném z povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych piredmétli stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci
druhého pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nc¢kterého z povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

8. Stupné hodnoceni prospéchu v ptipad¢ pouziti klasifikace a jejich charakteristika,
veetné pfedem stanovenych kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

1) Pfedméty s ptevahou teoretického zaméieni

2) Pfedméty s pfevahou praktickych ¢innosti

3) Pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni
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Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovéana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfeceniuje zadné¢ z uvedenych kritérii, posuzuje zékovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

8.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech

Pri klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, zdkonitosti a vztahti
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt

- kvalita mysleni, pfedevs§im jeho logika, samostatnost a tvotivost

- aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim

- kvalita vysledkt ¢innosti

Pri klasifikaci v predmeétech s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti acelnych zplisobi prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- kvalita vysledkii Cinnosti

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti

- dodrzovani ptedpisi o bezpeCnosti a ochrané zdravi pfi praci a péfe o zivotni
prostiedi

- hospodéarné vyuzivani surovin, materialii, energie, ptekonavani piekéazek v praci

Pri  klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu
s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupenl tvofivosti a samostatnosti projevu

- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvoifiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatnéni ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zéka k Cinnostem a zdjem o n¢,

- estetické vnimani, piistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,
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- vtelesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k spravné nebo s drobnymi chybami ovlada pozadované poznatky a dovednosti,
chape vztahy mezi nimi. Osvojené poznatky a dovednosti uplatiiuje pii feSeni
teoretickych a praktickych tkoli. Jeho tstni a pisemny projev je zpravidla spravny a
vystizny. Graficky projev je tthledny a Gpravny. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni,
pouze s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné pracovat po predbézném navodu
ucitele.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada a uplatituje pozadované poznatky a dovednosti s mensimi chybami. Ustni
a pisemny projev miva zpravidla nedostatky ve spravnosti a pfesnosti, graficky projev
je mén¢ upraveny.

Je schopen samostatné pracovat s mensimi obtizemi po predbéZzném ndvodu ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v presnosti a Gplnosti osvojeni si poZadovanych poznatkll zivazné mezery.
Osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli dokéaze
uplatnit jen za pomoci uditele. Ustni a pisemny projev je malo rozvinuty, graficky
projev je mén¢ thledny. Je schopen plnit samostatné ukoly pod dohledem ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkdl ¢etné a zavazné
mezery. Své védomosti dokaze uplatnit velmi omezené a jen za stalé dopomoci ucitele.
Jeho ustni a pisemny projev je nerozvinuty, graficky projev je neesteticky. Zak je
schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil. Jeho Uistni a pisemny projev je nevyhovujici.
Graficky projev je na velmi nizké trovni. Zak neni schopen pracovat ani s trvalou
dopomoci ucitele.

9. Zéasady pro pouzivani slovniho hodnoceni vCetné pfedem stanovenych kritérii

9.1. O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka na vysvédceni rozhoduje feditel
Skoly
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se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

9.2. Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétii prevede slovni
hodnoceni

do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé ptfestupu zaka na skolu,
ktera hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce
zaka.

9.3. Je-li 74k hodnocen slovné, pifevede tfidni ucitel po projednéni s vyucujicimi
ostatnich predmétli slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke
sttednimu vzdélavani.

9.4. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
potradanych Skolou jsou v ptipad€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméth Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pifedpokladim a k véku zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledka vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile Zaka a jeho ptistupu ke vzd€lavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporucent,

jak ptedchézet ptipadnym netuspéchlim Zaka a jak je ptekonavat.

9.5 Sirsi slovni hodnoceni

Sirsi slovni hodnoceni je tfeba formulovat ve smyslu pozitivni motivace a podpory
osobniho rozvoje zdka. Sdéleni by méla byt ve své forme kladna, avsSak objektivni, v
piipad€¢ potieby negativniho hodnoceni oslabend ve vyznamu pouzitim slov jako
»casto®, ,,pfevazné* apod., prezentovana vzdy jako projev zajmu o zéka.

Smyslem SirStho hodnoceni je odstranéni piipadného stresu zdka z klasického
hodnoceni vykonii znamkou, tsili o jeho spolutcast pti hodnoceni, dovedeni zaka k
vlastnimu sebehodnoceni.

Sirsi slovni hodnoceni obsahuje:

a) konkrétni informaci o vysledcich dosazenych v jednotlivych vyucovacich
predmétech jejich srovnani s predeslymi vykony zéka, miru splnéni pozadavka daného
predmétu, presvédCeni o dalsim mozném zlepSeni vykonu Zaka

b) popis chovani pii vyuce, zpusob zvladani pozadavkl kladenych na zaka

¢) vypoved o jeho socidlnim chovani, schopnosti spolupracovat, podfidit se, pomoci
druhym atd.
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d) posouzeni individualnich vlastnosti zdka, maji-li vztah k sledovanému pokroku ve
vyvoji jeho osobnosti

10. Zptisob hodnoceni zaki zakladni Skoly specialni

1) Zptsob hodnoceni a klasifikace zaka vychdzi ze znalosti ptiznakli postizeni a
uplatiiuje se ve vSech vyu€ovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka,
a na obou stupnich zdkladni Skoly.

2) Pii zpusobu hodnoceni a klasifikaci Zzakd pedagogicti pracovnici zvyraznuji
motivaéni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které¢ zdk zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uzivat rtiznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni
s uvedenim poctu chyb apod.

3) Pti klasifikaci zaki se doporu€uje uptednostnit $irSi slovni hodnoceni. Zpisob
hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4) Tiidni ucitel sdéli vhodnym zpisobem ostatnim zdkiim ve tfidé podstatu
individudlniho pfistupu a zplisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5) Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zdka, popsané ve
zpraveé o psychologickém vysetfeni. Voli takové zplisoby provéfovani znalosti Zéka, ve
kterych se co nejméné projevuje zdravotni postiZzeni (napt. dopliiovéni jevl misto
diktatu, Gstni zkouSeni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych
pract).

6) Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitatni a ucebni pomiicky, specidlni
ucebnice a didaktické materialy.

111. Podrobnosti o komisionalnich a opravnvch zkouskach,

1. Zaci devatych rodnikii a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud
neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych piredméti s vyjimkou predmétli vychovného zaméieni, konaji opravné
zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousSky jsou komisionalni.

3. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diivodi miize feditel Skoly zédkovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zatazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.
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4. V odavodnénych piipadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné
zkousky a komisionalniho piezkouseni na jiné zakladni Skole. ZkouSky se na zadost
krajského ufadu ucastni Skolni inspektor.

5. Pokud je ve tiid¢€ skoly vzd€lavan individualné integrovany zak, vytvofti feditel Skoly
podminky odpovidajici individudlnim vzd€ldvacim potfebam zdka vedouci k jeho
vSestrannému rozvoji.

Komisionalni zkousky:

1. Komisi pro komisionalni piezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé€, ze je
vyucujicim daného predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

2. Komise je tfi¢lennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadée jim povéreny ucitel, nebo v ptipade, ze
vyucujicim dané¢ho pfedmétu je teditel Skoly, krajskym Ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného ptedmétu ve tiidé€, v niz je zak zatazen,
popftipadé¢ jiny vyucujici daného predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci
oblasti stanovené Radmcovym vzdéldvacim programem pro zékladni vzdélavani.

3. Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o ptezkouSeni. Vysledek
prezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zpiisobem Zdkovi a zdkonnému zastupci zdka. V piipadé¢ zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysveédceni.

4. O prezkouSeni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

5. Zak miZe v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozZn¢ zZaka

ze zévaznych divodlu ve stanoveném terminu piezkouSet, stanovi organ jmenujici

komisi nédhradni termin piezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.
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7. Vykonanim ptezkouseni neni dot€éena moznost vykonat opravnou zkousku.

8. V pfipad¢, ze zdkonny zastupce zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky,
muze pozadat o prezkouseni podle § 22.

1V. Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového
hodnoceni zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

1. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zak
mohl
v prub¢hu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro ur€itou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovéani zdkt pedagogickymi
pracovniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,
veécné, vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zakl, sledovanim jeho vykonl a pfipravenosti na
vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové,...)
kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkii rlznych ¢&innosti Zakd,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby 1 psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

4. 74k 2. az 9. roéniku zékladni $koly musi mit z kazdého piedmétu, alespoii dvé
znamky za kazdeé pololeti, z toho nejmén¢ jednu za Gstni zkouSeni. Znamky ziskavaji
vyucujici priabézné béhem celého klasifika¢niho obdobi.

Neni ptipustné ustn¢ prezkusovat zdky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého
tohoto obdobi.

ZkouSeni je provadéno zdsadné pred kolektivem tfidy, neptipustné je individudlni
prezkuSovani

po vyucovani.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiiuje a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykont, vytvori. Po Gistnim
vyzkousSeni ozndmi ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 14 dnt.
Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v ivahu
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pii celkové klasifikaci, zastupcim zaka a to zejména prostiednictvim zapist do
zakovské knizky soucasné se sdélovanim znamek zaklim.

6. Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérn¢ nenahromadily v urcitych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici
zéky dostate¢né dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje. V jednom
dni mohou Z4ci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

8. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zédka 1 zplsob
ziskani znamek (Gstni zkousSeni, pisemné,..). V pfipad¢é dlouhodobé neptitomnosti nebo
rozvazani pracovniho poméru v priabéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni
piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

9. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dbé o jejich Gplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedméth, udélena vychovna opatireni
a dalsi udaje

o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

10. Klasifikaéni stupenn urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu. Pii
dlouhodobé&;$im pobytu Zaka mimo Skolu (lazefiské 1éceni, 1éCebné pobyty, doCasné
umisténi v ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které Skole sdéli Skola
pii instituci, kde byl Zak umistén; zak se znovu nepiezkusuje.

11. Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz zZdk doséhl za celé klasifikacni
obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ praméru z klasifikace za ptislusné
obdobi. Vysledna zndmka

za klasifikacni obdobi musi odpovidat zndmkam, které zak ziskal a které byly sdéleny
rodictm.

12. Piipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v

pedagogické rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

13. Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urc¢i feditel S8koly, nejpozdéji vSak
48 hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ulitelé ptislusnych
predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a ptipravi ndvrhy na
umoznéni opravnych zkousek,
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na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

14. Zdkonné zéstupce zéka informuje o prospéchu a chovani Zaka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predméti v poloving prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel,
jestliZe o to zdkonni zastupci zéka pozadaji.

15. Informace jsou rodi¢im pifeddvany pievazné pii osobnim jedndni na tfidnich
schlizkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou rodic¢e pisemné zvani. Rodi¢tim,
ktefi se nemohli dostavit

na $kolou uréeny termin, poskytnou vyudujici moznost individualni konzultace. Udaje
o klasifikaci

a hodnoceni chovani Zaka jsou sdélovany pouze zastupclim zaka, nikoli vetejné.

16. V ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici
predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem.

17. Pokud je klasifikace Z4ka stanovena na zéklad€ pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zédka urcuje nebo
ve které se k ni mohou zakonni zastupci zdka odvolat - tzn. cely Skolni rok v¢etné
hlavnich prazdnin, v pfipad¢ zaki s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami
az do 30. 10. dal$iho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt piedloZzeny vSem
zaklim a na pozadani ve Skole také rodictim.

18. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned
po jejich navratu do Skoly po neptitomnosti delSi nez jeden tyden, - Zaci nemusi
dopisovat do sesiti latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,

- uCelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,
- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému
nastudovani celé tfidé neni pfipustné, - pred provéfovanim znalosti musi mit Zici
dostatek Casu k nauceni, procvi€eni a zaziti uciva. - provétovani znalosti provadct az

po dostate¢ném procviceni uciva.

19. Tiidni uclitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporuc¢enim psychologickych vySetieni, které maji vztah ke zpiisobu hodnoceni a
klasifikace Zaka a zptsobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou
soucasti zprav ucitelt (nebo vychovného poradce) na pedagogické rade.

20. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani zakli navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé
vyuCuji,
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a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢. Pokud
tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rad¢ i
dalsi vyucujici. Kritériem

pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) v¢etné dodrzovani
vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi).

b) Pii klasifikaci chovani se piihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k
udélenym opatirenim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla
netcinnd. Kritéria

pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré) 7ik uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu Skoly. Méné zdvaznych piestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak
ptistupny vychovnému pisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stuperi 2 (uspokojivé) Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slu§ného
chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zévaznych
prestupktll. Zpravidla se pires diitku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkaii,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Stupeit 3 (neuspokojivé) Chovani zédka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych piestupki proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zameérng¢ narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se
ptes duatku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt

V. Vyplhovani vysvédceni

Udaje na vysvédceni nebo vypisu z vysvédceni se budou fidit aktualnimi informacemi
k vypliiovani vysvédceni vydavanych ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy.
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Projednano a schvaleno pedagogickou radou dne:

Skolskou radou projednano dne:

Udinnosti nabyva dnem 1. za¥i 2023
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